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INTISARI

Latar Belakang Deksametason merupakan glukokortikoid sintetis yang memiliki
efek antiinflamasi, efek immunosupresan yang digunakan untuk mengobati
berbagax kondisi peradangan. Berbagai macam obat yang masuk di dalam tubuh
akan dimetabolisme oleh hepar, di mana hepar memiliki kemampuan dalam

\elakukan detoksifikasi atau metabolisme berbagai obat-obatan. Tujuan

pcnehnan ini untuk melihat gambaran histologi sel hepar yang sudah terinduksi
deksametason.

D sain Penelitian Penelitian menggunakan post test control group design.
s§banyak 15 ekor tikus putih galur Wistar dibagi menjadi 3 kelompok, yaitu
kelompok kontrol, kelompok deksametason 2,5 mg/kgBB dan kelompok
déksametason 7,5 mg/keBB. Induksi dilakukan selama 7 hari dan diambil
iparnya untuk dibuat preparat histologi dengan pengecatan (H&E). Derajat
kerusakan histologi hepar di ukur dengan metode Manja Roenigk. Data dilakukan
uji beda menggunakan uji Kruskal-Wallis dan dilanjutkan dengan uji Mann-

W[:tney
EJ sil Hasil skor derajat kerusakan hepar kelompok kontrol sebesar 2,78,

ke:lompok deksametason 2,5 mg/kgBB nilai 3,66 dan kelompok deksametason 7,5
mg/kgBB nilai 3,79.

Klesnnpulan Pemberian deksametason dosis 2,5 mg/kgBB dan dosis 7,5

mg/kgBB menyebabkan perubahan histologi pada hepatosit yaitu degenerasi
parenkimatosa, degenerasi hidropik dan nekrosis.

ta kunci: deksametason, hepar, histologi.
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ABSTRACT

Background Dexamethasone is a synthetic glucocorticoid that has anti-
mﬂammatory effects, effects of immunosuppressants are used to treat various
mﬂammatary conditions. Some side effect of drugs include the body will be
metabohzed by the liver; where the liver has the ability to detoxify.or metabolism
of[' various drugs. The purpose of this study to look at the histology cell imaging
that has been induced by dexamethasone.

) Methods of the research The study used posttest control group design. 15
Wistar rats were divided into 3 groups: control group, the group dexamethasone
2|5 mg / kgbw and dexamethasone group 7.5 mg / kgbw. Induction conducted for
7 days and taken teh hepar to make histology preparat using a microscope by
.s'rammg (H&E). The degree of hepar damage measuring by Manja Roenigk
method. The data analyzed different test using the Kruskal-Wallis test and
continued Mann-Whitney test.

Results The degree score on liver damage control group value is 2.78, the
group dexamethasone 2.5 mg / kgbw dexamethasone group value is 3.66 and 7.5
mg / kgbw value is 3.79.

Conclusion Giving dexamethasone dose 2.5 mg / kgbw and a dose of 7.5
mg / kgbw can caused histology changes in hepatocyte cell that is parenkimatosa
degeneration, hydropic degeneration and necrosis.

Keywords: dexamethasone, liver, histology.
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