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MOTTO 

 

“Friendship is the hardest thing in the world to explain. It’s not something you 

learn in school. But if you haven’t learned the meaning of friendship, you really 

haven’t learned anything” 

(Muhammad Ali) 

 

“Your love makes me strong, your hate makes me unstopable” 

(Cristiano Ronaldo) 

 

“Cinta itu putih, cinta itu tinggi, cinta itu suci,  

Jangan nodai cinta dengan dusta” 

(Anonim) 

 

“Hidup adalah suatu perjalanan. Orang datang dan pergi silih berganti dalam 

perjalanan itu. Tuhan tidak mempertemukan kita dengan seseorang tanpa suatu 

alasan, selalu akan ada suatu pembelajaran berharga dalam setiap pertemuan itu” 

(Yoga Pribadi Utomo) 

 

  



 

v 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur selalu terpanjatkan kehadirat Allah SWT beserta Sholawat dan 

salam semoga selalu tercurah limpahkan kepada Rasullah SAW, ku persembahkan 

Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini untuk: 

1. DR.dr. Wiwik Kusumawati, M.Kes, terima kasih atas semua bimbingan, 

dukungan dan membantu saya dalam menyelesaikan KTI, kebaikan dokter 

akan selalu saya ingat.    

2. Ayahanda H. Lasno dan Ibunda Hj. Suwarti, terima kasih banyak atas 

semua yang kalian berikan pada anakmu ini selama ini. Perhatian, kasih 

sayang, nasihat untuk menjadi orang yang semakin baik serta dukungan 

dalam bentuk apapun setiap tindakan yang aku pilih asalkan itu positif. 

Maaf anakmu ini belum dapat memberi yang terbaik untuk kalian, selama 

nafas masih berhembus, saya akan selalu berusaha yang terbaik untuk 

membahagiakan kalian. 

3. Adekku Sandra Dewi Prasetyowati yang selalu mendukungku. 

4. Ibu dan Bapak guru dari Taman Kanak-kanak (TK), waktu saya masih 

nakal hingga perguruan tinggi sekarang, terima kasih atas semua ilmu, 

nasihat, serta pembelajaran tentang kehidupan, semoga dapat bermanfaat 

buat saya dan orang lain. 

5. Terimakasih untuk seluruh keluarga D – Generation selama tiga setengah 

tahun ini, yang berisi berbagai jenis orang, dengan berbagai sifatnya 

masing-masing, terimakasih sudah berbagi cerita, canda dan tawanya, 

kangen futsal bareng kalian semua. 



 

vi 

 

6. Teman-teman dari awal kuliah hingga sekarang, Yoga, Ardana, Sofian, 

Akbar, Lutfhi, Efan, Alvhy, Erwin, Anggi, Eka dengan berteman dengan 

kalian, saya merasa bisa menjadi pribadi yang lebih baik dalam berbagai 

hal, dan menjadi orang yang lebih dewasa.    

7. Teman-teman Honda CBR Community dan Junior Doctor Touring Family 

yang menemani saya saat touring menjelajahi tempat-tempat baru, yang 

selalu mengingatkan akan pentingnya safety riding. 

8. Rekan-rekan Medical Eleven (MEDIVEN) yang luar biasa yang telah 

mengisi hari-hariku, disini saya dapat mengenal berbagai macam orang, 

dari berbagai macam daerah, dengan berbagai sifatnya masing-masing, 

terimakasih untuk seluruh warna-warni kehidupan yang kalian berikan 

padaku. 

9. Semua teman-temanku, sahabat-sahabatku yang ada di Pati, dan dimana 

pun kalian berada, terima kasih untuk semua dukungan yang telah kalian 

berikan, maaf aku tidak bisa menyebutkan nama kalian satu-persatu, maka 

dari itu untuk siapa pun kalian aku ucapkan banyak terima kasih atas 

semua dukungan dan semangat yang kalian berikan.  

10. Kepada semua pihak yang telah mendukung dan memberikan 

konstribusinya dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini, penulis 

ucapkan terima kasih. 

 

 



 

vii 

 

KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrahmaanirrahim 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan 

nikmat serta ridho-Nya yang tidak terhingga. Shalawat dan salam sejahtera 

senantiasa tercurahkan atas junjungan Rasulullah SAW, keluarga serta para 

sahabat, sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal karya tulis ilmiah yang 

berjudul “Hubungan Tingkat Religiusitas dengan Prestasi Akademik Mahasiswa 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta”. Penulis harapkan penelitian ini dapat 

memberi manfaat terhadap banyak pihak. 

Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan rasa terima kasih dengan 

tulus kepada: 

1. Allah SWT, atas segala rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini dengan baik. 

2. Nabi Muhammad SAW, selaku nabi junjungan umat Islam atas jasa – jasa 

beliau dan teladan yang diajarkan. 

3. dr. Ardi Pramono, Sp. An, selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

4. DR.dr. Wiwik Kusumawati, M. Kes. selaku Dosen Pembimbing yang telah 

banyak memberikan pengarahan dan bimbingan kepada penulis selama 

menyelesaikan penelitian. 

5. Orang tua tercinta, Bapak Lasno dan Ibu Suwarti serta adik tersayang 

Sandra Dewi yang selalu memberikan dukungan berupa moral maupun 

spiritual. 

  Semoga pengalaman dalam membuat Karya Tulis Ilmiah ini dapat 

memberikan hikmah bagi semua pihak. Mengingat penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah ini masih jauh dari kata sempurna, penulis mengharapkan kritik dan saran 



 

viii 

 

yang dapat menjadi masukan berharga sehingga menjadi acuan untuk penelitian 

selanjutnya. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarokatuh. 

 

 

Penulis 

 

 

 

Candra Widhi Wicaksono 

 

         

  



 

ix 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL .......................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN ........................................................................... ii 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ....................................................... iii 

MOTTO ............................................................................................................ iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN ....................................................................... v 

KATA PENGANTAR ..................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ..................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ............................................................................................ xi 

DAFTAR GAMBAR ....................................................................................... xii 

DAFTAR LAMPIRAN  ................................................................................. xiii 

INTISARI ....................................................................................................... xiv 

ABSTRACT ...................................................................................................... xv 

 

BAB  I   PENDAHULUAN 

A.  Latar Belakang ..................................................................................... 1 

B.  RumusanMasalah ................................................................................. 4 

C.  Tujuan Penelitian ................................................................................. 4 

D.  Manfaat Penelitian ............................................................................... 5 

E.  Keaslian Penelitian............................................................................... 5 

 

BAB  II  TINJAUAN PUSTAKA 

A.  Landasan Teori..................................................................................... 9 

1.  Prestasi Akademik ........................................................................... 9 

2.  Religiusitas .................................................................................... 11 

B.  Kerangka Konsep ............................................................................... 14  

C.  Hipotesis ............................................................................................ 14 

 

BAB III  METODE PENELITIAN 

A.  Disain Penelitian ................................................................................ 15 

B.  Populasi dan Sampel Penelitian ......................................................... 15 

C.  Lokasi dan Waktu Penelitian ............................................................. 16 

D.  Variabel Penelitian ............................................................................. 17 

E.  Definisi Operasional .......................................................................... 17 

F.  Instrumen Penelitian .......................................................................... 17 

G.  Teknik Pengumpulan Data ................................................................. 17 

H.  Jalannya Penelitian............................................................................. 19 

I.  Uji Validitas dan Uji Reliabilitas ....................................................... 19 

J.  Analisis Data ...................................................................................... 21 

K.  Etika Penelitian .................................................................................. 22 

 

 

 



 

x 

 

BAB IV  HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A.  Deskripsi Data Penelitian ................................................................... 23 

1. Religiusitas ................................................................................... 23 

2. Prestasi Akademik  ...................................................................... 24 

B.  Analisis Data dan Uji Hipotesis ......................................................... 26 

1. Korelasi Sederhana  ..................................................................... 26 

2. Persamaan Regresi ....................................................................... 27 

3. Crosstabs ...................................................................................... 28 

C.  Pembahasan ........................................................................................ 28 

D.  Keterbatasan Penelitian ...................................................................... 32 

 

BAB  V  KESIMPULAN DAN SARAN 

A.  Kesimpulan ........................................................................................ 34 

B.  Saran ................................................................................................... 34 

 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................... 35 

LAMPIRAN  

 

 

 

  



 

xi 

 

DAFTAR TABEL  

 

Tabel 1.  Distribusi Frekuensi Variable Religiusitas ........................................ 23 

Tabel 2.  Distribusi Frekuensi Prestasi Akademik ............................................ 25 

Tabel 3.  Matrik Korelasi  ................................................................................. 26 

Tabel 4.  Crosstabs Antar Variable  .................................................................. 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1.  Histrogram Variable Religiusitas  .................................................. 24 

Gambar 2.  Histrogram Variable Prestasi Akademik  ....................................... 25 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 

 

DAFTAR LAMPIRAN  
 

Lampiran 1.    Kuesioner Penelitian  

Lampiran 2.    Uji Validitas Variable Religiusitas  

Lampiran 3.    Data Penelitian  

Lampiran 4.    Data Prestasi Akademik  

Lampiran 5.    Norma Pengkategorian Data  

Lampiran 6.    Frekuensi Data  

Lampiran 7.    Analisa Korelasi  

Lampiran 8.    Analisis Regresi  

Lampiran 9.    Analisis Crosstabs 

Lampiran 10.  Surat Etik Penelitian  

Lampiran 11.  Surat Ijin Penelitian  
 


