
BAB V 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian tentang hubungan lama paparan kosmetik 

dengan timbulnya akne vulgaris tahun 2014 dan pembahasan yang telah 

diuraikan maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Tidak terdapat hubungan antara lama paparan kosmetik dengan 

timbulnya akne vulgaris. 

2. Tidak terdapat hubungan antara membersihkan muka dengan 

timbulnya akne vulgaris.  

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan desain 

penelitian yang berbeda dan jumlah subyek lebih banyak. 

2. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan untuk dapat meneliti lebih dalam 

mengenai jenis kosmetik yang menyebabkan acne vulgaris 

3. Untuk pembaca diharapkan untuk teratur mencuci wajah dan tidak 

berganti-ganti kosmetik. 


