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KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Dari data penelitian serta hasil pembahasan pasien pasca operasi
laparatomi yang menerima terapi antiemetik di RS PKU Muhammadiyah

Yogyakarta periode 2013 dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut:

1. Insidensi kejadian mual dan muntah pada pasien pasca operasi

laparatomi di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta periode 2013
sebanyak 20 dari 52 pasien yang mengalami PONV (38,46%).

2. Analisis ketepatan penggunaan obat pada pasien pasca operasi
laparatomi di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta periode 2013
menunjukkan ketepatan obat sebesar 95%, ketepatan dosis sebesar
20%, serta ketepatan pasien sebesar 95%. Ketepatan penggunaan

antiemetik secara keseluruhan terdapat pada 20% pasien laparatomi
dengan PONV.
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B. Saran
Sebagai penutup dalam penelitian ini, penyusun dapat mengemukakan
beberapa saran sebagai berikut:

1. Bagi pihak rumah sakit dapat menjadikan penelitian ini sebagai referensi
untuk menggunakan kombinasi atau penambahan penguat antiemetik
untuk meningkatkan efek terapi sebagai penatalaksanaan terapi PONV.

2. Bagi peneliti selanjutnya perlu meningkatkan dan mengembangkan

tentang terapi antiemetik pasca operasi pada berbagai variasi operasi.



