BABYV

"KESIMPULAN DAN SARAN

- A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dari penelitian saya ini, @g dilakukan di RSU PKU
- MuhammadiyahYogyakarta didapatkan kesimpulan seperti dibawah ini :

1. Pada pasien gagal ginjal kronik didapatkan nilai rata—réta kadar asam urat
pada pasien pria adalah 9,39 mg/dl dengan standar deviasi 3,39.
Sedangkan nilai rata-rata kadar asam urat pada pasien wanita adalah 7,91
mg/dl dengan standar deviasi 2,15. |

2. Gamb;tran karakteristik dari nilai rata-rata kadar kolesterol total pada

- pasien gagal ginjal kronik adalah 182,08 mg/dl dengan standar deviasi
52,7.

3. Perubahan kadar asam urat pada pasien gagal ginjal kronik memiliki
hubungan yang bermakna dengan perubahan kadar kolesterol total yaitu
- hubungan yang negatif dan bersifat lemah.

B. Saran - I. .

1. Bagi instansi rumah sakit, kelengkapan dalam pencatatan dan dokumentasi
rekam - medis pasien sangat diperlukan sehingga data yang ada menjadi
lebih akurat dan komprehensif serta mudah dibaca dan dipahami. Hal ini
sangat diperlukan untuk kepentingan penelitian.

2. Perlu dilakukan penelitian serupa dengan metode penelitian yang lain dan

dengan jumlah sampel yang lebih mencukupi dan representatif.
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Kelemahan dari penelitian ini adalah karena hanya menggunakan rekam

- —---- -medis dari pasien gagal ginjal kronik.

3. Perlu diperhatikan penanganan terapi pada pasien gagal ginjal kronik,
sehingga data bias diambil sebelum dan sesudah dilakukan terapii

sehingga bisa menguarangi bias.




