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HALAMAN MOTTO

“Allah never changes the conditions of a people unless they strive to change

themselves.”

(Quran 13:11)

‘Don’t ever let someone tell you that you can’t do something. Not even me. You

2ot a dream, you gotta protect it. When people can’t do something themselves,

Jvey 're gonna tell you that you can’ do it. You want something go get it period.”

T

(Will Smith)
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}l Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan karunia dan hidayah-
\ya, dan Sholawat senantiasa tercurahkan kepada Rasullullah Muhammad SAW.
Atas kemudahan dan rahmat-Nya, maka penulis dapat menyelesaikan karya tulis
ilmiah dengan judul “Pola Kepekaan Jamur Candida sp. terhadap Antifungi
dan Flukonazole Pada Pasien Batuk Kronis di RS PKU

etokonazole

uhammadiyah Yogyakarta”
Karya Tulis Ilmiah ini disusun untuk memenuhi sebagian syarat

emperoleh derajat sarjana kedokteran pada Fakultas Kedokteran dan Iimu
esehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Dengan karya tulis ilmiah
yang sederhana ini, penulis berharap dapat menyumbangkan sesuatu hal yang
dapat berperan dalam kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi kedokteran serta
dapat diambil manfaatnya untuk meningkatkan kesejahteraan umat manusia.

Pada kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih
kepada berbagai pihak yang selama ini telah memberikan dukungan, bantuan,

bimbingan dan doanya dalam menyelesaikan laporan karya tulis ilmiah ini. Untuk

itu penulis menyampaikan terima kasih kepada:
1. Allah SWT, yang telah memberikan nikmat rahmat dan hidayah serta kekuatan

untuk menyelesaikan karya tulis ini.
2. dr.Ardi Pramono, Sp.An., M.Kes selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan Ilmu

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.
3. dr. Inayati Habib, M.Kes selaku Dosen Pembimbing yang telah banyak

memberikan pengarahan dan bimbingan dalam menyelesaikan Karya Tulis

Ilmiah ini.
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Dra Lilis Suryani selaku Dosen Penguji yang telah memberikan masukan untuk
Karya Tulis Ilmiah ini.

.|Ayahanda Natalludin SE,MM dan Ibunda Rahmawati tercinta, serta adik-adik

Indah Kumalasari dan Nazra Ramadan yang telah begitu banyak memberikan
dukungan baik moril maupun materiil sehingga penulis dapat menyelesaikan

karya tulis ini.

J| Teman-teman kelompok KTI (Suci Sukmawati,Prastika C.T, Farah Fauzia,

dan Annisa Fitriani) yang telah membantu serta memberikan kritik dan saran

dalam penyusunan KTT ini.
| The Bitchiest (Dimas CK, Kintan Kinton, Jjal) tercinta yang selalu

memberikan semangat dan masukan serta setia menemani pembuatan KTI ini.

| Sahabat-sahabat saya dan keluarga saya di jogja (Nadia Alaydrus dan Mba

Arbi sekeluarga) yang selalu memberikan semangat dan kasih sayangnya.
Rekan—rekan kelompok KTI lain yang turut berpartisipasi, berbagi
pengalaman dalam segala hal yang berhubungan dengan KTI ini maupun
diluar itu.

0. Teman-teman sejawat yang telah memberikan kritik dan saran bagi penulis.

Penulis menyadari bahwa karya tulis ilmiah ini masih jauh dari

empurna.Masih banyak terdapat kekurangan baik dalam segi isi maupun
enulisannya, untuk itu penulis memohon maaf dan demi kebaikan karya tulis

{Imiah ini, penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dari

sembaca. Akhir kata, penulis mengharapkan agar karya tulis ilmiah ini dapat

ermanfaat bagi pembaca dan menambah khasanah ilmu pengetahuan terutama

Imu kedokteran.
¥z f /n} /1 1
Ay U i el
Yogyakarta, 26 April 2014
Penulis

Irma Wulandari
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Pola Kepekaan Jamur Candida sp. terhadap Antifungi Ketokonazole dan

Flukonazole Pada Pasien Batuk Kronis di RS PKU Muhammadiyah
Yogyakarta

Irma Wulandari', Inayati Habib®
1M«'s.hamswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UMY
- ?Dosen Bagian Departemen Mikrobiologi FKIK UMY

INTISARI

Latar Belakang : Batuk homs adalah batuk yang tidak menghilang biasanya
leBih dari 8 minggu. Batuk kronis sendirinya bukan penyakit, tetapi merupakan
gejala dari penyakit-penyakit lain, salah satunya penyakit yang disebabkan oleh
mfl'ekm mlkroorgamsme (virus, bakteri, jamur). Walaupun masih relatif jarang,
namun pasien baru terdiagnosis setelah keadaan lanjut atau terlambat, sehingga
sering pengobatan tidak berhasil.

T“Juan : Penelitian untuk mengetahui pola kepekaan jamur candida sp. terhadap
artxfungal ketokonazole dan flukonazole pada pasien batuk kronis di RS PKU
M I.lhammadtyah Yogyakarta.

Metode Penelitian : Jenis penelitian ini adalah penelitian observasional
laboratorium. Pengambilan sampel sputum dilakukan secara cross sectional.
Sampel sputum selanjutnya diperiksa secara mikrobiologi untuk isolasi jamur
Candida sp. Hasil isolasi dilakukan uji sensivitas terhadap ketokonazole dan
flukonazole dengan metode macrobroth dilusi.

Hasil : Pada penelitian ini didapatkan 30 sampel sputum pasien dengan batuk
kronis. Didapatkan distribusi frekuensi pasien dengan batuk kronis di RS PKU
Muhammadiyah Yogyakarta dari juli 2014 — februari 2015. Dalam sputum pasien
d
21
(s

gan batuk kronis yang teridentifikasi disebabkan oleh Candida sp. sebanyak
,2%. Hasil penelitian pola kepekaan jamur Candida sp. terhadap Ketokonazole
M <0,125 pg/ml) seluruhnya Sensitif dan terhadap Flukomnazole (KHM
2ug/ml) yang Sensitif sebanyak 85,7% serta yang Resisten sebanyak 14,3%.
%esxmpulan : Jamur Candida sp. sensitif tethadap antifungi ketoknazole dan
flukonazole pada pasien batuk kronis di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta.

Klata kunci: Batuk Kronis, Candida sp., Pola Kepekaan Antifungi
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Sensitivity Pattern Fungus Candida sp. against Antifungal ketoconazole and
Flukonazole In Chronic Cough Patients in PKU Muhammadiyah
Yogyakarta

Irma Wulandaril, Inayati Habib2

1 Faculty of Medicine and Health Sciences UMY
2 Department of Microbiology FKIK UMY

ABSTRACT

Bulckgro_tmd: Chronic cough is a cough that does not disappear usually more
than 8 weeks. Chronic cough it self is not a disease, but is a symptom of other
diseases, which is a disease caused by infection of microorganisms (viruses,
bacteria, fungi) . Although still are relatively rare, new patients are diagnosed
after the state of advanced or late, so often the treatment is not successful.
Objective: In this study to determine the sensitivity pattern of the fungus Candida
;/r of the antifungal ketoconazole and flukonazole chronic cough patients in PKU

uhammadiyah Yogyakarta.

ethods: The study was observational research laboratory. Sampling was done

cross sectional sputum. Next sputum samples examined in microbiology for the
isolation of the fungus Candida sp. Results insulation test sensitivity towards
toconazole and flukonazole with macrobroth dilution method.
Result: In this study, 30 samples of sputum of patients with chronic cough.
Obtained frequency distribution of patients with chronic cough in PKU
| hammadiyah Yogyakarta Hospital from July 2014 - February 2015. In the
sputum of patients with chronic cough caused by Candida identified sp. as much
a ; 21.2%. Research result of sensitivity pattern fungus Candida sp. against

oconazole (MIC <0,125 ug / ml) completely and Flukonazole (MIC<32ug / ml)
St Insitive 85.7% as well as the resistance of 14.3%.

onclusion: Fungus of Candida sp. sensitive to antifungal ketoknazole and
S ykonazole in patients with chronic cough in PKU Muhammadiyah Yogyakarta.
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eywords: Chronic Cough, Candida sp., Antifungal Sensitivity pattern
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