BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa :

1. Secara statistik tidak terdapat hubungan yang signifikan antara kadar
HDL dengan karakteristik lesi stroke infark.

2. Kadar HDL vyang rendah maupun tinggi tidak mempengaruhi
karakteristik lesi.

B. Saran :

1. Memperketat kriteria eksklusi maupun inklusi sehingga sampel
menjadi lebih homogen (kriteria inklusi : usia, jenis kelamin dan
Kriteria eksklusi : hipertensi).

2. Memperdalam penelitian dengan hubugan kadar HDL dengan
karakteristik lesi dengan modalitas yang lebih baik (MRI).

3. Mendapatkan data penelitian dengan cara prospektif.
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