BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dikemukakan
pada bab 1V, dapat diambil kesimpulan bahwa:

1. Pendidikan ibu yang memiliki anak usia 1-5 tahun di TK, KB dan SPS
desa Tamantirto, kecamatan Kasihan Bantul, Yogyakarta, sebagian besar
responden termasuk kategori tinggi yaitu sebanyak 40 responden (80%)
dan pengetahuan ibu tentang gizi yang memiliki anak usia 1-5 tahun di
TK, KB dan SPS desa Tamantirto, kecamatan Kasihan Bantul,
Yogyakarta, sebagian besar responden termasuk kategori baik sebanyak 33
responden (66%).

2. Status gizi anak usia 1-5 tahun di TK, KB dan SPS desa Tamantirto,
kecamatan Kasihan Bantul, Yogyakarta sebagian besar responden

termasuk kategori normal yaitu sebanyak 35 responden (70%).

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pendidikan ibu (R

0.334, p = 0.018) dan tingkat pengetahuan ibu tentang status gizi (R
0.342, p = 0.015) dengan status gizi pada anak usia 1-5 tahun di TK, KB
dan SPS desa Tamantirto, kecamatan Kasihan Bantul, Yogyakarta.
B. Saran
1. Penelitian sebaiknya dilakukan di tempat yang lebih kondusif dan nyaman
agar responden dapat menjawab pertanyaan dengan baik dan tidak terburu-

buru.
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2. Bagi penelitian lebih lanjut diharapkan untuk melanjutkan penelitian
dengan mempertimbangkan faktor-faktor lain untuk menghindari
terjadinya bias dan perlu dilakukan penelitian dengan cakupan tempat

yang lebih luas agar hasil penelitian lebih mudah digeneralisasikan.





