
 

 

LAMPIRAN 

 

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Usia  : 

Jenis Kelamin : 

Agama  : 

Pendidikan  : 

Pekerjaan : 

Alamat  : 

Menyatakan bersedia menjadai responden pada penelitian “Pengaruh 

Psikoedukasi Terhadap Tingkat Pengetahuan Orang Dengan Skizofrenia di 

Komunitas” secara sukarela, setelah mendapatkan penjelasan tentang tujuan dan 

manfaat serta mengerti sepenuhnya mengenai hal-hal yang berhubungan dengan 

penelitian ini. Saya bersedia apabila hasil penelitian ini dipublikasikan untuk 

kepentingan IPTEKDOK. 

Yogyakarta, Mei 2016 

Peneliti 

 

 

Jati Wido Retno 

Responden 

 

 

 

 ……………………….  

 

Mengetahui, 

Saksi 

 

 ………………………..   



 

 

KUISIONER PENGETAHUAN ODS 

I. Pilihlah salah satu  jawaban yang paling tepat pada setiap soal di bawah 

ini dengan memberi tanda silang (X)  pada huruf di depan jawaban tersebut. 

1. Manakah salah satu ciri dari gangguan Skizofrenia? 

a. Perjalanan penyakitnya kronis 

b. Penyebabnya tidak diketahui 

c. Bukan merupakan masalah kesehatan 

2. Manakah di bawah ini yang termasuk gejala khas dari gangguan Skizofrenia? 

a. Adanya gejala halusinasi  

b. Adanya rasa sedih yang berlebihan 

c. Adanya gejala kehilangan daya ingat 

3. Manakah di bawah ini sebagai contoh dari gejala halusinasi? 

a. ODS melakukan suatu perbuatan karena merasa dikendalikan oleh 

kekuaran di luar dirinya bukan karena kehendaknya sendiri . 

b. ODS ketakutan tanpa sebab karena yakin ada segerombolan orang 

sedang mengejar dan akan membunuhnya 

c. ODS mendengar suara tanpa sumber yang jelas dan hanya dirinya 

sendiri yang bisa mendengarkan, orang lain tidak bisa 

mendengarnya 

 

4. Apakah penyebab dari timbulnya gejala-gejala yang dialami oleh orang 

dengan Skizofrenia? 

a. Karena faktor keturunan 

b. Pengaruh dari makhluk gaib 

c. Gangguan zat kimia dalam otak 

5. Siapakah yang bisa memastikan bahwa seseorang mengalami Skizofrenia? 

a. Kader Kesehatan 

b. Orang pinter 

c. Dokter 

6. Manakah di bawah ini yang termasuk dalam golongan obat untuk gangguan 

Skizofrenia? 



 

 

a. Haloperidol 

b. Parasetamol 

c. Antalgin 

7. Manakah di bawah ini yang termasuk efek samping dari obat untuk gangguan 

Skizofrenia?  

a. Sulit tidur 

b. Nafsu makan berkurang 

c. Badan kaku, jalan seperti robot 

8. Manakah pernyataan yang benar tentang pengobatan pada ODS? 

a. Hanya diminum jika gejala-gejalanya muncul saja 

b. Diminum secara teratur sesuai anjuran dokter dalam jangka 

panjang (lama) 

c. Diminum sesuai dengan keinginan ODS pada saat ODS merasa 

perlu minum obat 

9. Manakah sikap kita yang benar pada saat ODS mengalami halusinasi yang 

berupa suara-suara yang didengar ODS padahal sebenarnya suara-suara itu 

tidak ada?  

a. Membantah bahwa suara-suara yang didengarnya itu tidak ada dan 

mengatakan bahwa dia berbohong 

b. Mengakui bahwa suara-suara yang didengarnya itu memang ada 

namun orang lain tidak bisa mendengarkan seperti dirinya  

c. Memarahi ODS dan mengatakan bahwa ODS mengada-ada dengan 

apa yang didengarkan tersebut 

10. Dukungan apakah yang bisa diberikan keluarga dalam mendampingi ODS? 

a. Mendampingi untuk minum obat secara teratur sesuai dengan 

aturan dokter 

b. Membantu semua kebutuhan ODS dalam aktivitas sehari-hari 

karena ODS tidak bisa dilatih tanggung jawab 

c. Menuruti apa pun yang dikatakan dan diyakini ODS agar ODS 

merasa puas dan tidak marah 



 

 

 

II.  Pilihlan jawaban benar jika pernyataan tersebut menurut  anda adalah benar 

Pilihlan jawaban salah jika pernyataan tersebut menurut  anda adalah salah 

 

NO Pernyataan Benar Salah 

 

1 Gangguan jiwa skizofrenia merupakan penyakit 

kronis 

  

2 Obat pada gangguan skizofrenia menyebabkan 

kecanduan 

  

3 Gangguan jiwa skizofrenia bisa sembuh   

4 Gangguan skizofrenia tidak bisa kambuh lagi   

5 Obat pada gangguan skizofrenia hanya diminum jika 

pasien tidak bisa tidur dan mengamuk saja 

  

6 Gangguan jiwa skizofrenia bukan termasuk masalah 

kesehatan 

  

7 Pengobatan pada gangguan skizofrenia adalah jangka 

panjang 

  

8 Obat pada gangguan skizofrenia bisa menyebabkan 

munculnya efek samping yang kadang mengganggu 

pasien 

  

9 Pasien boleh mengatur sendiri obatnya sesuai dengan 

apa yang dirasakan 

  

10 Orang yang baik tidak bisa mengalami gangguan 

skizofrenia 

  

 

  



 

 

HASIL OLAH DATA SPSS 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pretest .086 30 .200
*
 .977 30 .738 

posttest .137 30 .157 .954 30 .211 

a. Lilliefors Significance Correction 

*. This is a lower bound of the true significance. 

 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 pretest 9.40 30 3.597 .657 

posttest 16.07 30 2.116 .386 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Devia

tion 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 pretest - 

posttest 

-6.667 3.507 .640 -7.976 -5.357 -10.412 29 .000 
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