
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Telah dilakukan penelitian di bagian Rekam Medis RSU ‘Aisyiyah Ponorogo 

dan RSUD Panembahan Senopati Bantul didapatkan 70 pasien kanker Payudara 

Perempuan yang telah memenuhi kriteria inklusi. Dapat disimpulkan bahwa :   

1. Pada pasien kanker payudara perempuan didapatkan paling banyak jumlah 

leukosit normal 

2. Skor Karnofsky pada pasien kanker Payudara cukup variatif yaitu antara 

90% hingga 10 %. 

3. Terdapat korelasi antara peningkatan jumlah leukosit darah perifer dengan 

penurunan keadaan fungsional pasien kanker payudara dinilai 

menggunakan skor Karnofsky 

B. Saran 

a. Rumah Sakit : Melakukan pemeriksaan dengan lengkap dan memcatat dengan 

baik hasil pemeriksaan di dalam rekam medis agar peneliti dapat dengan 

mudah melakukan penelitian. 

b. Peneliti lain : 

- Melakukan penelitian hubungan antara jumlah leukosit dan keadaan 

fungsional pasien kanker payudara dengan jumlah sample lebih besar. 



- Melakukan penelitian dengan mengambil data dari hasil pemeriksaan 

laboratorium darah tepi dengan jenis leukosit yang berhubungan 

langsung dengan proses terjadinya kanker, misalnya limfosit T, 

limfosit B dan sel NK. 
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