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INTISARI
LatarBelakang:Fakoemulsifikasimerupakansalahsatuteknikoperasi
katarak dengan insisiminimalyang menggunakan vibratorultrasonik
untukmenghancurkannukleusyangkeras.Salahsatukomplikasiyang
ditimbulkan adalah mempengaruhiproduksiairmata yang memicu
sindromamatakering(DryEye)reversibel.Penelitianinidiperlukanuntuk
mempelajaripengaruh lamawaktu tindakan fakoemulsifikasiterhadap
produksiairmata.

Metode :Penelitian inimerupakan penelitian eksperimen semu/quasi
eksperimentaldenganrancanganpenelitianadalahcohortyangdilakukan
terhadap60sampelrespondenpriadanwanitadenganrentangusia18-80
tahunyangmenjalanitindakanfakoemulsifikasidandibagiberdasarkan3
kategoriwaktuyaitucepat(10-15menit),sedang(15-20menit),danlama
(>20menit).Padapenelitianinidilakukanpemeriksaansekresiairmata
dengan SchirmerTestII.Analisa data dilakukan dengan SPSS 16.0
menggunakanujikorelasiPearson,ujiOneWayANOVA,danujiPostHoc
Tukey.

Hasil:Padapenelitianinididapatkankelompokwaktucepatsebesar44%,
kelompokwaktusedang35%,kelompokwaktulama21%.Hasilujikorelasi
Pearsonmenunjukkanterdapathubunganantaralamawaktutindakan
fakoemulsifikasiterhadapproduksiairmatadengannilaip=0,041.Hasil
ujiOneWayANOVA menunjukkanterdapatperbedaansignifikanpada
ketigakelompokwaktudengannilaip=0,017.HasilujiPostHocTukey
menunjukkanhanyakelompokwaktucepatdenganlamayangberbeda
signifikandengannilaip=0,014.

Kesimpulan : Terdapat hubungan antara lama waktu tindakan
fakoemulsifikasiterhadapproduksiairmata.

KataKunci:Fakoemulsifikasi,SindromaMataKering,ProduksiAirMata.
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ABSTRACT
Background :Phacoemulsification is cataractsurgery method with
minimalincissionusingultrasonicvibratortodestructhardnucleus.One
ofthecomplicationofthismethodisaffecttearfilm productionwhichcan
leadintoreversibledryeyessyndrome.Thisresearchisnecessarytolearn
aboutcorrelationofthephacoemulsificationtimetotearproduction.

Method:Thisresearchwasquasiexperimentalwithcohorton60samples
agesbetween18-80 yearswho tookphacoemulsificationsurgeryand
dividedinto3categorieswhicharefast(10-15minutes),intermediete(15-
20 minutes),and slow (>20 minutes).In this research the tearfilm
productionwastestedbySchirmerTestII.Thedatawasanalyzingby
SPSS16.0usingPearsoncorrelationtest,OneWayANOVAtest,andPost
HocTukeytest.

Result:Thisresearchobtainedthatthefastgroupis44%,moderategroup
35%,lategroup21%.TheresultofPearsoncorrelationtestshowsthereis
acorrelationbetweenphacoemulsificationtimeandtearfilm production
withthepvalue=0,041.TheresultofOneWayANOVAtestshowsthere
aresignificantdifferencesbetweenthreecategorieswiththepvalue=
0,017.TheresultofPostHocTukeytestshowsonlythefastcategoryand
slowcategoryhassignificantdifferencewiththepvalue=0,014.

Conclusion:Itcanbeconcludedthatthereisacorrelationbetween
phacoemulsificationtimeandtearfilm production.
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