BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

1.

Tidak terdapat hubungan dan perbedaan yang signifikan antara lama konsumsi
alkohol terhadap jumlah trombosit dengan frakuensi 3-5x seminggu dan kadar
alkohol 4,7% - 14,7% ?

Terdapat pemanjangan waktu perdarahan secara signifikan setelah konsumsi
alkohol selama 7 tahun dengan frakuensi 3-5x seminggu dan kadar alkohol

4,7% - 14,7%

SARAN

Perlu menambah jumlah subyek dan wilayah penelitian yang tercakup luas
Perlu pengamatan frakuensi, jumlah, kadar alkohol yang dikonsumsi,
asupan makanan serta aktivitas fisik dalam waktu yang lama (penelitian
retrospektif)

Perlu pemeriksaan lebih lanjut untuk efek alkohol terhadap organ tubuh
yang lainnya (misal pemeriksaan fungsi hati dengan melihat kadar SGOT
dan SGPT)

Perlu pemeriksaan morfologi darah tepi
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