
 

 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

          Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah library 

research (penelitian pustaka). Menurut Prastowo (2016: 190) penelitian 

pustaka merupakan penelitian yang yang bersumber dari dokumen, arsip, dan 

lainnya. Adapun tujuan kajian pustaka menurut Pohan yang dikutip oleh 

Prastowo (2016: 162) bertujuan untuk mengumpulkan data dan informasi 

ilmiah berupa teori-teori, metode, atau pendekatan yang pernah berkembang 

dan telah didokumentasikan dalam bentuk buku, jurnal, naskah, catatan, 

rekaman sejarah, dokumen-dokumen dan lainnya.  

B. Pendekatan Penelitian 

          Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif. Dalam penelitian kualitatif peneliti tidak hanya mendeskripsikan 

data yang ada, namun juga memberikan penafsiran atau interpretasi terhadap 

topik yang dikaji dengan melakukan melakukan kajian yang mendalam 

(Setyosari, 2010: 34). 

           Dalam buku karya Anselm Strauss dan Juliet Corbin yang disadur 

Ghony (1997: 12) yang dimaksud Qualitative research adalah penelitian yang 

menghasilkan penemuan yang ti dak dapat diperoleh dengan prosedur statistik 

maupun kuantifikasi (pengukuran). Metode kualitatif dapat digunakan untuk 

memahami sesuatu di balik fenomena atau wawasan tentang suatu hal yang 



37 
 

 

baru sedikit ataupun belum diketahui, sehingga didapatkan rincian yang 

kompleks tentang fenomena atau hal lainnya (Strauss, 2003: 5). 

C. Sumber Data  

          Disebutkan oleh Soeharto (2000: 91) bahwa data primer merupakan 

data yang diperoleh langsung dari subjek penelitian, sebagai sumber informasi 

dengan menggunakan alat pengukuran atau alat pengambilan data. Adapun 

data primer dalam penelitian ini adalah Kitab Tafsir at-Taḥrīr wa at-Tanwīr 

karya Ibnu ‘Asyur dan Buku Psikologi Pendidikan Rohmaliana Wahab. 

          Data yang digunakan sebagai data sekunder atau data pendukung 

adalah data yang diperoleh lewat pihak lain, tidak langsung diperoleh oleh 

peneliti dari subjek penelitiannya (Soeharto, 2000: 91). Data pendukung 

dalam penelitian ini merupakan ada yang masih ada kaitan dengan tema yang 

dikaji oleh peneliti, seperti hasil penelitian-penelitian, baik berupa jurnal, 

topik, maupun lainnya. Adapun buku-buku yang dijadikan sebagai data 

sekunder, di antaranya adalah: Psikologi Pendidikan karya Sri Esti Wuryani 

Djiwandono, Psikologi Pendidikan: Teori dan Aplikasi dalam Proses 

Pembelajaran karya Muhammad Irham dan Novan Ardy Wiyani, Psikologi 

Pendidikan karya Djaali, Pengantar Ilmu Tafsir karya Samsurrohman, 

Interaksi dan Motivasi Belajar Mengajar karya Pada Sardiman, Syah, 

Psikologi Belajar karya Muhibbin Syah, Taher, Psikologi Pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam karya Thahroni, Landasan Psikologi Pendidikan 

karya Nana syandih Sukmadinata, Suma, Ulumul Qur’an karya Muhammad 
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Amin, Orientasi dalam Psikologi Pembelajaran karya Hamzah B. Uno, 

Psikologi Belajar karya Rohmaliana Wahab, dan beberapa buku lainnya. 

D. Teknik pengumpulan data 

         Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini ialah 

dokumentasi. Dokumentasi merupakan proses pengumpulan data yang 

dilakukan dengan mengumpulkan dokumen yang berkaitan dengan penelitian. 

Adapun dokumen adalah catatan atau karya seseorang, sekelompok orang, 

peristiwa, atau kejadian dalam situasi sosial yang sesuai dan terkait dengan 

fokus penelitian. Dokumen tersebut dapat berbentuk teks tertulis, artefacts, 

gambar, maupun foto. Adapun dokumen tertulis dapat berupa life histories 

(sejarah kehidupan), biografi, karya tulis, dan cerita (Yusuf, 2015: 391). 

E. Metode Analisis Data 

          Analisis data menurut Moleong sebagaimana dikutip oleh Prastowo 

(2016: 238), adalah proses mengorganisasikan dan mengurutkan data ke 

dalam pola, kategori, dan satuan uraian dasar. Dengan demikian, dapat 

ditemukan tema, kemudian dirumuskan hipotesis kerja sebagaimana 

disarankan oleh data. Adapun analisis dalam penelitian bertujuan 

menyempitkan dan membatasi penemuan-penemuan, sehingga menjadi suatu 

data yang teratur, tersusun, dan berarti. 

          Metode analisis data menurut Khilmiyah (2016) sebagaimana dikutip 

oleh Abidah Ummu Azizah (2017: 47) merupakan metode yang digunakan 
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oleh peneliti dalam memproses data, sehingga menjadi komponen-komponen 

yang lebih kecil berdasarkan elemen dan struktur tertentu. Adapun dalam 

penelitian ini konsep yang digunakan dalam menganalisis data adalah sebagai 

berikut: 

1. Reduksi data 

   Reduksi data merupakan tahapan pemusatan perhatian, pemilihan, 

dan pentransformasian data dari lapangan. Tema dan dan pola peneletian 

dicari, kemudian kemudian komponen-komponen yang tidak diperluakan 

dibuang. Adapun data yang direduksi adalah data-data hasil pengumpulan 

data penelitian yang tidak ada kaitannya dengan penelitian.  

2. Penyajian data 

 Penyajian data adalah sekumpulan data informasi disajikan secara 

tersusun, sehingga pada akhirnya dapat dilakukan penarikan kesimpulan. 

Adapun dalam menyajikan data dalam penelitian ini digunakan metode 

deduktif. Menurut Azwar (2001: 40) metode deduktif berangkat dari 

kebenaran umum mengenai suatu teori dan menggeneralisasikan kepada 

data tertentu yang berciri sama dengan masalah yang bersangkutan. 

Dengan kata lain, deduksi berarti menyimpulkan hubungan yang pada 

awalnya tidak tampak, berdasarkan generalisasi yang ada.   

3. Kesimpulan atau verifikasi 

 Kesimpulan atau verifikasi merupakan tahap akhir dari tahap 

analisis data. Pada tahap ini, peneliti menguraikan kesimpulan berdasarkan 

data-data yang diperoleh.  
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