Lampiran 1.

Surat Permohonan untuk Bersedia Menjadi Responden

Assalamy’alaikum Wr, Wb.
Dengan hormat,

Dengan ini saya

Nama : Unik Indarwati
NIM : 20060310183
Pendidikan : Program studi Kedokteran Umum

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Keseahatan Universitas Muhammaiyah
Yogyakarta akan mengadakan suatu penelitian untuk menyusun Karya Tulis
Ilmiah (KTI) yang berjudul “Hubungan Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku Tenaga
Kesehatan tentang Cuci Tangan Sebelum Melakukan Tindakan Medis” di RSU
PKU Muhammadiyah Yogyakarta. Untuk hal tersebut, peneliti memohon dengan
hormat kepada saudara/i untuk sedikit meluangkan waktu untuk memberi jawaban
pad kuisioner dengan ikhlas dan tanpa pmsaﬁgka. Jawaban yang diberikan
semata-mata hanyalah untuk kepentingan ilmu pengetahuan saja, tanpa maksud

lain.

Demikian atas kesediaan dan waktu yang telah saudara/i berikan. Peneliti ucapkan
terima kasih.

Wassalamu’alaikum, Wr. Wb.



Lampiran 2.

Surat Persetujuan Menjadi Responden

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti,
Dengan ini saya

Nama

Jenis kelamin :

Umur

Bersedia menjadi responden. Semua informasi yang saya berikan adalah sesuai
dengan kenyataan dan bukan karena adanya paksaan atau tekanan dari pihak lain.

Yogyakarta, Februari 2010

Responden



Lampiran 3.

KUISIONER CUCI TANGAN PERAWAT KAMAR BAY1

SEBELUM MELAKUKAN TINDAKAN KEPERAWATAN

Pengetahuan

Petunjuk pengisian

Berilah tanda (V) pada setiap jawaban dengan pendapat saudara.

No

Pertanyaan

Jawaban

Tahu

Kurang | Ragu-

tahu

ragu

Tidak
tahu

Tujuan utama dari mencuci tangan adalah
untuk membersihkan tangan dari berbagai
patogen (bakteri maupun virus) & substansi
kimia yang dapat menimbulkan penyakit.

Sabun cair tidak di rekomendasikan karena
dapat menyebabkan tempat berkumpulnya
bakteri.

Keringkan tangan dengan adekuat dari

lengan bawah menuju jari.

Cuci tangan dengan sabun
direkomendasikan sebagai antiseptik karena
lebih aman dan tidak menyebabkan
kerusakan kulit.

Cuci tangan antiseptik hanya dilakukan
sebelum kontak dengan pasien.

Surgical hand hygiene dilakukan
sebelum&sesudah semua tindakan bedah.




Dalam pemilihan produk untuk mencuci
tangan mempertimbangkan petunjuk

penggunaan.

Produk sabuné&air lebih efektif untuk
menghilangkan bakteri daripada alkohol.

Sebelum melakukan cuci tangan, harus
perhatikan:

Kuku pendek&di potong, semua perhiasan
dilepas&lengan baju di lipat.

10

Alkohol dengan konsentrasi lebih dari 70%
tidak digunakan karena menyebabkan resiko
kekeringan kulit.

Sikap
Petunjuk pengisian
Berilah tanda ( V) pada setiap jawaban dengan pendapat saudara.
Keterangan: 1. Sangat setuju (SS)
2. Setuju (S)
3. Tidak setuju (TS)
4. Sangat tidak setuju (STS)

No

Jawaban

Item pertanyaan SS S TS | STS

Perawat memilki peranan
penting mengenai kejadian

infeksi di rumah sakit.

Saya tidak bertanggung jawab
terhadap setiap kejadian
infeksi di rumah sakit.

Saya mengira tindakan




mencuci tangan berhubungan
dengan kejadian infeksi.

Saya perlu memahami
mengenai upaya pencegahan

infeksi.

Saya mengetahui prosedur
tetap (protap) Rumah Sakit
PKU Muhammadiyah

mengenai cuci tangan.

Saya merasa perlu memahami
dan melaksanakan protap cuci

tangan.

Adanya protap mengenai cuci
tangan tersebut membantu
saya dalam melaksanakan cuci
tangan.

Agar pekerjaan saya cepat
selesai saya tidak perlu
melaksanakan protap-protap
tersebut.

Kulit pasien yang terbuka
memudahkan kuman masuk ke
dalam tubuh pasien.

10

Saya selalu menggunakan
antiseptic untuk mencuci

tangan.

11

Saya perlu memahami arti

penting mencuci tangan.

12

Sebelum melaksanakan tugas

jaga saya mencuci tangan.




sangat penting untuk

kesehatan saya.

23

Saya merasa cuci tangan tidak

penting untuk kesehatan saya.

PERILAKU
Petunjuk pengisian:

Berilah tanda silang (V) pada setiap jawaban dengan pendapat saudara.

No.

Pertanyaan

Selalu

Sering

Kadang-
kadang

Tidak

pernah

Saya melakukan tindakan cuci
tangan sebelum melakukan
tindakan keperawatan.

Pada saat mencuci tangan,

pakaian saya menyentuh

-wastafel,

Pada saat mencuci tangan, saya

menggulung lengan baju.

Saya tetap memakai cincin,
gelang atau arloji pada saat
mencuci tangan.

Pada saat mencuci tangan posisi
siku lebih tinggi daripada ujung
jari.

Saya menggunakan sabun atau
bahan antiseptik untuk mencuci
tangan.




13

Sebelum melaksanakan
tindakan keperawatan saya
melakukan cuci tangan.

14

Saya tidak melakukan cuci
tangan pada saat melakukan
dua tindakan keperawatan
secara berurutan pada dua

pasien.

15

Saya tidak perlu mencuci
tangan karena hanya menyita

waktu saya saja.

16

Saya mencuci tangan hanya
sampai pergelangan tangan
saja.

17

Pada saat menggosok tangan
saya menggunakan gerakan

melingkar.

18

Saya tidak perlu melepaskan
perhiasan pada saat akan

mencuci tangan.

19

Saya mengira tangan yang
menyentuh wastafel pada saat
mencuci tangan adalah hal

yang biasa.

20

Kuku merupakan bagian yang
mendapat perhatian saat

mencuci tangan.

21

Saya melakukan cuci tangan
karena takut pada atasan saya.

22

Saya merasa cuci tangan




Pada saat mencuci tangan saya
membersihkan punggung

tangan.

Saya menggosok jari-jari secara
melingkar pada saat mencuci

tangan.

Saya membersihkan
pergelangan tangan saat

mencuci tangan.

10

Saya membilas tangan dengan

air sampai bersih.

11

Saya menutup kran dengan
tangan bersih.

12

Saya mengeringkan tangan
dengan haduk kering atau tisu
sekali pakai.

13

Saya melakukan cuci tangan di
antara dua tindakan
keperawatan secara berurutan

pada satu pasien.

14

Pada saat mencuci tangan saya
membersihkan kuku dan area di
bawah kuku.

15

Pada saat mencuci tangan saya
membersihkan bagian telapak
tangan.

16

Saya melakukan cuci tangan
setiap pergantian tindakan
keperawatan dari satu pasien ke

pasien yang lain.




Lampiran 4.
Frequencies
Statistics
jeniskelamin umur pendidikan | lamakerja
N Valid 30 30 30 30
Missing 0 0 0 0
Mean 1.00 38.20 257 3.07
Frequency Table
jeniskelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  perempuan 30 100.0 100.0 100.0
umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 25 1 33 33 3.3
30 1 33 33 6.7
32 2 6.7 6.7 13.3
33 1 33 33 16,7
34 3 10.0 10.0 26.7
35 3 10.0 10.0 36.7
36 4 13.3 13.3 50.0
37 3 10.0 10.0 60.0
38 3 10.0 10.0 70.0
39 2 6.7 6.7 76.7
43 1 33 33 80.0
45 2 6.7 6.7 86.7
50 1 33 33 90.0
51 1 33 33 93.3
53 2 6.7 6.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
pendidikan
Cumulative
a Freguency Percent | Valid Percent Percent
Valid SPK 5 16.7 16.7 16.7
D1 5 16.7 16.7 33.3
D3 18 60.0 60.0 93.3
s1 2 6.7 6.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
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Valid <5th 2 6.7 6.7 6.7
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Lampiran 3.
Frequencies
Statistics
pengetahuan sikap perilaku
N Valid 30 30 30
Missing 0 0 0
Mean 7.3333 54.0667 48.8333
Frequency Table
pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 5.00 2 6.7 6.7 6.7
6.00 10 333 33.3 40.0
7.00 5 16.7 16.7 56.7
8.00 6 20.0 20.0 76.7
9.00 3 10.0 10.0 86.7
10.00 4 13.3 13.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
sikap
Cumuiative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  40.00 1 33 a3 33
44.00 E | 33 33 6.7
45.00 1 33 33 10.0
47.00 6 20.0 20.0 30.0
51.00 1 33 33 333
52.00 1 3.3 3.3 36.7
53.00 4 133 13.3 50.0
54.00 1 33 33 53.3
55.00 2 6.7 6.7 60.0
56.00 3 10.0 10.0 70.0
57.00 2 6.7 6.7 76.7
61.00 1 33 33 80.0
63.00 1 33 33 83.3
65.00 4 13.3 13.3 96.7
66.00 1| 3.3 33 100.0
Total 30 | 100.0 100.0




perilaku

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 37.00 1 33 3.3 3.3
38.00 1 3.3 33 6.7
39.00 2 6.7 6.7 13.3
40.00 1 33 3.3 16.7
41.00 1 33 33 20.0
44.00 2 6.7 6.7 26.7
46.00 2 6.7 6.7 333
47.00 1 33 33 36.7
48.00 1 33 33 40.0
50.00 6 20.0 20.0 60.0
51.00 1 33 33 63.3
52.00 1 33 33 66.7
53.00 3 10.0 10.0 76.7
54.00 2 6.7 6.7 83.3
56.00 2 6.7 6.7 90.0
57.00 1 33 33 93.3
58.00 1 33 33 96.7
59.00 1 3.3 33 100.0
Total 30 100.0 100.0
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Lampiran 6

Nonparametric Correlations

Correlations
pengetahuan sikap
Spearman'srho  pengetahuan  Correlation Coefficient 1.000 004
Sig. (2-tailed) . 984
N 30 30
sikap Correlation Coefficient 004 1.000
Sig. (2-tailed) .984 .
N 30 30
Nonparametric Correlations
Correlations
pengetahuan perilaku
Spearman's rho  pengetahuan  Correlation Coefficient 1.000 .007
Sig. (2-tailed) : 971
N 30 30
perilaku Correlation Coefficient .007 1.000
8ig. (2-tailed) 971 .
N 30 30




% Fakultas Kedokteran
f/ Univeisiias Muhaiminadiyan Yogyakaita

:380/C.6-1I/FK-UMY/11/2009

B ) PN T AT W L L ] n LIS | 2 W
1iat + LCLIMUIIULILTALL LJAIL C CIMTIILII Ul renpaimnpiEin rdaid

Kepada Yth,
Direktur RS PKU Muhammadiyah
~ Yogyakarta

Di_
Tempat

Assalamu’alaikum Wr.Wb

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat Sarjana
Kedokteran, mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
diverl lugas Fenullsan Karya Tulls Iimiah (KTI). Uniuk iiu diperiukan peneiiiian di
lapangan untuk mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon Mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
dijjinkan untuk Melakukan Penelitian _dan Pengambilan Data guna mendapatkan
informasi sebagai bahan penyusunan Karya Tulis IImiah.

Nama mahasiswa  : Unik Indarwati

NTM : 20060310183
Judul KTI : Pengetahuan, Sikap dan Perilaku Perawat Kamar
' Bayi dalam Melakukan Cuci Tangan Sebelum
MisAalrne

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya yang
~ baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb

dr. H: in-Santoso,Sp.A,M.Kes.

3arat, Tamantirto, Kasihan Bantul, Yegyakartal 5?183



