BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Terdapat pengaruh paparan uap bensin terhadap fungsi penghidu yang
menyebabkan gangguan penghidu pada orang yang terpapar uap bensin.
B. Saran

1. Perlu penelitian prospektif dengan metode penelitian yang lebih baik, dengan
penambahan jumlah sampel yang lebih besar dan karakteristik sampel yang
homogen.

2. Para operator SPBU disarankan untuk mendapat sosialisasi alat pelindung
atau proteksi saluran pernafasan, namun apabila hal tersebut tidak
memungkinkan digunakan saat jam kerja, sebaiknya para operator SPBU
disarankan menjaga kesehatan atau perlunya mengkonsumsi suplemen dan

vitamin.
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