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MOTTO

“ Sesungguhnya pelindungku ialah Allah yang telah menurunkan Al Quran dan
Dia melindungi orang-orang yang saleh.”

(Q.S. Al A’Raaf: 196)

“ Kemajuan ditentukan oleh bagaimana engkau merengkuh segala apa yang belum
terjadi dan akan datang”

(Kahlil Gibran )

“ Wishes come true when you least expect them to.”

( Emma Thomson’s )



PENGARUH FREKUENSI PENGGUNAAN PESAWAT TERBANG DENGAN
KEJADIAN BAROTRAUMA

INTISARI

Barotrauma adalah kerusakan fisiologis jaringan tubuh disebabkan oleh
perbedaan tekanan antara udara luar atau dalam tubuh. Barotrauma biasanya
terjadi saat seseorang bergerak dari atau ke lingkungan yang terdapat perbedaan
tekanan udara, seperti menyelam atau menggunakan pesawat.

Tujuan penelitian kali ini untuk mengetahui dan mengkaji pengaruh
frekuensi penggunaan pesawat terbang terhadap kejadian barotrauma.

Penelitian ini dilakukan secara observasional dengan rancangan penelitian
cross sectional retrospektive. Subjek penelitian dipilih sesuai dengan kriteria
inklusi yaitu penerbang aktif yang telah menyetujui surat persetujuan (informed
consent). Data subjek diperoleh melalui kuisioner yang telah disusun sebelumnya.
Setelah didapatkan data hasil dari kuisioner, data tersebut diolah dan dianalisis
dengan uji regresi.

Hipotesis pada penelitian ini dilakukan dengan menggunakan uji regresi
menunjukan tidak terdapat pengaruh yang bermakna secara statistik ( p > 0,05 )
antara frekuensi penggunaan penerbangan dengan kejadian barotrauma. Hal ini
mungkin disebabkan oleh tindakan preventiv yang sudah dilakukan oleh subyek.

Hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa frekunsi penggunaan pesawat
terbang tidak berpengaruh menimbulkan kejadian barotrauma. Tindakan-tindakan
preventiv dapat dilakukan untuk mencegah kejadian barotrauma.

Kata kunci : Barotrauma, pesawat terbang, frekuensi
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