
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dari analisis dan pembahasan pada bab lV dan merujuk pada rumusan 

masalah pada bab l, maka hasil penelitian tentang Peran Persaudaraan Setia 

Hati Terate dalam Membentuk Akhlak Mahasiswa di Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta sebagai berikut:  

1. Peran PSHT dalam Agama  

a. Fungsi PSHT 

Secara garis besar pelatih memiliki tugas yakni sebagai mediator, 

fasilitator dan motivator. Pelatih sebagai mediator telah banyak 

memberikan wejangan kepada siswanya juga sebagai motivator yang 

selalu memberi dorongan kepada siswa untuk terus berbuat banyak 

kebaikan di dunia sebagai bekal untuk di akhirat kelak. 

b. PSHT sebagai Pendidik dan Pembentuk Akhlak atau Moral 

Pelatih yang selalu memberikan contoh baik serta senantiasa 

menanamkan akhlak mulia terhadap sesama akan dilihat dan dicontoh oleh 

para siswanya. Hal ini adalah wajar karena bagaimanapu juga pelatih tetap  

berperan sebagai ujung tombak yang selalu mendidik dalam bentuk contoh 

sikap keseharian yang bijaksana terhadap sesama manusia. Dari hasil 

penelitian ini membuktikan bahwa bagaimanapun akhlak pelatih akan 

dicontoh oleh siswanya baik itu akhlak mulia ataupun akhlak yang kurang 



mulia. Dengan adanya sesi kerohanian yang selalu dilakukan oleh pelatih 

terhadap siswa memberikan dampak positif bagi siswa dan pelatih itu 

sendriri. Oleh sebab itu perlu diketahui bahwa pengajaran dalam ajaran 

PSHT berhasil mencetak generasi mahasiswa yang unggul serta 

berprestasi dengan dasar menjunjung tinggi persaudaraan berlandaskan 

akhlak mulia. 

c. PSHT sebagai Pendidik di Luar Rumah 

Rumah adalah tempat bagi semua manusia tumbuh dan 

berkembang. Dari rumah perilaku, emosi dan akhlak manusia dibentuk. 

Orangtua sangat berperan dalam hal ini dan ketika di dalam latihan PSHT 

pelatihlah yang berperan dalam membentuk karakter dan akhlak siswanya.  

2. Dampak PSHT terhadap Akhlak Mahasiswa  

a. Dampak yang diberikan PSHT terhadap mahasiswa sedikitnya 

memiliki dua dampak yang sangat berpengaruh terhadap akhlak 

mahasiswa. Mas Tri selaku Ketua Ranting Bantul memaparkan 

“mahasiswa yang mengikuti latihan di PSHT akan baik akhlaknya, 

kuat imannya. Jika ada penurunan di kedua hal tersebut maka ke SH 

annya harus dipertanyakan.”  Dipaparkan ketika wawancara pada saat 

dilaksanakan tes kenaikan sabuk hijau di Bantul. 

b. Dampak PSHT dalam membentuk akhlak mahasiswa adalah dengan 

adanya sarasehan mahasiswa belajar memahami tentang arti 

kehidupan yang didasari dengan selalu memperbaiki diri dan 



akhlaknya sehingga mampu terlihat beda dengan yang lain serta 

terlihat lebih positif. 

  
B. Saran  

Sebagai penutup uraian tentang peran PSHT dalam membentuk 

akhlak mahasiswa, ada beberapa hal yang perlu diperhatikan oleh PSHT. 

Tidak hanya untuk pelatih saja namun juga bagi siswa PSHT UMY, maka 

peneliti dapat memberikan saran sebagai berikut: 

1. Pelatih hendaknya memberikan sarasehan atau ilmu ke SH an di tiap satu 

pekan satu kali atau satu bulan dua kali supaya siswa PSHT mampu untuk 

semakin memperbaiki akhlaknya dan senantiasa diingat ilmu dan 

wejangan yang telah dibagikan. 

2. Pelatih hendaknya memberikan nasihat dan pengetahuan-pengetahuan 

dasar tentang nilai-nilai kehidupan dan pengetahuan dasar mengenai dasar 

agama islam dengan lebih rinci diperkuat dengan ayat-ayat yang 

difirmankan Allah Swt. Hal ini akan berpengaruh pada pembentukan 

moral dan akhlak mahasiswa juga sebagai bekal hidup kelak agar menjadi 

manusia yang mandiri dan bermanfaat bagi yang lain. 

3. Pelatih hendaknya memberikan contoh perbuatan dan perilaku baik 

terutama akhlak ketika di jalan yang akan dilihat dan ditiru oleh siswanya. 

Hal ini terjadi karena apapun yang dilakukan oleh pelatih menjadi ujung 

tombak atau panutan bagi siswa untuk diikutinya, oleh karena itu penting 

bagi pelatih agar senantiasa menjaga ketertiban di jalan dan tidak lelah 

untuk selalu memberikan contoh dan nasehat kepada para siswanya. 



C. Penutup 

Alhamdulillaah segala puji serta syukur tersampaikan kepada Allah 

Swt, yang telah melimpahkan rahmat berupa nikmat yang sangat besar. 

Sehingga peneliti dapat menyelesaikan penelitian skripsi. Skripsi ini masih 

memiliki kekurangan, oleh karena itu peneliti sangat mengharapkan kritik dan 

saran kepada pembaca untuk menyempurnakan skripsi ini. 

Peneliti mengucapkan terimakasih kepada pihak-pihak yang 

membantu dan yang telah memberikan bantuan atas penyelesaian skripsi ini 

terutama kepada kedua orangtua yang selalu mendukung dalam bentuk doa 

dan dorongannya sehingga peneliti berhasil menuntaskannnya, semoga 

skripsi ini bermanfaat bagi para pembaca pada umumnya dan bermanfaat bagi 

peneliti khususnya.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


