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ABSTRAK 

Ruas Jalan Triwidadi yang berlokasi di wilayah Pajangan, Bantul, Daerah 

Istimewa Yogyakarta termasuk kedalam jalan lokal berdasarkan fungsinya dengan 

hasil PCI termasuk kategori buruk. Kerusakan pada ruas Jalan menyebabkan 

berkurangnya kenyamanan pada saat melintasi jalan tersebut, bahkan berpotensi 

menyebabkan kecelakaan. Pemberian tebal lapis tambah menjadi alternatif untuk 

memperbaiki struktur perkerasan jalan guna meningkatkan kembali pelayanan 

jalan tersebut.  

Penelitian ini menggunakan metode lendutan balik dengan alat Benkelman 

Beam yang berpedoman pada peraturan Pd T-05-2005-B. Jalan yang diteliti 

sepanjang 1,950 km dengan rentang antar titik pengujian sepanjang 50 m yang 

dibuat sebanyak 10 segmen.  

Berdasarkan hasil analisa data menunjukkan tidak ada hubungan 

signifikan antara kerusakan pada lapisan fungsional terhadap struktural jalan, 

yang ditunjukkan dari hasil perbandingan antara analisa data dengan hasil PCI 

yang menyatakan tebal lapis tambah terkoreksi pada segmen 1 =  -2 cm (hasil PCI 

buruk), segmen 2 = -4 cm (hasil PCI sedang), segmen 3 = -3 cm (hasil PCI 

sedang), segmen 4 = -3 cm (hasil PCI buruk), segmen 5 = 3 cm (hasil PCI sangat 

buruk), segmen 6 = -9 cm (hasil PCI buruk), segmen 7 = -6 cm (hasil PCI 

sedang), segmen 8 = -4 cm (hasil PCI buruk), segmen 9 = -9 cm (hasil PCI sangat 

buruk), dan segmen 10 = 1 cm (hasil PCI buruk). Tebal lapis tambah yang 

direkomendasikan setebal 3 cm untuk semua segmen, dengan jenis aspal Laston 

dengan spesifikasi Modulus Resilient = 2000 Mpa dan Stabilitas Marshall = 800 

kg untuk umur rencana selama 10 tahun dengan CESA = 1.480.000 ESA. 

 

Kata kunci:  Benkelman Beam, Lendutan Balik, PCI, Pd T-05-2005-B, Tebal 

Lapis Tambah. 
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ABSTRACT 

Triwidadi Road, located in Pajangan area, Bantul, Special Region of 

Yogyakarta is included as local road based on its function with PCI result 

included poor category. The damage of the road cause decreased comfort while 

crossing the road and it also may potentially cause accidents. Overlay becomes 

an alternative to repair the pavement structure to improve again the road service. 

This research used rebound deflection method with Benkelman Beam 

based on regulation Pd T-05-2005-B. The 1,950 km road was researched with a 

range of 50 meters test points that were made into 10 segments.  

The result of data analysis indicates no significant relation between the 

damages at functional layer to the structural road shown by the result of 

comparison between data analysis with PCI result revealing overlay was 

corrected in segment 1 = -2 cm (poor PCI result), segment 2 = -4 cm (fair PCI 

result), segment 3 = -3cm (fair PCI result), segment 4 = -3 cm (poor PCI result), 

segment 5 = 3 cm (very poor PCI result), segment 6 = -9 cm (poor PCI result), 

segment 7 = -6 cm (fair PCI result), segment 8 = -4 cm (poor PCI result), 

segment 9 = -9 cm (very poor PCI result), and segment 10 = 1 cm (poor PCI 

result). The recommended Overlay was 3 cm for all segments, using Laston 

asphalt type with Modulus Resilient (MR)specification = 2000 Mpa and Marshall 

Stability = 800 kg for age plan during 10 years with CESA = 1.480.000 ESA.  
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