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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini menghasilkan kesimpulan bahwa psikoedukasi memiliki 

pengaruh positif yang signifikan dalam meningkatkan kepatuhan minum obat 

orang dengan skizofrenia di komunitas. 

B. Saran 

1. Penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh psikoedukasi terhadap 

kepatuhan minum obat orang dengan skizofrenia di komunitas dengan 

follow up pasca intervensi yang lebih panjang perlu dilakukan. Penelitian 

lebih lanjut ini  dapat memperjelas pengaruh intervensi psikoedukasi. 

2. Penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh psikoedukasi terhadap 

kepatuhan minum obat orang dengan skizofrenia di komunitas dengan 

kelompok kontrol perlu dilakukan. Penelitian lebih lanjut dengan 

kelompok kontrol dapat memperjelas perbedaan yang signifikan pada 

variabel yang diukur.  

 




