Lampiran 1

LEMBAR PERTANYAAN PENELITIAN

Judul : Pengaruh  Pensrapan DNodel Konservasi Discharge

Plamning Terstuktur Terhadap Kualitaz Hidup Pada Pazien
Diabetic Foor Ulzer

Penaliti : Nz. Taharuddin, 5. Kep

Tanggal .
Kode rezponden

DATA DEMOGEAFI
Berilzh tanda lingkaran' lingkarilzh pada jawaban yang sesuai pilthan anda.
1. Jemis kalamin

a. Laki-laka b. Perempuan

Umur o tahun

[

1. Pendidikan terakiur
a. Tidak zekolah d. SLTAS Saderajat

b. 8D Saderajat . Perguruan tinggl
¢. SLTP/ Sederajat

4. Lama mendenta dizbetes melituz .. tzhun
5. Lama mendenita diabetic foot uleer
6. DhMemiliky penyakat komplikas:
a. Ya Sebutkan
b. Tidak
7. Pengha=ilan perbulan

a. < Rp1972.000-
b. = Fp 1.972.000.-



Kuesioner Kualitas Hidup

(Diabetes Quality of Life — Dgol) Aspek Dampak)

Petunjulk:
Daftar partarmvaan dibawzh ini adalah perilakn atzu tindakan yvang akan
anda lakukan dzlam melskookan pengelolzan dalam pesvakti diabetes

1.

.y

Lid
h

bnda.
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Silzhkan dibaca masing-masing pertamyaan denzan cemmat kemuadian
pilih jawaban vang ada pada altematif jawaban sebazai beriloat:

- Tidak pemszh

- Jaramgz atan 1-2 kali semingma

- Serng atan 3-4 kali zemingen

- Setizp zaaf atau 3-7 kali serminggn
Eiarian kolowm “Fode™ tetap kozong

No

Pertanyaan tentanz dampak

Alternatif jawaban

[ Tidak
pernah

Jarang

Sering

a8l

2EDETAPA SETIRS 2niam
merasa sakit {myer)
sehubungan dengan diabetes 7

[

SEDETAPA SETINS s2udan
mengalami gemetar’ kerinsat
dingim 7

SEDETAPA SETIRS sandan fdak
bisa tidur dimalam keri 7

SDETAPA SETInZ =andam
terganzzn akibat diabefe: yang
diderita dalam habungan 20:ial
dan perzabizbatan

SeDETAPA SETInZ =2ndam
dibatasi oleh dist anda 7

2EDETAPA SETIRS 2niam
merasa lebib sermg ke kamar

mandi dibanding orangs laim
karema diahete: 7

SeDErapa serng =2ndam
merasa terganzzu akinitas
sanfai karema dighete: 7

2 SETIRZ =xufara
bercerita dizbetes kepada

orang laim 7

L=

SEDETATA SETINS s2udan




merasa e c2n makan
lekdh sering dibanding crang
lain keresa diabetes 7

10

SEDETATA SETINS S2n0am
merasy takout mengalamd
knmplikas karena diabetss 7




Kuesioner Kualitas Hidup

(Dabetes Puality of Life — Dgol) Aspek Kepuazan)

Petunjul:
Daftar pertarnvaan dibawszh ind adalah perilaku atau tindakan vanz akan
anda lakukan dslam melslokan pengelolzan dalam pervakti diabetes
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2
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Silzhkam dibaca masing-masing pertanyaan densan canmat kemodian
pilih jawahan vang ada pada sltematif jawaban sebagai berikuaf:

- 5P :Sangat Puas

- P Pu=

- TP :Tidak Puas

- 5TP : Sangat Tidzk Puas
Eiarkcan kolom “Fode™ tetzp kosons

No

Pertanyasn tentang dampal

Alternatif jawaban

1

F

TF

51F

SeDETAPA puas smpdara tesrtans lama
wiktu vans digmakan ushik koatrol
berohat 7

[

SEDETAPA puas saudara tentans
perawatan dan pengobatan diabete: yams
selama ini anda lakukan 7

SEDETAPA Puas :awdara textans diet yang
anda Jakukan 7

:.ebmpn puas audara tentans
penzetabuan vang amda miliki mengenai
diabetes 7

SEDETAPA PUAs 3Awdara teitang ptranat
tidur anda 7

SEDETAPA puas saudara tetans bubarzan
sosial dan persahabatan anda 7

SeDETAPA puas smpdara tesrtans akhvita:
anda (pekerjaan dan togas rumah tangza
anda) T

L =

SEDETAPA puas saudara tentans
penampilan tabah anda 7

11

SeDETApa puas snpdara testans kncap
anda 7
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LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Jadul Penelitian:

Pengargh Penerapan Dlodel Konservasn Dicharge Plovung Terhadap

Euazlitas Hidup Padz Pazien Dengan fabetic Foor Llcer.

Peneliti-

MNama : Tahamddin
NIN ;20151050028

Adzlah mahszizwa Program Stodi MMagister Keperawatsn Universitas

huharomadiyah Yogyakarta, Bapal' Tho dmobon wouk menjadi

responden dalam pemelitian inl. Partizipasi ands adzlsh sukarels tanpa ads
pak:zan, Sandara berhak umhak berpartisipasi atan mengajukan keberztzn
terhadap penelitian ini kapanpun tanpa konselensi dan dampak negatif
dan berhak menmmdurkan dirl menjadi responden

Sebehmn zaudars memufuskan barpartizipasi sebagai respondem
=3va sicam memjelaskan beberapa hal sebazai beriloot:

1. Tuwuan dari penslitian i adalzsh untok mensgetshol  penzaruh
penerapan model konservasi discharge plomming (parsiapan pulang)
terhadap peningkatan kualitas hidup pada pasien demzan aiabetic foor
wicer.

2. Hasil pemalitian ini diharaplesn dapat bermanfaat dalam meningkatlezn

kualitas hidup pada pasien dengan digbetic foor weer.

Jika Bapak' Ibu bersedia berpartizipasi dalam penslitian imi, maks

penelitl akan merryvebarkan koisioner sebagal data sebehma dilakulcem

itervensi. Kenmadian mtervensi dilakeanzkan sebanyvak tlga sesi vaneg
dilakkan pada tiza kali pertenman Sesl partama discfuarse plawung

diberikan sekitar 30-45 menit ez keduns dilakuoken sekdtar 30-43

[N
1]



menit, dan =esi ke tiga dilakokan sskitsr 45-60 menit. hlingsw
dan saundara dirpohon woruk mengiz lemmbar koizsioner yang telah
penalitl sediakan sebagai data setelah interensi.

Identitas amds aleen pepelit rahasizskeen kepada sispapon Apahbils
zpdara  tidak mvarmen dengan penelitizm imd oamda dapat
menzundurkan diri.

Jikz ada yang behmm jelaz, masalah dam atso apabila ada pertanyaam
lekih lanjut dapat menshabansi saya di 085301835108

hiohon saudara mengi=i boisioner vans atau daftar pertanyaan denzam
sejujur-ujumya

Jika saudara sudsh memahami dan berzediz ikant berpartizipasi dalarm
penalitian oui, silshkan ssudsra menandatansani lembar persehijoam
menjadi rezponden yvane telzh dilamparkan,

Partizipasi saudara sansat kami haraplken dan kaml ncspisan terims kazih

Poptiansl:, September 2017
Peneliti,

{Taharuddin, 5. Kep., Ms)
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Sava vang bertandatangan dibawah -

Nama

Alamat

Mo, Telepon' HP -

Menvatakan bersedia ikut berpartizipasi dalam penelihan setelah mendapat
penjelasan dan mengetahm manfaat dan penelitian vang akan dilzkukan oleh
Taharuddin, mahazizwa Magister Keperawatan Program Pasca Sanana
Univesitaz Muohamadiyvah Yogvakarta vang begudul “Pengaruh Peperapan
Model Eonservan Dizcharge Planning Terhadap Kunalitas Hidup Pada Pasien
Dengan [Habstic Foor Ulcer”™.

Demikian pernvataan il sava buat sscara zadar, suka rela dan tanpa paksaan

dar siapapun.
Pomtianak, September 2017
Pensliti, Tang menyatakan,

(Taharuddin, 3. Kap_ ¥z) i )
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Program Studi Magister Keperawatan

) Program Pascasarjana
_Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

. Nomor :299/M.Kep/C.6-111/V/2017
Hal : Surat Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth.

Direktur Klinik Kitamura Pontianak

di Tempat

s S LA ,/:/
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Dengan hormat,
Bersama ini kami sampaikan bahwa Mahasiswa Program Studi Magister Keperawatan UMY,

atas nama:
Nama : Taharuddin
NIM :20151050028

Bermaksud melakukan penelitian untuk tesis dengan topik “Penerapan Model Konservasi
Discharge Planning Terstruktur Terhadap Peningkatan Kualitas Hidup Pasien dengan Diabetic
Foot Ulcer”

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan :
terima kasih.

akarta, 29 Mei 2017

Kampus :

JI. Lingkar Selatan Tamantirto, Kasihan Bantul Yogyakarta 55183
Telp : 0274-387656 Ext. 321

Email : mkep@umy.ac.id

Web : mkep.umy.ac.id
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@ Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Nomor : SA6/EP FRIK UMY /\X/2017

KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Komite Etik Penelitian fakultas Kedokteran dan Bmu Kesebatan Universts Muharmmadegah
Yogyakarta dalam upays mwlindongl hak asast dan kesclahterasn responden/subyok
penelitian, telah menghaji dengan teliti peotokol berudul |

The Fthics Comitter of the Faculty of Medicne ond Heolth Sclences, Unversity of
Mubammodiyoh Yogyakorta, with regardy of the protection of human rights and welfore i
research, has carefuly reviewed the rescavch protocol entitied

“Penerapan Model Konservasi Discharge Manning Terstruktur Techadap
Peninghatan Kualitas Hidup Pasien Dengan Diabetic Foot Ulcer”

Penclt: Utama : Taharuddin

Principol investigator

Nama Instys : Program Studi Maghter Keperawntan FXIK UMY
Name of the nstitution

Negaa - Indonesia

Cowntry

STerwtn beteua e
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