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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang pola dan evaluasi penggunaan 

antibiotik untuk pengobatan ISPA pada pediatrik di Instalasi Rawat Inap 

RSUD Kab Bangka Tengah periode 2015 dapat ditarik kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Antibiotik yang paling banyak diresepkan oleh dokter adalah seftriakson 

(74%), sementara ampisilin (4%), gentamisin (2%), kombinasi seftriakson 

dengan gentamisin (16%), dan kombinasi ampisilin dengan gentamisin 

(4%). 

2. Pola penggunaan yang diresepkan oleh dokter memenuhi kesesuaian 

berdasarkan jenis antibiotik yang digunakan (76%), lama pemberian  

(100%) , cara pemberiaan (100%),  frekuensi pemberian (2.56%), dosis 

yang diberikan (100%), dan penggunaan 2 jenis antibiotik (0%) .  

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang didapat, maka ada beberapa saran yang 

perlu penulis sampaikan bagi pembaca dan juga peneliti selanjutnya: 

1. Perlu adanya guidline khusus penggunaan antibiotik di RSUD Bangka 

Tengah. 
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2. Penelitian selanjutnya disarankan untuk menggunakan catatan asuhan 

keperawatan sebagai data pendukung pada rumah sakit yang menggunakan 

metode distribusi obat Unit Dose Dispensing (UDD). 

3. Perlu penelitian lebih lanjut di instalasi rawat inap RSUD Bangka Tengah 

dengan pasien yang lebih banyak dan cakupan yang lebih luas meliputi 

pola penggunaan antibiotik yang rasional dan waspada efek samping 

dengan metode prospektif. 


