BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat hubungan antara bad
oral habit anak dengan keterlambatan tumbuh kembang gigi permanen awal
masa gigi bercampur. Hasil penelitian ini menunjukkan kekuatan hubungan
yang lemah antara bad oral habit dengan keterlambatan tumbuh kembang
gigi permanen awal masa gigi bercampur karena dalam hal ini, bad oral habit
tidak langsung berhubungan dengan keterlambatan erupsi gigi, melainkan

berhubungan melalui manifestasi bad oral habit yang lain.

B. SARAN
Adapun saran yang dapat disampaikan sehubungan dengan hasil
penelitian ini adalah:

1. Bagi orangtua responden diharapkan lebih meningkatkan kesadaran
terhadap oral habit yang dimiliki anaknya sehingga oral habit tersebut
bisa secara dini dicegah atau diatasi agar tidak mengganggu pertumbuhan
dan perkembangan rahang dan gigi-geligi anak.

2. Untuk peneliti selanjutnya:

a. Penelitian ini  dapat dilakukan kembali dengan lebih
mengendalikanss faktor-faktor lain yang dapat memengaruhi hasil
penelitian. Faktor-faktor tersebut seperti durasi, onset, frekuensi, dan
intensitas bad oral habit tersebut, karena faktor-faktor tersebut

sangat memberikan pengaruh bagi hasil penelitian.
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Peneliti selanjutnya juga bisa menambahkan jenis-jenis lain dari bad
oral habit, karena bad oral habit di masyarakat sangat banyak
macamnya.

Usia yang digunakan dalam penelitian mungkin bisa diperluas lagi,

sehingga bisa melihat pengaruhnya ke gigi-geligi yang lain.



