


FORMULIR PEMERIKSAAN STATUS INDEKS PLAK (BBPI) 

 

Tanggal   : 

Nama pemeriksa: 

Data Responden 

Nama  : 

Usia  : tahun  bulan 

Jenis kelamin : 

Fakultas/ Jurusan: 

Lama penggunaan alat ortodontik/ bracket: 

Alamat  : 

No. handphone: 

DATA MEDIK YANG PERLU DIPERHATIKAN 

Tekanan Darah : ....... / .....  Hypertensi / Hypotensi / Normal  

Penyakit Jantung : Tidak Ada / Ada 

Diabetes : Tidak Ada / Ada  

Haemopilia : Tidak Ada / Ada 

Hepatitis : Tidak Ada / Ada  

Penyakit lainnya : Tidak Ada / Ada  

 

 

 

 

 

 

 

  



1. Odontogram 

 

 

2. BBPI 

Gigi Maxilla 

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

                

Jumlah skoring plak: 

Gigi Mandibula 

48 47 46 45 44 43 42 31 31 32 33 34 35 36 37 38 

                

 

Jumlah skoring plak: 

𝐵𝐵𝑃𝐼 =
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑘𝑜𝑟𝑖𝑛𝑔 𝑝𝑙𝑎𝑘 𝑔𝑖𝑔𝑖 𝑀𝑎𝑥𝑖𝑙𝑙𝑎 + 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑘𝑜𝑟𝑖𝑛𝑔 𝑝𝑙𝑎𝑘 𝑔𝑖𝑔𝑖 𝑀𝑎𝑛𝑑𝑖𝑏𝑢𝑙𝑎

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑔𝑖𝑔𝑖 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑖𝑘𝑠𝑎
 

  =                                            
                                  

 

  = 

 

  



Keterangan: 

0 : tidak terdapat plak pada bracket atau permukaan gigi 

1 : plak hanya terdapat pada bracket 

2 : plak terdapat pada bracket dan permukaan gigi tanpa menyebar ke gingiva 

3 : plak terdapat pada bracket dan permukaan gigi dengan penyebaran ke papila 

4 : plak terdapat pada bracket dan  permukaan  gigi, sebagian gingiva tertutup oleh plak 

5 : plak terdapat pada bracket dan permukaan  gigi, seluruh gingiva tertutup oleh plak 

 

 

 

 

 



Hasil Perhitungan Data dengan SPSS 16.0 

 

EXPLORE 

 

 

JENIS KELAMIN  

 

Case Processing Summary 

 

  

JENIS 

KELAMIN Cases 

    Valid Missing Total 

    N Percent N Percent N Percent 

INDEKS 

BBPI 

LAKI-LAKI 
10 100.0% 0 .0% 10 100.0% 

  PEREMPUAN 13 100.0% 0 .0% 13 100.0% 

 

 Descriptives 

 

  

JENIS 

KELAMIN   Statistic Std. Error 

INDEKS BBPI LAKI-LAKI Mean 1.410 .0690 

    95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 
1.254   

      Upper Bound 
1.566   

    5% Trimmed Mean 1.422   

    Median 1.450   

    Variance .048   

    Std. Deviation .2183   

    Minimum .9   

    Maximum 1.7   

    Range .8   

    Interquartile Range .2   

    Skewness -1.360 .687 

    Kurtosis 3.011 1.334 

  PEREMPUAN Mean 1.162 .1095 

    95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 
.923   

      Upper Bound 
1.400   

    5% Trimmed Mean 1.146   

    Median 1.200   

    Variance .156   

    Std. Deviation .3948   

    Minimum .6   

    Maximum 2.0   

    Range 1.4   

    Interquartile Range .5   



    Skewness .607 .616 

   

    Kurtosis .379 1.191 

 

  

Tests of Normality 

 

  

JENIS 

KELAMIN Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk 

    Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

INDEKS 

BBPI 

LAKI-LAKI 
.207 10 .200(*) .887 10 .156 

  PEREMPUAN .209 13 .124 .934 13 .381 

*  This is a lower bound of the true significance. 

a  Lilliefors Significance Correction 

 

 

ONE WAY 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 

INDEKS BBPI  

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2.559 1 21 .125 

 

 ANOVA 

 

INDEKS BBPI  

  

Sum of 

Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups .349 1 .349 3.186 .089 

Within Groups 2.300 21 .110     

Total 2.649 22       

      

 

MEAN 

 

 

Case Processing Summary 

 

  Cases 

  Included Excluded Total 

  N Percent N Percent N Percent 

INDEKS BBPI  * 

JENIS KELAMIN 
23 100.0% 0 .0% 23 100.0% 

 



  

Report 

 

INDEKS BBPI  

JENIS KELAMIN Mean N Std. Deviation 

LAKI-LAKI 1.410 10 .2183 

PEREMPUAN 1.162 13 .3948 

Total 1.270 23 .3470 

    

 

  

T-TEST 

 

 

Group Statistics 

 

  JENIS KELAMIN N Mean Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

INDEKS BBPI LAKI-LAKI 10 1.410 .2183 .0690 

  PEREMPUAN 13 1.162 .3948 .1095 

 

Independent Samples Test 

 

    

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

    F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differe

nce 

Std. 

Error 

Differe

nce 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

    Lower Upper Lower Upper Lower Upper Lower Upper Lower 

INDEKS 

BBPI 

Equal 

variances 

assumed 

2.559 .125 1.785 21 .089 .2485 .1392 -.0410 .5379 

  Equal 

variances 

not 

assumed 

    1.919 19.358 .070 .2485 .1295 -.0222 .5191 

 

 

 

 



 

 Gambar 1. Alat pelindung diri saat melakukan  pemeriksaan.                                                                                                     

 

  

Gambar 2. Alat yang digunakan pada saat pemeriksaan indeks plak BBPI 

 



  

Gambar 3.  

Pemeriksaan status indeks plak pada responden 
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