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Intisari 

 

Masa remaja tidak terlepas dari terjadinya perubahan fisik, psikologis, dan sosial yang 

dipengaruhi oleh lingkungan sekitar. Remaja cenderung memiliki rasa ingin tahu yang 

mendorong mereka melakukan hal-hal yang baru seperti mencari informasi tentang 

seksualitas. Perilaku seksual pranikah pada remaja dipengaruhi oleh beberapa faktor, 

salah satunya peran orang tua. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan peran 

orang tua dengan perilaku seksual pranikah pada remaja di SMA XY Yogyakarta. 

Desain penelitian ini menggunakan pendekatan cross-sectional. Metode pengambilan 

data menggunakan simple random sampling dengan jumlah responden sebanyak 193 

orang. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner. Uji korelasi 

yang digunakan untuk mengetahui peran orang tua dengan perilaku seksual adalah 

Spearman Rank Test. Hasil penelitian dengan uji Spearman Rank Test diperoleh hasil 

0,000 (p<0,005) yang artinya terdapat hubungan yang signifikan antara peran orang 

tua dengan perilaku seksual pranikah remaja di SMA XY Yogyakarta. Kesimpulan 

dari penelitian ini terdapat hubungan peran orang tua dengan perilaku seksual 

pranikah pada remaja di SMA XY Yogyakarta. 
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Abstract 

 

 

Adolescence is inseparable from the physical, psychological, and social changes that 

are affected by the environment. Adolescent tend to have a curiosity that encourages 

them to do new things like looking for information about sexuality. Premarital sexual 

behavior in adolescents is influenced by several factors, one of which is the role of 

parents.The aim of this study was ti identify the relationship of the role of parents 

with premarital sexual behavior in adolescents in high school XY Yogyakarta. This 

reseach uses a cross-sectional survey. The sampling technique uses simple random 

sampling with 193 respondents. The instrument used in this study is a questionnaire. 

The correlation test used to determine the role of parents with sexual behavior is 

Spearman Rank Test. The result of research with Spearman Rank Test result obtained 

0.000 result (p <0,005), which mean there is a significant relation between role of 

parent with premarital sexual behavior of adolescent at SMA XY Yogyakarta. The 

conclusion of the study, there is relation between role of parent with premarital 

sexual behavior at adolescent in SMA XY Yogyakarta 
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