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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Hubungan kebersihan rongga mulut 

dengan kejadian gingivitis terhadap siswa usia pubertas di SMP 3 Kasihan 

Bantul” dapat disimpulkan bahwa, terdapat hubungan antara kebersihan rongga 

mulut dengan kejadian gingivitis pada siswa usia pubertas. 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan peneliti menyarankan : 

1. Hasil dari penelitian diharapkan dapat menjadi tambahan informasi sebagai 

motivasi untuk meningkatkan kesehatan gigi dan mulut. 

2. Sekolah diharapkan mampu mengadakan program UKGS sebagai upaya 

promotif dan preventif. 

  


