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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat pengaruh pendidikan 

kesehatan gigi dan mulut dengan media edukasi jadwal pelajaran SOGI 

terhadap indeks plak siswa usia 9-10 di SD Negeri Ngebel Gede I Sleman 

Yogyakarta. 

B. Saran  

Saran yang dapat diberikan dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi siswa  

Siswa dapat menerapkan media edukasi jadwal pelajaran SOGI untuk 

meningkatkan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut.  

2. Bagi sekolah dan fasilitas kesehatan setempat 

Jadwal pelajaran SOGI dapat digunakan sebagai media pendidikan 

kesehatan gigi dan mulut. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai besarnya perbedaan 

indeks plak sebelum dan sesudah diberikan media edukasi jadwal 

pelajaran SOGI. 




