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Lampiran 1. Informed Consent 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

 Setelah saya membaca surat pedoman menjadi responden, maka saya 

menyatakan bersedia untuk turut berpartisipasi sebagai responden sehubungan 

dengan penyusunan penelitian yang dilakukan oleh Sarah Hasna Risny Fadhila 

selaku mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Gigi 2014 Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta, yaitu : 

 Nama  : 

 NIM : 

 Dengan judul penelitian “Hubungan Antara Tingkat Kecemasan dengan 

Performa OSCE  Mahasiswa di  PSPDG FKIK UMY”. 

 Demikian  surat pernyataan ini saya buat, untuk dapat dipergunakan 

sebagaimana mestinya. 

Yogyakarta, 2 Maret  2018 

Responden  

 

(                                         ) 

 



 

 

Lampiran 2. Lembar Kuesioner Beck Anxiety Iventory 

 

BECK ANXIETY INVENTORY  

 

PETUNJUK PENGISIAN 

 Bacalah setiap pernyataan dengan seksama. Lingkarilah salah satu angka dari 

empat angka yang terdapat di belakang setiap pernyataan, yang paling tepat 

menggambarkan kondisi diri anda selama satu minggu terakhir termasuk hari ini. 

Tidak ada jawaban benar ataupun salah, karena itu isilah sesuai keadaan diri anda 

yang sesungguhnya. 

Angka  0 : tidak pernah 

 1 : kadang-kadang 

2 : lumayan sering 

 3 : sangat sering 

No PERNYATAAN 0 1 2 3 

1.  Merasa mati rasa pada salah satu anggota tubuh 0 1 2 3 

2.  Merasa kepanasan/ kegerahan 0 1 2 3 

3.  Kaki gemeteran 0 1 2 3 

4.  Susah tidur 0 1 2 3 

5.  Merasa cemas sesuatu yang buruk akan terjadi 0 1 2 3 

6.  Pusing dan pandangan menjadi gelap 0 1 2 3 

7.  Jantunng berdebar 0 1 2 3 

8.  Limbung / kalau berdiri berhuyung-huyung seperti ingin jatuh 0 1 2 3 

9.  Memikirkan hal-hal yang mengerikan 0 1 2 3 

10.  Gugup 0 1 2 3 

11.  Leher terasa seperti tercekik 0 1 2 3 

12.  Tangan gemetaran 0 1 2 3 

13.  Tubuh gemetaran 0 1 2 3 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.  Takut tidak dapat mengendalikan diri 0 1 2 3 

15.  Sesak nafas 0 1 2 3 

16.  Takut meninggal mendadak 0 1 2 3 

17.  Membayangkan sesuatu yang membuat takut  0 1 2 3 

18.  Merasa mual atau mau mutah 0 1 2 3 

19.  Merasa seperti mau pingsan 0 1 2 3 

20.  Muka memerah 0 1 2 3 

21.  Berkeringat banyak meski tidak kepanasan 0 1 2 3 



 

 

 

Lampiran 3. Hasil Analisis Data dengan SPSS 

 

Analisis Deskriptif Tingkat Kecemasan berdasarkan Jenis Kelamin 

 

Tingkat Kecemasan Perempuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Normal 11 16,7 16,7 16,7 

Ringan 36 54,5 54,5 71,2 

Sedang 14 21,2 21,2 92,4 

Tinggi 5 7,6 7,6 100,0 

Total 66 100,0 100,0  

Tingkat Kecemasan Laki-laki 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Normal 8 12,1 34,8 34,8 

Ringan 10 15,2 43,5 78,3 

Sedang 4 6,1 17,4 95,7 

Tinggi 1 1,5 4,3 100,0 

Total 23 34,8 100,0  

Missing System 43 65,2   

Total 66 100,0   

 

Analisis Deskriptif Tingkat Kecemasan berdasarkan Angkatan 

 

Angkatan 2017 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Normal 5 5,6 22,7 22,7 

Rendah 15 16,9 68,2 90,9 

Sedang 2 2,2 9,1 100,0 

Total 22 24,7 100,0  

Missing System 67 75,3   

Total 89 100,0   

 



 

 

 Angkatan 2016  

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Normal 3 3,4 14,3 14,3 

Ringan 8 9,0 38,1 52,4 

Sedang 6 6,7 28,6 81,0 

Tinggi 4 4,5 19,0 100,0 

Total 21 23,6 100,0  

Missing System 68 76,4   

Total 89 100,0   

 

Angkatan 2015 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Normal 5 5,6 20,8 20,8 

Ringan 7 7,9 29,2 50,0 

Sedang 10 11,2 41,7 91,7 

Tinggi 2 2,2 8,3 100,0 

Total 24 27,0 100,0  

Missing System 65 73,0   

Total 89 100,0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Tingkat Kecemasan * Tingkat Kelulusan OSCE Crosstabulation 

Count   

 

 
Tingkat Kelulusan OSCE 

Total Tidak Lulus Lulus 

Tingkat 
Kecemas
an 

Normal Count 5 14 19 

% within Tingkat Kecemasan 26.3% 73.7% 100.0% 

% within Tingkat Kelulusan OSCE 23.8% 20.6% 21.3% 

% of Total 5.6% 15.7% 21.3% 

Ringan Count 9 30 39 

% within Tingkat Kecemasan 23.1% 76.9% 100.0% 

% within Tingkat Kelulusan OSCE 42.9% 44.1% 43.8% 

% of Total 10.1% 33.7% 43.8% 

Sedang Count 4 20 24 

% within Tingkat Kecemasan 16.7% 83.3% 100.0% 

% within Tingkat Kelulusan OSCE 19.0% 29.4% 27.0% 

% of Total 4.5% 22.5% 27.0% 

Tinggi Count 3 4 7 

% within Tingkat Kecemasan 42.9% 57.1% 100.0% 

% within Tingkat Kelulusan OSCE 14.3% 5.9% 7.9% 

% of Total 3.4% 4.5% 7.9% 

Total Count 21 68 89 

% within Tingkat Kecemasan 23.6% 76.4% 100.0% 

% within Tingkat Kelulusan OSCE 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 23.6% 76.4% 100.0% 

 



 

 

 

Directional Measures 

 Value Asymp. Std. 

Error
a
 

Approx. T
b
 Approx. Sig. 

Ord

inal 

by 

Ord

inal 

Somers' d 

Symmetric ,004 ,099 ,039 ,969 

Tingkat Kecemasan 

Dependent 

,006 ,143 ,039 ,969 

Tingkat Kelulusan OSCE 

Dependent 

,003 ,075 ,039 ,969 

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Lampiran 4. Data Hasil Penelitian 

Data Angkatan 2017 
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1 Perempuan 11 RINGAN 1 LULUS 1 

2 Perempuan 12 RINGAN 1 LULUS 1 

3 Perempuan 20 SEDANG 2 LULUS 1 

4 Laki-Laki 8 NORMAL 0 LULUS 1 

5 Laki-Laki 15 RINGAN 1 LULUS 1 

6 Perempuan 8 NORMAL 0 LULUS 1 

7 Perempuan 7 NORMAL 0 LULUS 1 

8 Perempuan 10 RINGAN 1 LULUS 1 

9 Laki-Laki 3 NORMAL 0 LULUS 1 

10 Perempuan 14 RINGAN 1 LULUS 1 

11 Perempuan 21 SEDANG 2 LULUS 1 

12 Perempuan 15 RINGAN 1 LULUS 1 

13 Perempuan 16 RINGAN 1 LULUS 1 

14 Perempuan 17 RINGAN 1 LULUS 1 

15 Laki-Laki 10 RINGAN 1 LULUS 1 

16 Laki-Laki 13 RINGAN 1 LULUS 1 

17 Laki-Laki 16 RINGAN 1 LULUS 1 

18 Perempuan 16 RINGAN 1 LULUS 1 

19 Perempuan 14 RINGAN 1 LULUS 1 

20 Laki-Laki 9 NORMAL 0 LULUS 1 

21 Perempuan 17 RINGAN 1 LULUS 1 

22 Perempuan 10 RINGAN 1 LULUS 1 

 

 

 



 

 

Data Angkatan 2016 
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1 Laki-Laki 8 NORMAL 0 TIDAK LULUS 0 

2 Perempuan 26 SEDANG 2 LULUS 1 

3 Perempuan 41 TINGGI 3 TIDAK LULUS 0 

4 Perempuan 15 SEDANG 2 LULUS 1 

5 Laki-Laki 14 SEDANG 2 LULUS 1 

6 Perempuan 7 NORMAL 0 TIDAK LULUS 0 

7 Perempuan 14 RINGAN 1 TIDAK LULUS 0 

8 Perempuan 45 TINGGI 3 TIDAK LULUS 0 

9 Perempuan 15 RINGAN 1 LULUS 1 

10 Laki-Laki 6 NORMAL 0 TIDAK LULUS 0 

11 Perempuan 18 RINGAN 1 TIDAK LULUS 0 

12 Perempuan 15 RINGAN 1 TIDAK LULUS 0 

13 Perempuan 10 RINGAN 1 LULUS 1 

14 Perempuan 41 TINGGI 3 LULUS 1 

15 Laki-Laki 17 RINGAN 1 TIDAK LULUS 0 

16 Laki-Laki 30 TINGGI 3 TIDAK LULUS 0 

17 Perempuan 12 RINGAN 1 TIDAK LULUS 0 

18 Perempuan 13 RINGAN 1 LULUS 1 

19 Perempuan 26 SEDANG 2 LULUS 1 

20 Laki-Laki 27 SEDANG 2 TIDAK LULUS 0 

21 Laki-Laki 24 SEDANG 2 TIDAK LULUS 0 

 

 

 

 

 



 

 

Data Angkatan 2015 

NO 
J
E

N
IS

 K
E

L
A

M
IN

 

S
K

O
R

 B
A

I 

K
E

C
E

M
A

S
A

N
 

IN
T

E
R

P
R

E
T

A
S

I 

O
S

C
E

 

IN
T

E
R

P
R

E
T

A
S

I 

1 Perempuan 8 NORMAL 0 LULUS 1 

2 Perempuan 18 RINGAN 1 LULUS 1 

3 Perempuan 25 SEDANG 2 LULUS 1 

4 Perempuan 23 SEDANG 2 LULUS 1 

5 Perempuan 30 TINGGI 3 LULUS 1 

6 Perempuan 18 RINGAN 1 LULUS 1 

7 Laki-Laki 19 SEDANG 2 LULUS 1 

8 Perempuan 22 SEDANG 2 LULUS 1 

9 Perempuan 5 NORMAL 0 LULUS 1 

10 Perempuan 23 SEDANG 2 LULUS 1 

11 Perempuan 24 SEDANG 2 LULUS 1 

12 Perempuan 9 NORMAL 0 LULUS 1 

13 Perempuan 8 NORMAL 0 LULUS 1 

14 Perempuan 19 SEDANG 2 LULUS 1 

15 Perempuan 11 RINGAN 1 TIDAK LULUS 0 

16 Perempuan 13 RINGAN 1 LULUS 1 

17 Perempuan 17 RINGAN 1 LULUS 1 

18 Perempuan 19 SEDANG 2 LULUS 1 

19 Laki-Laki 18 RINGAN 1 TIDAK LULUS 0 

20 Laki-Laki 11 RINGAN 1 LULUS 1 

21 Perempuan 20 SEDANG 2 LULUS 1 

22 Perempuan 22 SEDANG 2 LULUS 1 

23 Perempuan 6 NORMAL 0 LULUS 1 

24 Perempuan 30 TINGGI 3 LULUS 1 

 

 

 



 

 

Data Angkatan 2014 
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1 Laki-laki 12 RINGAN 1 TIDAK LULUS 0 

2 Perempuan 44 TINGGI 3 LULUS 1 

3 Laki-laki 5 NORMAL 0 LULUS 1 

4 Laki-laki 2 NORMAL 0 TIDAK LULUS 0 

5 Perempuan 17 RINGAN 1 LULUS 1 

6 Perempuan 19 SEDANG 2 TIDAK LULUS 0 

7 Perempuan 14 RINGAN 1 TIDAK LULUS 0 

8 Laki-laki 3 NORMAL 0 TIDAK LULUS 0 

9 Laki-laki 20 SEDANG 2 LULUS 1 

10 Perempuan 12 RINGAN 0 LULUS 1 

11 Perempuan 13 RINGAN 1 LULUS 1 

12 Perempuan 8 NORMAL 0 LULUS 1 

13 Laki-laki 10 RINGAN 1 LULUS 1 

14 Perempuan 15 RINGAN 1 LULUS 1 

15 Perempuan 14 RINGAN 1 LULUS 1 

16 Perempuan 8 NORMAL 0 LULUS 1 

17 Perempuan 25 SEDANG 2 LULUS 1 

18 Perempuan 22 SEDANG 2 TIDAK LULUS 0 

19 Perempuan 25 SEDANG 2 LULUS 1 

20 Perempuan 11 RINGAN 1 LULUS 1 

21 Perempuan 14 RINGAN 1 LULUS 1 

22 Perempuan 19 SEDANG 2 LULUS 1 

 






