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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

   Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh tingkat pengetahuan orangtua terhadap bad oral habit anak. 

B. Saran 

 1.  Saran bagi orangtua diharapkan untuk lebih meningkatkan pengetahuan 

tentang bad oral habit, memperhatikan keadaan emosional anak 

sehingga tidak membiarkan anak merasa stres yang dapat menjadi 

faktor penyebab bad oral habit, serta dapat melakukan pencegahan 

sedini mungkin jika mengetahui anak memiliki bad oral habit. 

 2.  Penelitian ini hanya terfokus pada pengaruh tingkat pengetahuan 

orangtua terhadap bad oral habit anak, maka diperlukan penelitian 

lebih lanjut untuk mengetahui pengaruh tingkat pengetahuan, sikap, dan 

perilaku orangtua terhadap bad oral habit anak dengan lokasi penelitian 

yang berbeda. 

  

 

 

 

 


