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KUESIONER PENELITIAN 

 

Identitas Responden  

Nama   : 

NIM  : 

Jurusan  : 

Petunjuk Pengisian: 

Berilah tanda centang/checkmark (√) pada jawaban yang tersedia sesuai dengan pendapat 
anda. 

Variabel Kedisiplinan Menjalankan Ibadah Shalat Lima Waktu 

 
No 

 
Pernyataan 

Jawaban  
Sangat 
Setuju  

Setuju  Tidak 
Setuju  

Sangat 
Tidak 
Setuju 

1. Saya menjalankan shalat setelah teman memulai terlebih 
dahulu 

    

2. Saya melanjutkan mengerjakan tugas saat waktu shalat telah 
datang  

    

3. Saya kadang menjalankan shalat pada akhir-akhir waktu     
4. Saya kadang lupa waktu shalat ketika bermain dengan teman     
5. Saya menjalankan shalat hanya mengharap ridha Allah     
6. Ketika menjalankan shalat sesuai dengan mood      
7. Saya menjalankan shalat dengan khusu’ ketika ada masalah      
8. Menjalankan shalat setelah orang tua mengingatkan     
9. Saya menjalankan shalat atas kesadaran sendiri     

10. Saya merasa gelisah ketika belum shalat     
 

Variabel Motivasi Berprestasi 

 
No. 

 
Pernyataan 

Jawaban 

Sangat 
Setuju 

Setuju  Tidak 
Setuju 

Sangat 
Tidak 
Setuju 

1. Merasa puas ketika mendapat nilai baik     
2. Membaca buku merupakan kunci kesuksesan     
3. Berat mengerjakan tugas ketika mood jelek     
4. Merasa termotivasi ketika mendengar teman sudah 

menyelesaikan tugas 
    

5. Lebih mementingkan prestasi dari pada bersosialisisai,     

 
 
 



karena bersosilisasi menghambat prestasi 
6. Sebelum mengerjakan tugas, saya memasang target waktu 

yang digunakan. 
    

7. Mengerjakan tugas ketika dekat dengan deadline.     
8. Setiap ada kesulitan dalam tugas, saya lebih senang 

untuk menggunakan semua kemampuan saya secara 
kreatif. 

    

9. Saya melihat hasil penilaian tugas secara berulang-ulang 
guna pencapain yang baik lagi 

    

10. Merasa terlalu yakin dengan tugas yang dikerjakan.     
 

Variabel Prokrastinasi Akademik 

No Pernyataan Jawaban 
Sangat 
Setuju 

Setuju Tidak 
Setuju 

Sangat 
Tidak 
Setuju 

1. Meskipun deadline masih lama saya mengerjakan tugas 
kuliah dahulu daripada main. 

    

2. Saya jarang mengerjakan tugas kuliah waluapun teman-
teman sudah selesai mengerjakannya. 

    

3. Saya merasa lamban dalam menyelesaikan tugas kuliah.     
4. Saya sering menunda-nunda ketika mengerjakan tugas 

kuliah. 
    

5. Mengerjakan tugas sesuai dengan target penyelesaian yang 
saya buat 

    

6. Mengerjakan tugas kuliah sesuai dengan deadline     
7. Saya dikejar-kejar waktu dalam menyelesaikan tugas 

kuliah karena tidak mengikuti jadwal yang telah saya buat. 
    

8. Ide-ide baru muncul ketika batas pengumpulan sudah dekat 
sehingga baru memulai mengerjakan tugas. 

    

9. Saya merasa lebih suka jalan-jalan bersama teman dari 
pada pusing mengerjakan tugas kuliah. 

    

10 Kadang saya berfikiran bahwa jalan-jalan merupakan 
refreshing dari sibuknya kuliah.  

    

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

Uji Validitas 

a. Uji Validitas Variabel Kedisiplinan Menjalankan Ibadah Shalat Lima Waktu  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
b. Uji Validitas Variabel Motivasi Berprestasi 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Correlations

1 .115 .187 .076 .032 .968** .078 .013 .138 .159 .586**
.307 .095 .498 .774 .000 .490 .910 .221 .157 .000

81 81 81 81 81 81 81 81 81 81 81
.115 1 .149 -.036 .878** .149 .222* .806** .017 .025 .659**
.307 .180 .747 .000 .182 .045 .000 .882 .823 .000

81 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.187 .149 1 -.026 .170 .156 .129 .123 -.118 -.072 .312**
.095 .180 .816 .127 .162 .247 .273 .291 .520 .004

81 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.076 -.036 -.026 1 -.018 .061 .200 -.020 .838** .911** .450**
.498 .747 .816 .875 .584 .071 .861 .000 .000 .000

81 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.032 .878** .170 -.018 1 .082 .331** .885** .030 .033 .667**
.774 .000 .127 .875 .464 .002 .000 .790 .765 .000

81 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.968** .149 .156 .061 .082 1 .056 -.014 .112 .139 .580**
.000 .182 .162 .584 .464 .618 .901 .315 .212 .000

81 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.078 .222* .129 .200 .331** .056 1 .386** .213 .164 .473**
.490 .045 .247 .071 .002 .618 .000 .055 .142 .000

81 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.013 .806** .123 -.020 .885** -.014 .386** 1 .081 .004 .628**
.910 .000 .273 .861 .000 .901 .000 .469 .973 .000

81 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.138 .017 -.118 .838** .030 .112 .213 .081 1 .893** .500**
.221 .882 .291 .000 .790 .315 .055 .469 .000 .000

81 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.159 .025 -.072 .911** .033 .139 .164 .004 .893** 1 .510**
.157 .823 .520 .000 .765 .212 .142 .973 .000 .000

81 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.586** .659** .312** .450** .667** .580** .473** .628** .500** .510** 1
.000 .000 .004 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000

81 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Item_1

Item_2

Item_3

Item_4

Item_5

Item_6

Item_7

Item_8

Item_9

Item_10

Skor_Total

Item_1 Item_2 Item_3 Item_4 Item_5 Item_6 Item_7 Item_8 Item_9 Item_10 Skor_Total

Correlation is s ignificant at the 0.01 level (2-tailed).**.  

Correlation is s ignificant at the 0.05 level (2-tailed).*. 

 
 
 



 
c. Uji Validitas Variabel Prokrastinasi Akademik 

 

 
 

Uji Reliabilitas 

a. Uji Reliabilitas  Variabel Kedisiplinan Menjalankan Ibadah Shalat Lima Waktu 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.665 10 

 

b. Uji Reliabilitas Variabel Motivasi Berprestasi 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.733 10 

Correlations

1 .206 .283** .400** .271* .058 .377** .402** .012 .183 .628**
.063 .010 .000 .014 .607 .000 .000 .918 .101 .000

82 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.206 1 .249* .473** .369** -.068 .389** .087 -.115 .141 .551**
.063 .024 .000 .001 .544 .000 .439 .304 .207 .000

82 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.283** .249* 1 .334** .255* .128 .370** .261* .117 -.030 .587**
.010 .024 .002 .021 .251 .001 .018 .295 .791 .000

82 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.400** .473** .334** 1 .253* -.110 .475** .274* -.145 .020 .585**
.000 .000 .002 .022 .326 .000 .013 .193 .861 .000

82 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.271* .369** .255* .253* 1 -.063 .301** .021 -.095 .171 .464**
.014 .001 .021 .022 .574 .006 .849 .395 .125 .000

82 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.058 -.068 .128 -.110 -.063 1 .094 -.006 .987** .054 .406**
.607 .544 .251 .326 .574 .401 .960 .000 .629 .000

82 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.377** .389** .370** .475** .301** .094 1 .365** .051 .033 .669**
.000 .000 .001 .000 .006 .401 .001 .649 .770 .000

82 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.402** .087 .261* .274* .021 -.006 .365** 1 -.012 -.083 .454**
.000 .439 .018 .013 .849 .960 .001 .918 .461 .000

82 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.012 -.115 .117 -.145 -.095 .987** .051 -.012 1 .009 .352**
.918 .304 .295 .193 .395 .000 .649 .918 .937 .001

82 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.183 .141 -.030 .020 .171 .054 .033 -.083 .009 1 .342**
.101 .207 .791 .861 .125 .629 .770 .461 .937 .002

82 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82
.628** .551** .587** .585** .464** .406** .669** .454** .352** .342** 1
.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .001 .002

82 82 82 82 82 82 82 82 82 82 82

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Item_1

Item_2

Item_3

Item_4

Item_5

Item_6

Item_7

Item_8

Item_9

Item_10

Skor_Total

Item_1 Item_2 Item_3 Item_4 Item_5 Item_6 Item_7 Item_8 Item_9 Item_10 Skor_Total

Correlation is s ignificant at the 0.01 level (2-tailed).**.  

Correlation is s ignificant at the 0.05 level (2-tailed).*. 

 
 
 



 

c. Uji Reliabilitas Variabel Prokrastinasi Akademik 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.661 10 

 

 

Uji Asumsi Klasik  

a. Uji Normalitas 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 
  Prokrastinasi 

Akademik 
Kedisiplinan 

Shalat 
Motivasi 

Berprestasi 

N 82 82 82 
Normal 

Parametersa 
Mean 25.73 24.48 26.68 

Std. Deviation 3.563 3.798 4.605 
Most Extreme 

Differences 
Absolute .103 .116 .113 
Positive .091 .079 .056 
Negative -.103 -.116 -.113 

Kolmogorov-Smirnov Z .934 1.049 1.022 
Asymp. Sig. (2-tailed) .347 .221 .248 

 

b. Uji Multikolinieritas 
 

 
Model 

Collinearity Statistic 
Tolerance VIF 

(Constant)   
KS 0,391 2,556 
MB 0,391 2,556 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

c. Uji Heteroskedastisitas 

 
d. Uji Autokorelasi 

 
 

Model Summaryb 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of 
the Estimate 

Durbin-
Watson 

1 .651a .424 .410 2.737 1.724 

 

Uji Analisis 

 

a. Uji Regresi Linier Berganda 

 
 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 17.177 2.018  8.513 .000 

Kedisiplinan Shalat .971 .128 1.035 7.586 .000 

Motivasi 
Berprestasi 

-.570 .106 -.737 -5.401 .000 

 
 
 



 

 

b. Uji Silmutan (Uji F) 
 

ANOVAb 

Model 
Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 436.291 2 218.146 29.120 .000a 

Residual 591.806 79 7.491   

Total 1028.098 81    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 

Curriculum Vitae (CV) 

 

 

1. DATA DIRI 
 

Nama    : Hanum Zubaidah 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Tempat, Tanggal Lahir : Banjarnegara, 16 Februari 1995 

Kewarganegaraan   : Indonesia 

Alamat : Jl. Raya Curug Pitu Desa Kemiri, RT 05/RW 02  

Kecamatan: Sigaluh, Kabupaten: Banjarnegara 

Telepon   : +6283844354643 (telp) dan +6285826637392 (WA)  

Status     : Belum Menikah 

Email     : nuhasyaiban@gmail.com 

 

2. LATAR BELAKANG PENDIDIKAN 
 

Pendidikan Tahun 
Sekolah Dasar Negeri 1 Kemiri 2000–2006 

Madrasah Tsanawiyah Negeri 2 Banjarnegara 2006 – 2009 

Madrasah Aliyah Negeri 1 Banjarnegara 2009– 2012 

 

3. PENGALAMAN ORGANISASI 
Organisasi Posisi Tahun 

OSIS Bendahara 2009/2010 
Pramuka TeksPram 2010/2011 
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