
Intisari 

Latar Belakang: Kejadian bunuh diri sudah menjadi masalah serius dalam 

kesehatan masyarakat dunia. Bunuh diri di Indonesia termasuk cukup tinggi dan 

semakin meningkat. WHO mengakui bunuh diri sebagai prioritas kesehatan 

masyarakat. Laporan World Suicide “Preventing suicide: a global imperative” 

bertujuan untuk meningkatkan kesadaran akan pentingnya kesehatan masyarakat 

dari usaha bunuh diri serta untuk mencegah terjadinya bunuh diri. Mahasiswa ilmu 

keperawatan penting untuk tahu hal tersebut sehingga dapat memaksimalkan upaya 

pencegahan bunuh diri.  

 

Tujuan Penelitian: Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran tingkat 

pengetahuan mahasiswa ilmu keperawatan terhadap kejadian bunuh diri. 

 

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif serta 

pendekatan cross-sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah Mahasiswa PSIK 

FKIK UMY angkatan 2015 dan 2016 berjumlah 142 mahasiswa. Teknik 

pengambilan sample adalah dengan simple random sampling. Intrumen yang 

digunakan adalah kuesioner terdiri dari 30 pernyataan dengan analisa data 

menggunakan distribusi frekuensi.  

 

Hasil: Responden dari penelitian ini didominasi oleh mahasiswa PSIK UMY 

angkatan 2016 sebanyak 74 responden (52.1%), sebanyak 104 orang responden 

(73.2%) berjenis kelamin perempuan, dan sebanyak 52 orang responden (36.6%) 

berusia 20 tahun. Tingkat pengetahuan mahasiswa ilmu keperawatan terhadap 

kejadian bunuh diri dalam kategori baik sebanyak 125 responden (88%). Tingkat 

pengetahuan mahasiswa ilmu keperawatan tentang bunuh diri meliputi definisi, 

penyebab, faktor resiko, tanda bahaya, dan fase dalam kategori baik sedangkan 

metode dan pencegahan dalam kategori cukup. 

 

Kesimpulan: Tingkat pengetahuan mahasiswa ilmu keperawatan terhadap 

kejadian bunuh diri dalam kategori baik sebanyak 125 responden (88%). 

 

Kata Kunci: tingkat pengetahuan, mahasiswa ilmu keperawatan, bunuh diri. 
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Abstract 

Background: Suicide has become a serious problem in world health community. 

Suicide in Indonesia is high and increasing. WHO recognizes suicide as a public 

health priority. The World Suicide report "Preventing suicide: a global imperative" 

aims to raise awareness of the importance of public health from suicide attempts 

and to prevent suicide. Nursing students are important to know about it so they can 

maximize suicide prevention efforts. 

 

Research objective: This research was conducted to know the description of 

nursing student’s knowledge level towards the incidence of suicide. 

 

Research method: This research uses quantitative descriptive method and cross-

sectional approach. The sample in this research is 142 nursing students of class of 

2015 and 2016 UMY. The sampling technique used simple random sampling. The 

instrument used is a questionnaire consisting of 30 statements with data analysis 

using frequency distribution. 

 

Result: Respondent from this research was dominated by nursing student academic 

year 2016 with 74 respondents (52.1%), 104 female respondents (73.2%), and 52 

respondents (36.6%) aged 20 years. The nursing student’s knowledge level towards 

the incidence of suicide is good with 125 respondents (88%). The nursing student’s 

knowledge level towards the incidence of suicide includes definitions, causes, risk 

factors, warning signs, and phases in good categories while methods and 

prevention are in enough category. 

 

Conclusion: The nursing student’s knowledge level towards the incidence of 

suicide is good with 125 respondents (88%). 
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