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Intisari 

Masa remaja tidak terlepas dari terjadinya perubahan fisik, psikologis, dan sosial seperti menjadi 

labil dan mudah terpengaruh oleh lingkungan sekitarnya. Remaja pada umumnya juga memiliki 

rasa ingin tahu dan ingin mencoba hal-hal baru seperti mencari informasi mengenai seksualitas 

tanpa pantauan dari orang lain sehingga mengakibatkan terjadinya perilaku seksual pranikah 

pada remaja. Perilaku seksual pranikah pada remaja dipengaruhi beberapa faktor, salah satunya 

faktor ketaatan beragama. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan ketaatan bergama 

dengan perilaku seksual pranikah pada remaja di SMAN Y Yogyakarta dan MAN Y Yogyakarta. 

Desain korelasi penelitian ini menggunakan pendekatan cross-sectional (potong lintang). 

Pengambilan sampel diambil dengan teknik simple random sampling sebanyak 130 dan 140 

orang. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner ketaatan beragama dan 

perilaku seksual pranikah. Uji korelasi yang digunakan untuk mengetahui hubungan ketaatan 

beragama dengan perilaku seksual pranikah menggunakan Spearman Rank Test. Hasil penelitian 

terdapat hubungan antara ketaatan beragama dengan perilaku seksual pranikah pada remaja 

dengan nilai masing-masing p value 0,000 untuk di SMAN Y Yogyakarta dan p value 0,004 di 

MAN Y Yogyakarta. Terdapat hubungan antara ketaatan bergama dengan perilaku seksual 

pranikah pada remaja di SMAN Y Yogyakarta dan MAN Y Yogyakarta. 
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Abstract 

Adolescence cannot be separated from the occurrence of a change physical , psychological , and 

social such as unstable and easily affected by the environment. Adolescents in general are also 

curious and want to try new things such as searching for information about sexuality without the 

observation of others, resulting in the occurrence of premarital sexual behavior in adolescents. 

Premarital sexual behavior in adolescents is influenced by several factors, one of which is 

religious obedience. To determine the relationship between religious obedience with premarital 

sexual behaviour in adolescents at SMAN Y and MAN Y Yogyakarta. Correlational design of this 

research used a cross-sectional approach. Sampling was taken is simple random sampling as 

many as 130 and 140 people. The questionnaire consisted of a religious obedience and 

premarital sexual behavior questionnaire. The correlation test used to determine the relationship 

between religious obedience with premarital sexual behaviour using Spearman Rank Test. The 

result of the research shows that there is a correlation between religious obedience with 

premarital sexual behavior in adolescent with value of each p value 0,000 for SMAN Y 

Yogyakarta and p value 0,004 at MAN Y Yogyakarta. There is a relationship between the 

religious obedience with premarital sexual behaviour in adolescents at SMAN Y Yogyakarta and 

MAN Y Yogyakarta. 
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