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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

       Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpukan 

bahwa hubungan ketaatan beragama dengan perilaku seksual pranikah 

pada remaja di SMAN Y Yogyakarta dan MAN Y Yogyakarta sebagai 

berikut : 

1. Karakteristik remaja di SMAN Y dan MAN Y Yogyakarta didominasi 

usia 16 tahun dan jenis kelamin didominasi oleh perempuan. 

2. Tingkat ketaatan agama pada remaja di SMAN Y dan MAN Y 

Yogyakarta termasuk dalam kategori cukup. 

3. Tingkat perilaku seksual pranikah pada remaja di SMAN Y dan MAN 

Y Yogyakarta termasuk dalam kategori rendah.  

4. Terdapat hubungan yang signifikan antara ketaatan beragama dengan 

perilaku seksual pranikah remaja di SMAN Y Yogyakarta. 

5. Terdapat hubungan yang signifikan antara ketaatan beragama dengan 

perilaku seksual pranikah remaja di MAN Y Yogyakarta 

6. Nilai keeratan hubungan antara ketaatan beragama dengan perilaku 

seksual pranikah pada remaja yang lebih kuat terdapat di MAN Y 

Yogyakarta 
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B. Saran  

1. Bagi Sekolah 

Pihak sekolah agar dapat mengkoordinasikan lebih baik lagi dengan 

peneliti dalam menentukan jadwal pengambilan data. 

2. Bagi Siswa 

Siswa diharapkan agar lebih meningkatkan keagamaannya dalam 

menjalankan kehidupan agar terhindar dari perilaku yang tidak sesuai 

dengan agama seperti perilaku seksual pranikah. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneleti menggunakan metode 

wawancara (kualitatif) untuk menggali respon mereka terhadap 

perilaku seksual pranikah pada remaja. 


