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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan 

pada bab IV, maka dapat disimpulkan beberapa diantaranya: 

1. Hasil observasi menunjukkan tingkat kepatuhan penggunaan APD di 

RSU Queen Latifa Yogyakarta sebesar 70,6% 

2. Ada pengaruh yang signifikan dan positif antara pengetahuan dengan 

kepatuhan perawat pelaksana dalam penggunaan APD di RSU Queen 

Latifa Yogyakarta 

3. Ada pengaruh yang signifikan dan positif antara pengawasan dengan 

kepatuhan perawat pelaksana dalam penggunaan APD di RSU Queen 

Latifa Yogyakarta 

4. Ada pengaruh yang signifikan dan positif antara motivasi dengan 

kepatuhan perawat pelaksana dalam penggunaan APD di RSU Queen 

Latifa Yogyakarta 

5. Pengawasan merupakan faktor yang paling berpengaruh terhadap 

kepatuhan  perawat terhadap penggunaan APD di Rumah Sakit 

Umum Queen Latifa dan didukung oleh hasil kualitatif yang 

menyatakan bahwa implementasi penggunaan APD erat kaitannya 

dengan management support 
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6. Berdasarkan uji simultan yang dilakukan dalam penelitian ini 

dihasilkan bahwa 74.8% bahwa kepatuhan perawat pelaksana 

signifikan dipengaruhi secara bersama-sama oleh faktor perilaku 

yang menjadi variable penelitian ini yaitu pengetahuan, pengawasan 

dan motivasi dan 25.2% dijelaskan oleh faktor-faktor lain yang tidak 

digunakan dalam penelitian ini yang bisa mempengaruhi kepatuhan 

perawat dalam menggunakan APD 

B. SARAN  

Berdasarkan hasil penelitian serta simpulan yang diambil dalam 

penelitian ini, maka peneliti dapat memberikan saran yang dapat 

dijadikan bahan pertimbangan dalam penentuan keputusan untuk 

meningkatkan kepatuhan perawat dalam menggunakan APD, antara lain: 

1. Saran bagi Rumah Sakit  

Bagi rumah sakit diharapkan dapat melakukan evaluasi dan 

inovasi-inovasi baru secara berkelanjutan dengan jadwal yang sudah 

dipastikan sehingga semua staff dapat mengikuti pelatihan tersebut 

sehingga dapat meningkatkan pengetahuan dan penyegaran informasi 

untuk menumbuhkan kesadaran serta motivasi dalam pelaksanaan 

penggunaan APD yang pada akhirnya akan meningkatkan mutu 

pelayanan rumah sakit. 
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2. Saran bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk menindaklanjuti hasil penelitian ini perlu diteliti lebih 

mendalam dengan menggunakan variabel yang menyangkut aspek 

yang sama dengan cara menambah variabel lain yang belum 

disertakan dalam penelitian ini dan dapat juga dengan menambahkan 

intervensi sehingga hasil penelitian yang akan didapatkan mungkin 

akan jauh lebih bermakna dan juga dapat dilakukan penelitian dengan 

metode kualitatif yang lebih mendalam dengan wawancara pada 

seluruh bagian yang terkait dalam pelaksanaan program PPI. Untuk 

data dengan metode kuantitatif sebaiknya dilakukan dengan  juga 

kepada petugas rumah sakit non medis sehingga akan didapatkan 

hasil yang lebih maksimal tentang penggunaan APD.  

C. Keterbatasan Penelitian 

1. Observasi kepatuhan dalam penggunaan APD  pada penelitian ini 

hanya dilakukan satu kali saja akan lebih baik jika pengamatan 

dilakukan berulang agar mendapatkan hasil yang maksimal. 

2. Triangulasi dalam penelitian ini hanya melibatkan bagian manajemen 

(Tim PPI) akan lebih baik jika triangulasi juga dilakukan pada para 

staff (pelaksana) sehingga benar-benar mendapatkan hasil yang 

menggambarkan pelaksanaan / implementasi penggunaan APD 

secara komprehensif. 
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3. Masih ada variabel lain yang berkaitan dengan kepatuhan 

penggunaan APD  yang belum disertakan dalam penelitian ini akan 

lebih baik jika menambah variabel tersebut sehingga hasil penelitian 

yang akan didapatkan mungkin akan jauh lebih bermakna. 

 


