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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ditemukan beberapa respon yang 

terjadi pada pasien penyakit jantung koroner terhadap terapi pasca 

intervensi korner perkutan yaitu gejala restenosis sebanyak (70,77%), 

terdiri dari 1 gejala retenosis (43,08%) dan 2 gejala restenosis (27,69%), 

lifestyle intervention yang tidak terkontrol meliputi kolesterol total 

abnormal (58,62%), kolesterol LDL abnormal (93,10%), kolesterol HDL 

abnormal (72,41%), trigliserida abnormal (70,69%), tekanan darah 

abnormal (72,22%), dan HbA1c abnormal (50%) serta adverse drug 

reaction (4,62%). 

 

B. Saran 

1. Pihak Rumah Sakit 

Rekam medik pasien sebaiknya ditulis dengan lengkap. 

2. Peneliti Selanjutnya 

Untuk penelitian selanjutnya perlu dilakukan menggunakan metode 

prospektif dan pengoptimalan evaluasi dengan melakukan wawancara 

kepada pasien dan dokter untuk menggali informasi lebih dalam 

mengenai respon yang dialami serta pengobatan yang diberikan kepada 

pasien. 

 


