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LEMBAR INFORMASI/ 
PENJELASAN PENELITIAN SEBELUM PENELITIAN KEPADA 
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LUKA KAKI DIABETES YANG AKAN MENJADI 
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Saya Agus Sudiana Nurmansyah S.Kep.,Ners. CWCS adalah 

mahasiswi program Magister Keperawatan Pasca Sarjana peminatan 

Keperawatan Medikal Bedah Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta, bermaksud untuk melaksanakan penelitian dengan 

judul: “Pengalaman Pasien Luka Kaki Diabetes Terkait 

Dukungan Keluarga Di Klinik Kitamura Pontianak” 

 

Pada penelitian ini peneliti akan mengajak pasien untuk 

berpartisipasi dalam penelitian. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengeksplorasi pengalaman apsien luka kaki diabetes terkait 

dukungan keluarga di klinik Kitamura Pontianak.  

Eksplorasi di lakukan dengan tujuan mendapatkan pengetahuan baru 

dari penelitian ini agar dapat menjadi kontribusi kemajuan atau 

perkembangan dalam perawatan luka, adapun manfaat ini di harap 

akan berguna bagi pasien, keluarga, perawat di klinik atau rumah 

sakit maupun institusi pendidikan. 

 

A. Kesukarelaan dalam penelitian  

Pasien yang menjadi responden dalam penelitian ini berhak 

untuk memilih ikut atau berpartisipasi sebagai responden dalam 



penelitian ini tanpa adanya unsur paksaan. Pasien yang menjadi 

responden penelitian dan sudah memutuskan untuk berpartisipasi 

lalu berubah pikiran, maka pasien dapat mengundurkan diri 

tanpa adanya keterikatan. Pasien akan di minta menandatangani 

lembar persetujuan sebanyak 1 lembar untuk di simpan oleh 

peneliti sebagi bukti.bapk/ibu/sadara/i setelah mendapatkan 

penjelasan dan persetujuan menjadi responden, selanjutnya akan 

mendapatkan wawancara lansung dari peneliti yang menanyakan 

terkait pengalaman pasien terkait dukungan keluarga selama 

perawatan. 

 

B. Prosedur penelitian  

Penelitian dilakukan dengan: 

Pasien luka kaki diabetes yang melakukan perawatan luka di 

klinik kitamura dengan waktu lebih dari 1 bulan dengan kondisi 

luka grade 4 dan kriteria lanin yang termasuk dalam kriteria 

inklusi dapat menjadi responden. Penelitian di laksanakan 

dengan bentuk wawancara langsung yang di tanyakan oleh 

peneliti kepada responden, adapun pertanyaan yang akan di 

tanyakan yaitu terkait pengalaman responden selama menjalani 

perawatan di klinik kitamura pontianak terkait dukungan 

keluarga. wawamcara di lakukan tergantung pada kesepakatan 

responden baik itu di klinik maupun di rumah responden. 

Wawancara di lakukan dalam 1 pertemuan atau lebih tergantung 

pada kebutuhan data penelitian dan kesepakatan dengan 

responden. 

 



Sebagai responden dalam penelitian ini, saudara berkewajiban 

mengikuti aturan atau petunjuk penelitian seperti yang sudah di 

sebutkan di atas.   

D. Efek samping dan ketidaknyamanan 

Penelitian ini tidak menimbulkan resiko apapun yang akan 

menimbulkan kerugian bagi responden. Namun apabila dalam 

proses penelitian ini responden merasa tidak nyaman atau 

merasa di rugikan maka responden berhak untuk meminta 

menghentikan jalannya wawancara untuk mengundurkan diri 

atau melanjutkan proses wawancara pada lain kesempatan atau 

waktu sesuai kesepakatan.  

E. Manfaat dan keuntungan 

Manfaat atau keuntungan yang akan responden dapatkan yaitu, 

responden dapat mencurahkan isi hati responden terkait 

dukungan keluarganya yang selama ini responden rasakan. 

Adapun manfaat lain adalah informasi yang telah di olah oleh 

peneliti akan menjadi kajanah ilmu pengetahuan baru yang 

bermanfaat bagi berbagai pihak.  

 

F. Kerahasiaan 

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas responden 

akan di rahasiakan dan hanya akan di ketahui oleh peneliti. Hasil 

penelitian akan di publikasikan tanpa identitas responden yang 

akan di gantikan dengan inisial. 

 

 

C. Kewajiban partisipasi penelitian 



G. Kompensasi 

Responden yang terlibat dalam penelitian ini akan mendapatkan 

penghargaan atas waktu dan kesediaannya menceritakan 

pengalaman terkait dukungan keluarga selama perawatan dalam 

bentuk uang Rp.50.000 dan souvenir sebagai kenang-kenangan. 

 

H. Informasi tambahan   

Bapak/ibu/saudara/i dalam penelitian ini responden dapat 

menanyakan atau menginformasikan yang berkaitan dengan 

penelitian kepada peneliti dengan menginformasikan langsung 

atau menghubungi peneliti atas nama Agus Sudiana Nurmansyah 

dengan no Telp 086245503312. 

 

 

 

Yogyakarta, ......................, 2018 

Peneliti 

 

 

Agus Sudiana Nurmansyah, S.Kep., Ners. CWCS 



PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

حْمَنِ  اللهِ  بسِْــــــــــــــــــمِ  حِيْمِ  الرَّ  الرَّ

 

Kepada YTH: 
 Bapak / Ibu Partisipan 
Di 
 Tempat 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Agus Sudiana Nurmansyah, S.Kep.,Ners. CWCS 

NIM  : 20161050002 

Alamat  : DSN Sei Ara. Ds Belonsat. Kec. Belimbing. Kab. 
Melawi. 

No telp  : 085245503312 

Adalah mahasiswa program Pasca Sarjana Magister 
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, akan 
melakukan penelitian mengetai “Pengalaman Pasien Luka Kaki 
Diabetes Terkait Dukungan Keluarga di Klinik Kitamura 
Pontianak”. 

Oleh karena itu, saya mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk 
bersedia menjadi partisipan/ responden serta menjawab 
pertanyaan-pertanyaan yang di ajukan oleh peneliti pada sesi 
wawancara. Jawaban Bapak/Ibu akan saya jaga kerahasiaannya 
dan hanya di gunakan untuk kepentingan penelitian. 

 

 



Melalui paparan di atas, saya sangat mengharapkan 
partisipasi dan kejujuran dari Bapak/Ibu dalam penelitian ini. 
Atas bantuan dan kerjasama yang telah di berikan, saya 
mengucapkan terimakasih. 

  

     Pontianak, ........ ,....... 2018 

 

     Agus Sudiana Nurmansyah 

     NIM. 20161050002  



SURAT PERSETUJUAN  

SEBAGAI PARTISIPAN / RESPONDEN PENELITIAN 

 

Dengan mendatangani lembar ini, saya : 

Inisial   : 

Alamat  : 

Memberikan persetujuan untuk menjadi partisipan / responden 

untuk menjawab pertanyaan wawancara oleh peneliti. Saya 

mengerti bahwa saya menjadi bagian dari penelitian ini yang 

bertujuan untuk mengeksplorasi pengalaman pasien luka kaki 

diabetes.  

Saya mengetahui bahwa tidak ada resiko yang akan saya alami 

dan saya  telah di beritahu peneliti bahwa jawaban wawancara ini 

bersifat sukarela, hanya di gunakan untuk keperluan penelitian 

dan adanya jaminan kerahasiaan informasi yang saya berikan. 

Oleh karena itu dengan sukarela saya ikut berperan serta dalam 

penelitian ini. 

      Pontianak, .......,........ 2018 

     Respoden / Partisipan 

             

(........................................)
  



 

 

INSTRUMEN PENELITIAN  

 

PENGALAMAN PASIEN LUKA KAKI DIABETIS 

TERKAIT  

DUKUNGAN KELUARGA 

DI KLINIK KITAMURA PONTIANAK 

 

 

1. Biodata Responden/ Partisipan 

Nomor/ Kode 

responden 

:..........................................(Diisi oleh 

peneliti) 

Inisial responden  : 

Alamat  : 

Usia : 

Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan 

Pendidikan 

terakhir 
: SD / SLTP / SLTA / S1 / S2 

Pekerjaan  : Swasta / PNS 

Status : Menikah / Belum menikah 



pernikahan 

No.Hp/ Telp  : 

Keluara yang 

merawat 
: 

Keterangan  : 

 

  

2. Panduan Pertanyaan Wawancara 
 

No Pertanyaan  Interpretasi 
Dukungan informatif 
1 Apakah keluarga di rumah memberikan informasi 

mengenai Diabetes Melitus (DM) dan Luka Kaki 
diabetes (LKD) ? 

 

2 Apakah ada orang lain yang memberikan informasi 
kepada anda ? 

 

3 Siapa yang paling berperan memberikan informasi 
kesehatan menurut anda ? 

 

4 Apakah yang sudah di beritahukan keluarga anda terkait 
DM dan LKD ? 

 

5 Apakah anda mencba bertanya kepada keluarga 
mengenai hal-hal yang berkaitan dengan kesehatan anda 
?  

 

Dukungan emosional 
6 Apakah anda merasa keluarga mendukung anda dalam 

kondisi anda saat ini ? 
 

7 Siapakah yang menurut anda paling perduli/ 
memperhatikan anda saat ini ? 

 

8 Kepada siapa anda biasa bercerita mengenai keluhan-
keluhan yang anda alami saat ini ? 

 

9 Apakah anda sangat membutuhkan motivasi untuk 
kondisi anda ? 

 



10 Bagaimana harapan anda kepada keluarga agar anda 
tetap terus semangat menghadapi masalah ini ? 

 

Dukungan instrumental  
11 Siapa yang biasa mengantar anda pergi melakukan 

perawatan luka ke klinik ? 
 

12 Siapa yang membiayai perawatan luka anda selama ini ?  
13 Fasilitas apa saja yang di berikan keluarga untuk 

mendukung kondisi anda ? 
 

14 Bagaimana perasaan anda ketika keluarga memberikan 
bantuan kepada anda dalam proses perawatan luka ? 

 

15 Bagaima mana harapan anda kepada keluarga dalam hal 
ini ? 

 

Dukungan penilaian  
16 Siapa yang menurut anda berjasa membuat anda 

bertahan dan terus semangat selama ini ? 
 

17 Siapa yang sering memberi motivasi kepada anda ?   
18 Bagaimana bentuk apresiasi keluarga kepada anda 

terkait masalah yang anda alami ? 
 

19 Apakah anda sudah merasa puas dengan apa yang di 
lakukan keluarga kepada anda ? 

 

20 Bagaimana harapan anda kepada keluarga dalam hal ini 
? 
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ANALISIS DUKUNGAN KELUARGA 

 

No 
soa

l 

p KUOTASI/TRANSKIP KODING KATEGORI SUB TEMA TEMA 

   
1 1 Ngasi tau obat herbal lah ape lah banyak lah   Obat herbal 

Anjuran berobat   

Dukungan 
Informasi 

Bentuk dukungan 
yang diberikan 

keluarga kepada 
responden dengan 
luka kaki diabetes 

 

 2 Kadang suami saya yang ngingatkan berobat, kalau 
malam apa tu dia yang ngingatkan Kadang suami 

 3 Alhamdulillah ade lah mereke ngingatkan saye nyuruh 
berobat  

Mereka 
ngingatkan 

 4 
Orang rumah tulah yang ngingatkan saya, malah jag 
nyuruh berobat, pedahal kadang saye dah capek dah 
mala jag berobat ke berobatkan 

Orang rumah 

2 1 

Ngasi tau suruh jangan banyak minum yang manis-
manis katenye... 
banyak hal lah nasi ape segala kite makan disiapkan 
nye nasi dingin dikaok kan nye secanting jag paling 
banyak makan ni... 

Minum manis-
manis (P2) 

Anjuran 
terhadap 

makanan dan 
minuman 

 3 
ade ngasih tau tentang dietnya, makanan ape yang 
harus diatur gitu.... 
kurangi makan yang manis-manis gitu kan... 

Diet, Makan 
manis-manis 

 4 
Iye ade istri saye ngasi tau makanan yang boleh 
dimakan dengan yang dag tu dirumah tu biase dah 
nyiapkan makan kite kan, 

Nyiapkan makan 

 5 dirumah pun saya kasi tau istri saya kalau masak apa 
itu supaya dag manis manis  .... 

Masak manis-
manis, beli laok 



kalau di rumah sayur apa segala saya bilang dia pagi ni 
beli laok ini .... masak jangan pake gula saya bilang .... 

ini   

3 1 Mobil ade juga biase di pakai budak-budak ngantar 
saye ke klinik mobil .... 

Peralatan yang 
di sediakan 

Dukungan 
Instrumental 

 2 Oooh ya motor ada .... motor sih memang ada di rumah 
tu biasa di pake suami saya ngantar .... Motor (P1) 

 3 
Ha iye ade kebetulan ini saye pon make sendal karet 
khusus ni katenye sih emang untuk orang diabetes lah 
ni, tetutop kan, luka kite pon tetutop 

Sendal karet 

 4 Tongkat ade karne yang ini ni kan di bawah ni jadi 
payah bawa bejalan kan Tongkat  

4 1 mereke peduli mereke maok datang jenguk kite jag kan 
dah sukur dah berati mereke ngdukung kite kan ..... Datang jenguk 

Adanya 
dukungan  

 

Harapan dan 
realitas dukungan 
pada responden  

luka kaki diabetes 

 2 
Yang paling peduli ya suami saya lah .... dia yang 
peduli benar dengan saya ... rajin dia ngingatkan saya 
kalau di rumah .... 

Peduli benar 

  3 Ya alhamdulillah, biarpon dag semuanye sih tapi ade 
kan alhamdulillah lah pokoknye Alhamdulillah  

 4 

besukur si saye alhamdulillah jadi saye tu ibaratnye 
paham lah die cara menangani ibaratnye ngasi ... ngasi 
makan saye pon ibaratnye die lebih paham daripade 
saye lah .... 

Bersukur  

 5 
Dag ada.... saya yang ngasih tau mereka .... kadang 
tetangga juga saya yang ngasi tau 
Mereka ngingatkan saya saya berobat .... 

Gak ada(-), 
ngingatkan   Kurangnya 

dukungan 
 6 Dag tau .... dag pernah kasi kabar lagi .... bapaknya uda 

nikah lagi... 
Dag pernah kasi 

kabar(-) 
5 1 Ya takut lah anak anak mikir yang tadak tadak kan, Kepikiran  Perasaan cemas  



takut die lemah semangat kepikiran ke kite trus nanti 
kan.... 

 2 

mudah-mudahan suami saya gak capek ngerawat saya 
.... 
tu lah kadang saya ni kasian liat suami saya .... kerja 
gak seberapa .... sampe dah bepinjam-pinjam juga 
kemaren tu sama bank ..... 

Gak capek 
ngerawat, kasihan  

 3 Iye kalau keseringan pun kan dag nyaman, Dak nyaman 

 4 
dari keluarge juga  cume kadang tu lah jadi merase dag 
enak lah gitu kan ....jadi serba salah jugak kan tapi ye 
saye rasa karna mereka peduli juga lah .... 

Dag enak, serba 
salah 

 6 dag berani saya minta ... istrinya galak .... 
nyusahin trus saya .... 

Dag berani, 
nyusahin 

6 1 

Ade juga keluarge... 
adek saye ... 
Ade juga istri, anak anak 
Mmmm tetangga saye ade gak ngasih tau .... 

keluarga, adek 
(P2), istri 

(P3)(P4), anak 
(P2) (P3), 

tetangga (P3) 
Keluarga dan 
lingkungan 

Sumber 
dukungan yang 

ada 
Dukungan  
keluarga 
memberikan 
dampak pada 
responden luka 
kaki diabetes 

 

 2 Iya suami lah tu ... 
sama dari perawat juga sih kalau pas perawatan... 

Suami, perawat 
(P3)(P5)(P6) 

 4 .... ponaan saye tu Ponaan  

7 1 

istri saye tu lah paling cerewet kalau dah soal makanan 
saye. 
Ngasi tau suruh jangan banyak minum yang manis-
manis katenye ngasi tau obat herbal lah ape lah banyak 
lah   

Cerewet, obat 
herbal  Penyampaian 

informasi 
Penyampaian 

informasi 

 2 Iya di rumah ada dia cerita, dia nasehatkan saya gak 
boleh ini lah harus gtu lah.. 

Nasehatkan, pake 
madu 



dah tu ada juga die bilang obat bagus untuk 
nyembuhkan luka ni emang pake madu ..... 

 3 

... iya jadi termotivasi juga lah dari tetangga tu ngasih 
tau kan orang kesehatan kan.... 
Ha itu pasti lah die sayang kan ... banyak istirahat, diet 
makan sehat, olah raga ringan .... 

Termotivasi, 
sayang 

 4 

Tu lah saye bilang tadi kan istri saye biase marahkan 
saye ngomelkan saye kan saye rase sih cukup.... 
Cuma istri saye tulah yang ibarat nye comel lah kate 
orang tu kan ... 

Marahkan, 
ngomelkan, comel 

 5 Internet ya ada lah .... kadang saya main hp tu .... 
Ada... ada mereka ngasi penkes .... Internet, penkes 

8 2 suami saya juga dah gak ngopi lagi semenjak saya 
sakit gini ni ... takut dia katanya .... Gak ngopi lagi 

Berhenti dari 
kebiasaan 

Perubahan 
perilaku 

 3 Alhamduillah udah agak dikurangi dah pak, tapi masih 
lah sekali dua kali ha ha ha ... Agak dikurangi 

 4 tapi sekarang dah dag nongkrong lagi saye .... Nongkrong  

 5 Ndak lah .... dah tua ... mana nak nongkrong lagi 
gula tu siapkan dikit jag kalau ada tamu jag 

Dah tua, kalau 
ada tamu 

 6 saya sakit dag bisa kerja lagi .... Dak kerja 
9 2 saya dah gak makan gula lagi pak ....  Gak makan gula 

Mulai hidup 
sehat  3 Alhamdulillah lah biase abis subuh tu ade keluar 

rumah jalan jalan... Jalan-jalan 

 5 kami di rumah makan minum gula pakai gula jagung.... gula jagung 
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