
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil kajian yang telah dilakukan oleh peneliti, maka penelitian 

ini menyimpulkan sebagai berikut: 

1.  Pelaksanaan ibadah di SMP Negeri 1 Ngemplak meliputi a) ibadah shalat 

termasuk kategori Baik (77,31%) yang terdiri shalat lima waktu (85,42), 

shalat jama’ah (74,31), shalat sunah dhuha (72,22), b) ibadah doa termasuk 

kategori sangat baik (87,50%), c) ibadah puasa termasuk kategor Baik 

(71,50%) yang terdiri dari puasa ramadhan (80,56), puasa sunah (59,72) 

dan shalat tarawih (73,61) serta ibadah membaca al-Qur’an termasuk 

kategori Baik (76,00) yang terdiri membaca setiap hari (70,14), khatmil 

qur’an (81,48) dan kemampuan membaca dengan muratal (76,39). 

Sedangkan secara keseluruhan pelaksanaan ibadah shalat siswa termasuk 

kategori ‘Baik’ (78,03%). 

2. Tingkat motivasi beribadah siswa meliputi mengerjakan ibadah atas 

kemauan sendiri (71,53), motivasi shalat memberikan ketenangan jiwa 

(88,19), keyakinan bahwa puasa menyehatkan tubuh (89,58) dan 

keyakinan dengan banyak membaca al-Qur’an akan meningkatkan 

kecerdasan otak (86,11). Sehingga secara kesimpulan tingkat motivasi 

siswa dalam melaksanakan ibadah termasuk kategori ‘Tinggi’ (83,85%). 
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3. Factor yang mempengaruhi motivasi ibadah siswa adalah instriksik dan 

ekstrinsik. Untuk factor instrinsik sebesar 30,03% (tidak tinggi), 

sedangkan ekstrinsik sebesar 69,97% (cukup tinggi) yang meliputi a) 

orang tua sebesar 67,36% artinya cukup tinggi, b) guru sebesar 89,58% 

artinya sangat tinggi, c) teman sebaya sebesar 57,64% artinya tidak tinggi 

dan d) lingkungan masyarakat sebesar 65,28% artinya cukup tinggi. 

Sehingga dapat disimpulkan bahwa faktor yang mempengaruhi motivasi 

beribadah dipengaruhi oleh factor instrinsik (30,03%) dan ekstrinsik. 

69,97%. 

 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka peneliti memberikan saran 

kepada yang terkait sebagai berikut: 

1. Kepada Sekolah  

a. Lebih sering mengadakan motivasi sehingga mampu meningkatkan 

semangat ibadah siswa 

b. Melibatkan banyak stakeholder dalam pemantauan terhadap 

efektivitas belajar siswa 

2. Kepada Siswa  

a. Berhati-hati dalam berteman dan bergaul khususnya sehingga teman 

yang baik mampu membawa arah yang positif 

b. Memupuk cita-cita yang tinggi dan tidak mudah tergoda dengan 

kondisi globalisasi 
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c. Memperhatikan nasehat orang tua dan guru demi keberhasilan masa 

depan 

C. Penutup 

Alhamdulillah segala puji bagi Allah swt, Tuhan semesta alam. Tak 

lupa kami ucapkan terima kasih kepada keluarga, segenap teman-teman, guru 

tempat penelitian ini berlangsung serta pembimbing. Penelitian ini tentu jauh 

dari sebuah kesempurnaan, untuk itu saran dan kritik kami harapkan demi 

perbaikan menjadi mendekati kesempurnaan. Semoga penelitian ini 

bermanfaat dan mampu memberikan kontribusi terhadap bidang pendidikan. 


