
43 
 

BAB V 

                           KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Angka prevalensi kejadian penyakit skabies di Tsanawiyah Muallimin 

sebesar 22 %. 

2. Tingkat pengetahuan dan sanitasi di Pesantren Muallimin Yogyakarta 

dalam kategori baik 

3. Semakin tinggi tingkat pengetahuan maka semakin rendah kejadian 

skabies 

4. Semakin rendah kondisi sanitasi maka dapat meningkatkan angka 

kejadian skabies 

B. Saran 

Saran-saran yang dapat disimpulkan penulis adalah sebagai berikut : 

1. Bagi instansi kesehatan 

Memberikan pendidikan kesehatan tentang penyakit skabies baik dari 

cara penularan, pencegahan, dan pengobatan serta melakukan 

kunjungan rutin ke instansi/sekolah yang berasrama khususnya. 

2. Bagi santri dan warga muallimin 

Bagi santri diharapkan untuk meningkatkan tingkat pengetahuan dan 

kondisi kamar dan sanitasi dalam kategori baik. 
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3. Bagi peneliti 

Perlu dilakukan penelitian yang lebih mendalam tentang penyakit 

skabies, terutama tentang perilaku dan faktor-faktor lain yang 

berhubungan dengan kejadian skabies. 

 


