
 

 

LAMPIRAN 
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ANGKET PENELITIAN 

 

A. Petunjuk Pengisian 

1. Tulislah nama, jenis kelamin dan usia anda pada titik yang telah 

disediakan. 

2. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti, cermat dan tidak terburu-buru. 

3. Jawablah pertanyaan dengan benar dan tepat pada titik jawaban yang telah 

disediakan. 

4. Berilah tanda silang (X) pada jawaban yang anda anggap sesuai dengan 

hati nurani anda. 

5. Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan anda. 

6. Pertanyaan ini tidak akan menimbulkan sesuatu terhadap diri anda. Karena 

hanya untuk kepentingan peneliti semata. Oleh karena itu, peneliti 

berharap anda mengisi dan menjawab angket ini dengan Kesungguhan 

dan Kejujuran. 

7. Sebelum angket dikembalikan. Periksalah kembali apakah pertanyaan 

angket sudah terjawab dan terisi semuanya. 

8. Saya mengucapkan terimakasih atas kesediaan anda dalam mengisi angket 

ini. 

 

B. Identitas Responden 

1. Nama   :..................................................................................  

2. Jenis Kelamin :..................................................................................  

3. Usia   :.......................tahun 

4. Pendidikan: a.   SD/MI   c. 

SMA/SMK/STM/MA/MAN 

b. SMP/MTs   d. Kuliah 

5. Pekerjaan: a. Pelajar 

b. Mahasiswa 
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1. Apa saja media sosial yang anda miliki? (boleh lebih dari 1) 

Jawaban: ........................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

 

2. Apa jenis media sosial yang paling sering anda gunakan dalam sehari ? 

Jawaban: ........................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

 

3. Berapa jam rata-rata durasi anda menggunakan media sosial dalam sehari? 

Jawaban: ........................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

 

4. Jelaskan tujuan anda memakai media sosial? 

Jawaban: ........................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

 

5. Apa saja informasi yang sering anda akses dari media sosial? 

Jawaban: ........................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

 

6. Apa saja informasi yang sering anda share di media sosial? 

Jawaban: ........................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 
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Berilah tanda silang (X) pada salah satu jawaban yang paling sesuai dengan 

diri anda! 

1. Saya selalu bertemu dengan lawan jenis di forum....... 

a. Tempat nongkrong berdua/Rumah dan hanya berdua saja 

b. Sekolah/Kuliah/Tempat Kerja  

c. Masjid: Sholat, Pengajian/kajian, Tadarrus, Mengajar TPA 

d. Tempat wisata/piknik  

e. Rapat/Perkumpulan/Komunitas/Organisasi  

2. Dalam keseharian, ketika keluar saya menggunakan....... 

a. Baju lengan pendek dan celana pendek di bawah lutut  

b. Kaos singlet dan celana pendek di atas lutut  

c. Kaos lengan pendek dan celana pendek di atas lutut  

d. Baju muslim  

e. Baju lengan panjang dan celana panjang longgar  

3. Ketika mau berkomunikasi atau berbicara dengan lawan jenis, saya biasanya 

selalu....... 

a. Melalui pesan/chat  

b. Mengajak keluar ke suatu tempat dan berdua saja  

c. Menemui secara langsung dan minta untuk ditemani teman/saudara 

sesama jenis  

d. Menelphone secara langsung dalam waktu lama  

e. Menemui secara langsung, menyampaikan dan berbicara seperlunya saja 

dengan tetap menjaga etika  

4. Ketika ada teman lawan jenis yang sakit, saya akan...... 

a. Mencarikan dana untuk teman saya yang sakit  

b. Menjenguk apabila diajak teman  

c. Menjengguk dan mendoakan  

d. Menjenguk, mendoakan, dan membantu secara ikhlas serta sesuai dengan 

kemampuan saya  

e. Cuek/tidak peduli  

5. Apabila saya ditunjuk sebagai ketua oleh teman-teman, saya....... 

LAKI-LAKI  
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a. Akan marah dan menolak dengan keras, karena saya tidak bisa dan sibuk  

b. Terpaksa mengiyakan sebagai ketua, karena saya dipaksa dan teman yang 

lain tidak mau  

c. Tanggung jawab dan semampu saya untuk mempimpin anggota dan 

bawahan 

d. Menjalankan amanah sebagai ketua secara ikhlas dan tanggung jawab 

kepada Allah  

e. Merasa biasa saja, karena sudah sering dipilih sebagai ketua  

6. Pertama kali bertemu atau bergaul dengan lawan jenis, saya....... 

a. Penasaran dan berusaha untuk mencari informasi tentang dia dengan 

bertanya teman dekat atau kepo media sosialnya  

b. Jatuh cinta dan mengharapkan untuk menjadi teman spesialnya  

c. Biasa saja, karena saya tidak tertarik  

d. Merasa takut, karena Allah dan malaikat selalu mengawasi dan mencatat 

perbuatan serta langkah saya  

e. Cuek dan tidak menanggapi  

7. Ketika akan berkunjung/bertamu ke rumah lawan jenis, saya biasanya....... 

a. Memilih duduk di ruang tamu  

b. Masuk ke kamar tidurnya dan berdua saja  

c. Duduk di luar rumah/teras  

d. Mengucapkan salam, menemui dan meminta izin orang tuanya untuk 

menemani dalam berbicara dengan anaknya, supaya tidak menimbulkan 

fitnah  

e. Mengajak saudara kandung/teman/sahabat sesama jenis untuk menemani  

8. Ketika berinteraksi dengan lawan jenis, niat saya karena....... 

a. Menjadi Sahabat/teman  

b. Biar dianggap gaul  

c. Ingin menjadi teman spesial  

d. Allah Swt  

e. Silaturahim  
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9. Ketika sedang bergaul dengan lawan jenis di suatu perkumpulan, saya 

merasa....... 

a. Bersemangat dalam melaksanakan segala aktivitas, karena ada yang 

memberi dukungan dan semangat kepada saya  

b. Lebih nyaman, dan bisa bercanda bersama  

c. Bisa berbagi ilmu/informasi, diskusi, dan belajar kelompok bersama  

d. Takut, karena Allah Swt dan malaikat selalu mengawai langkah maupun 

aktivitas saya di mana pun berada  

e. Biasa saja, karena sering bertemu di 

sekolah/organisasi/komunitas/perkumpulan  

10. Ketika akan bertemu dengan lawan jenis, saya akan....... 

a. Menggunakan baju yang bersih, harum dan wangi  

b. Berpakaian baru dan styles  

c. Memakai baju yang menutup aurat  

d. Berpakaian rapi dan sopan  

e. Menggunakan pakaian sutera yang termahal  

11. Dikamar saya terdapat gambar/poster/foto/tulisan.............. 

a. Gambar pemandangan/lukisan/stiker  

b. Jadwal/agenda kegiatan/kata-kata motivasi/kalender 

c. Kaligrafi/Ka’bah  

d. Foto pribadi/Foto orang tua  

e. Artis idola, Tuliskan Nama 

Idolanya.............................................................  

12. Saat ada acara perkumpulan komunitas/sekolah, dan acara diadakan diluar 

dengan perjalanan yang cukup jauh, saya akan....... 

a. Memboncengkan lawan jenis, karena perjalanan jauh dan merasa kasihan 

apabila menggunakan kendaraan sendiri  

b. Ikut dan membonceng teman sesama jenis secara bergantian  

c. Ikut dan membawa kendaraan sendiri  

d. Ikut dan memilih untuk diantar orang tua/saudara kandung  

e. Mau ikut apabila disediakan kendaraan mobil, bis, atau truk  
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13. Ketika diajak pergi oleh lawan jenis, saya....... 

a. Mau asalkan pergi berdua saja ke tempat yang saya sukai  

b. Mau asalkan orang tua saya mengizinkan  

c. Tidak mau, karena bukan muhrimnya  

d. Akan menolak dengan baik, karena orang tua melarang  

e. Mau asalkan ditemani oleh saudara kandung/teman/sahabat sesama jenis  

14. Ketika ada acara bersama di organisasi/perkumpulan/sekolah/komunitas dan 

berinteraksi dengan lawan jenis, saya....... 

a. Berbaur dengan mereka tanpa membeda-bedakan lawan jenis  

b. Ikut berbaur dengan lawan jenis dan menyampaikan pendapat atau usulan 

secara panjang lebar/jelas  

c. Memilih duduk terpisah dari lawan jenis (ada pembatas antar lawan jenis), 

dan berbicara seperlunya dengan tetap menjaga etika pergaulan Islam  

d. Duduk dengan menjaga jarak dan berbicara seperlunya saja  

e. Duduknya lebih dekat, bahkan bersandar di pundaknya/ kaki saling 

bersentuhan dan bercanda secara riang  

15. Ketika bertemu dengan sesama jenis, saya....... 

a. Bersalaman saja  

b. Tidak mengucapkan salam dan tidak bersalaman, tetapi langsung 

mengajak untuk berbicara  

c. Mengucapkan salam, bersalaman, dan merangkul pundaknya  

d. Mengucapkan salam dan bersalaman  

e. Memanggil dan mengucapkan salam  

16. Ketika ada lawan jenis jalan/duduk di depan saya, maka saya....... 

a. Mengucapkan Alhamdulillah karena ada rejeki gratis  

b. Menundukkan kepala  

c. Mengucapkan istighfar dan menundukkan kepala  

d. Mengucapkan istighfar  

e. Melihat dan menikmati bagian-bagian tubuh yang menarik serta 

menggairahkan nafsu saya  
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17. Saat bertemu dengan lawan jenis, saya selalu....... 

a. Menegur dengan memanggil namanya, bersalaman, dan diajak untuk 

berbicara  

b. Senyum dan badan sedikit direndahkan  

c. Mengucapkan salam saja  

d. Mengucapkan salam dan bersalaman dengan tangan tidak bersentuhan 

secara langung (tangan di depan dada kita)  

e. Menepuk pundak/ menyenggol/memberi kejutan, bersalaman, berpelukan 

dan cipaka-cipiki  

18. Ketika ada kegiatan kerja bakti/ pekerjaan bersama/ belajar kelompok dengan 

lawan jenis, saya...... 

a. Membantu dan mengerjakan, asal ada imbalannya  

b. Melihat saja dan tidak mau ikut membantu/mengerjakan  

c. Mengerjakan secara bersama-sama dan tanggung jawab  

d. Akan mengerjakan dan melaksanakan secara ikhlas karena Allah Swt  

e. Cuek dan tidak peduli dengan kegiatan/tugas bersama  

19. Ketika saya memiliki masalah dengan lawan jenis, saya....... 

a. Menganggap masalah sudah selesai/ melupakan begitu saja  

b. Menjauh/menghindar dari orang tersebut  

c. Meminta maaf saja  

d. Meminta maaf dan mencari solusi secara bersama/damai untuk 

menyelesaikan masalah tersebut  

e. Mengajak menyelesaikan masalah dengan cara bertengkar/beradu 

20. Apabila saya ditunjukkan sebagai MC dan dipasangkan dengan lawan jenis, 

maka saya....... 

a. Tidak mau melaksanakan, karena kurang percaya diri dan takut salah  

b. Terpaksa melaksanakan karena saya dipaksa dan tidak ada orang lagi  

c. Melaksanakan tugas tersebut dengan semangat dan senang hati  

d. Melaksanakan tugas sebagai MC dengan ikhlas karena Allah Swt dan tetap 

menjaga etika  

e. Mau melaksanakan asalkan saya ditemani lagi dengan teman sesama jenis  
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Berilah tanda silang (X) pada salah satu jawaban yang paling sesuai dengan 

diri anda! 

1. Saya memakai jilbab, ketika....... 

a. Setiap keluar rumah  

b. Hanya di sekolah saja  

c. Mau pengajian/sholat di masjid saja  

d. Pertemuan/perkumpulan  

e. Di dalam dan di luar rumah  

2. Ketika akan bertemu dengan lawan jenis, saya akan....... 

a. Berpakaian rapi, sopan, dan anggun  

b. Berpakaian baru dan styles  

c. Memakai baju yang menutup aurat  

d. Menggunakan pakaian berwarna mencolok yang banyak manik-manik 

atau aksesorisnya  

e. Menggunakan pakaian ketat  

3. Dikamar saya terdapat gambar/poster/foto/tulisan.............. 

a. Gambar pemandangan/lukisan/stiker  

b. Jadwal/agenda kegiatan/kata-kata motivasi/kalender 

c. Kaligrafi/Ka’bah  

d. Foto pribadi/Foto orang tua  

e. Artis idola, Tuliskan Nama 

Idolanya.............................................................  

4. Dalam keseharian, ketika keluar saya menggunakan....... 

a. Baju lengan panjang dan celana/rok panjang bahan kain longgar  

b. Kaos lengan pendek/tanktop dan celana/rok di atas lutut  

c. Baju lengan pendek dan celana legging/jeans  

d. Gamis, jilbab besar (jumbo), cadar dan kaos kaki  

e. Baju lengan panjang, longgar, jilbab menutup seluruh dada dan rok/celana 

panjang bahan kain  

5. Saya mulai memakai jilbab sejak....... 

a. Sama sekali belum memakai jilbab  

PEREMPUAN  
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b. Beberapa minggu yang lalu  

c. Beberapa tahun yang lalu  

d. Beberapa bulan yang lalu  

e. Puluhan tahun yang lalu  

6. Ketika mau berkomunikasi atau berbicara dengan lawan jenis, saya biasanya 

selalu....... 

a. Melalui pesan/chat  

b. Mengajak keluar ke suatu tempat dan berdua saja  

c. Menemui secara langsung dan minta untuk ditemani teman/saudara 

sesama jenis  

d. Menelphone secara langsung dalam waktu lama  

e. Menemui secara langsung, menyampaikan dan berbicara seperlunya saja 

dengan tetap menjaga etika  

7. Ketika saya memiliki masalah dengan lawan jenis, saya....... 

a. Menganggap masalah sudah selesai/ melupakan begitu saja  

b. Menjauh/menghindar dari orang tersebut  

c. Meminta maaf saja  

d. Meminta maaf dan mencari solusi secara bersama/damai untuk 

menyelesaikan masalah tersebut  

e. Mengajak menyelesaikan masalah dengan cara bertengkar/beradu  

8. Ketika berinteraksi dengan lawan jenis, niat saya karena....... 

a. Menjadi Sahabat/teman  

b. Biar dianggap gaul 

c. Ingin menjadi teman spesial  

d. Allah Swt  

e. Silaturahim  

9. Ketika sedang bergaul dengan lawan jenis di suatu perkumpulan, saya 

merasa....... 

a. Bersemangat dalam melaksanakan segala aktivitas, karena ada yang 

memberi dukungan dan semangat kepada saya  

b. Lebih nyaman, dan bisa bercanda bersama  
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c. Bisa berbagi ilmu/informasi, diskusi, dan belajar kelompok bersama  

d. Takut, karena Allah Swt dan malaikat selalu mengawai langkah maupun 

aktivitas saya di mana pun berada  

e. Biasa saja, karena sering bertemu di 

sekolah/organisasi/komunitas/perkumpulan  

10. Ketika diajak pergi oleh lawan jenis, saya....... 

a. Mau asalkan pergi berdua saja ke tempat yang saya sukai  

b. Mau asalkan orang tua saya mengizinkan  

c. Tidak mau, karena bukan muhrimnya  

d. Akan menolak dengan baik, karena orang tua melarang  

e. Mau asalkan ditemani oleh saudara kandung/teman/sahabat sesama jenis  

11. Saya selalu bertemu dengan lawan jenis di forum....... 

a. Sekolah/Kuliah/Tempat Kerja  

b. Masjid: Sholat, Pengajian/kajian, Tadarrus, Mengajar TPA.  

c. Tempat wisata/piknik  

d. Rumah dan hanya berdua saja/ Tempat nongkrong berdua  

e. Rapat/Perkumpulan/Komunitas/Organisasi  

12. Pertama kali bertemu atau bergaul dengan lawan jenis, saya....... 

a. Penasaran dan berusaha untuk mencari informasi tentang dia dengan 

bertanya teman dekat atau kepo media sosialnya  

b. Jatuh cinta dan mengharapkan untuk menjadi teman spesialnya  

c. Biasa saja, karena saya tidak tertarik  

d. Merasa takut, karena Allah dan malaikat selalu mengawasi dan mencatat 

perbuatan serta langkah saya  

e. Cuek dan tidak menanggapi  

13. Saat ada acara perkumpulan komunitas/sekolah, dan acara diadakan diluar 

dengan perjalanan yang cukup jauh, saya akan....... 

a. Ikut dan membonceng dengan lawan jenis, karena perjalanan jauh dan 

tidak kuat menggunakan kendaraan sendiri  

b. Ikut dan membonceng teman sesama jenis secara bergantian  

c. Ikut dan membawa kendaraan sendiri  
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d. Ikut dan memilih untuk diantar orang tua/saudara kandung  

e. Mau ikut apabila disediakan kendaraan mobil, bis, atau truk  

14. Ketika ada acara bersama di organisasi/perkumpulan/sekolah/komunitas dan 

berinteraksi dengan lawan jenis, saya....... 

a. Berbaur dengan mereka tanpa membeda-bedakan lawan jenis  

b. Ikut berbaur dengan lawan jenis dan menyampaikan pendapat atau usulan 

secara panjang lebar/jelas  

c. Memilih duduk terpisah dari lawan jenis (ada pembatas antar lawan jenis), 

dan berbicara seperlunya dengan tetap menjaga etika pergaulan Islam  

d. Duduk dengan menjaga jarak dan berbicara seperlunya saja  

e. Duduknya lebih dekat, bahkan bersandar di pundaknya/ kaki saling 

bersentuhan dan bercanda secara riang  

15. Ketika ada teman lawan jenis yang sakit, saya akan...... 

a. Mencarikan dana untuk teman saya yang sakit  

b. Menjenguk apabila diajak teman  

c. Menjengguk dan mendoakan  

d. Menjenguk, mendoakan, dan membantu secara ikhlas serta sesuai dengan 

kemampuan saya  

e. Cuek/tidak peduli  

16. Ketika bertemu dengan sesama jenis, saya....... 

a. Mengucapkan salam dan bersalaman  

b. Bersalaman saja  

c. Mengucapkan salam, bersalaman, memeluk, dan cipaka-cipiki  

d. Bersalaman dan cipaka-cipiki  

e. Tidak mengucapkan salam dan bersalaman, tetapi langsung mengajak 

berbicara/gosip  

17. Ketika akan berkunjung/bertamu ke rumah lawan jenis, saya biasanya....... 

a. Memilih duduk di ruang tamu  

b. Masuk ke kamar tidurnya dan berdua saja  

c. Duduk di luar rumah/teras  
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d. Mengucapkan salam, menemui dan meminta izin orang tuanya untuk 

menemani dalam berbicara dengan anaknya, supaya tidak menimbulkan 

fitnah  

e. Mengajak saudara kandung/teman/sahabat sesama jenis untuk menemani  

18. Ketika ada lawan jenis jalan/duduk di depan saya, maka saya....... 

a. Mengucapkan Alhamdulillah karena ada rejeki gratis 

b. Menundukkan kepala  

c. Mengucapkan istighfar dan menundukkan kepala  

d. Mengucapkan istighfar  

e. Melihat dan menikmati bagian-bagian tubuh yang menarik serta 

menggairahkan nafsu saya  

19. Ketika bertemu dengan lawan jenis, saya....... 

a. Senyum dan badan sedikit direndahkan  

b. Mengucapkan salam saja  

c. Bersalaman dan mengajak berbicara  

d. Mengucapkan salam dan bersalaman dengan tangan tidak bersentuhan 

secara langsung (tangan di depan dada kita)  

e. Menepuk pundak/ memberi kejutan/menyenggol, bersalaman, berpelukan 

dan cipaka-cipiki  

20. Apabila saya ditunjukkan sebagai MC dan dipasangkan dengan lawan jenis, 

maka saya....... 

a. Tidak mau melaksanakan, karena kurang percaya diri dan takut salah  

b. Terpaksa melaksanakan karena saya dipaksa dan tidak ada orang lagi  

c. Melaksanakan tugas tersebut dengan semangat dan senang hati   

d. Melaksanakan tugas sebagai MC dengan ikhlas karena Allah Swt dan tetap 

menjaga etika  

e. Mau melaksanakan asalkan saya ditemani lagi dengan teman sesama jenis  

21. Apabila saya ditunjuk sebagai ketua oleh teman-teman, saya....... 

a. Akan marah dan menolak dengan keras, karena saya tidak bisa dan sibuk  

b. Terpaksa mengiyakan sebagai ketua, karena saya dipaksa dan teman yang 

lain tidak mau  
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c. Tanggung jawab dan semampu saya untuk mempimpin anggota dan 

bawahan  

d. Menjalankan amanah sebagai ketua secara ikhlas dan tanggung jawab 

kepada Allah  

e. Merasa biasa saja, karena sudah sering dipilih sebagai ketua  

22. Ketika ada kegiatan kerja bakti/ pekerjaan bersama/ belajar kelompok dengan 

lawan jenis, saya...... 

a. Membantu dan mengerjakan, asal ada imbalannya  

b. Melihat saja dan tidak mau ikut membantu/mengerjakan  

c. Mengerjakan secara bersama-sama dan tanggung jawab  

d. Akan mengerjakan dan melaksanakan secara ikhlas karena Allah Swt  

e. Cuek dan tidak peduli dengan kegiatan/tugas bersama  

 

Terima Kasih  

  

Tetap Semangat Dan Sukses Selalu Buat Anda 
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A. Hasil Validitas Dan Reliabilitas Angket Etika Pergaulan Antar Lawan Jenis Untuk Laki-Laki 

1. Hasil Validitas Angket Etika Pergaulan Antar Lawan Jenis Untuk Laki-Laki 
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2. Hasil Reliabilitas Angket Etika Pergaulan Antar Lawan Jenis Untuk Laki-Laki 
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B. Hasil Validitas Dan Reliabilitas Angket Etika Pergaulan Antar Lawan Jenis Perempuan 

1. Hasil Validitas Angket Etika Pergaulan Antar Lawan Jenis Untuk Perempuan 
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2. Hasil Reliabilitas Angket Etika Pergaulan Antar Lawan Jenis Untuk Perempuan  
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C. Hasil Statistik Deskriptif 

1. Responden 
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2. Etika Pergaulan Antar Lawan Jenis 
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D. Hasil Analisis Regresi Sederhana 
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