
Lampiran 1  

Pedoman Wawancara  

1. Aamalan dzikir apa yang dilakukan siswa di sekolah ?  

2. Bagaimana dzikir yang dilakukan oleh siswa di SMP Muhammadiyah 2 Kalasan ?  

  



Lampiran 2  

Hasil Wawancara Dengan Guru / Wali Kelas Di Smp Muhammadiyah 2 Kalasan  

No Hasil Wawancara  Waktu 

1. Aamalan dzikir 

yang dilakukan 

siswa di 

sekolah 

Berdasarkan dari hasil wawancara dengan 

guru ISMUBA, dijelaskan bahwa kegiatan 

siswa di sekolah untuk menanamkan dan 

meningkatkan keimanan dan ketakwaan 

kepada Allah serta pembiasaan dalam 

bidang keagamaan adalah tadarrus al-qu’an 

yang dilakukan di pagi hari sebelum 

pembelajaran dimulai dan siang hari setelah 

pembelajaran berakhir yang dibimbing dan 

dipandu oleh guru lewat pengeras suara. 

Selain itu siswa diajak pula untuk shalat 

dluha dan shalat dzuhur berjama’ah di 

masjid, setiap kali sebelum dan sesudah 

melaksanakan shalat berjama’ah siswa 

dibimbing untuk berdzikir yang dipimpin 

oleh imam dengan membaca lafadz 

subhanallah, walhamdullillah, wa la 

ilahaillallah, wallhu akbar dengan suara 

yang lirih kemudian dilanjutkan berdo’a.  

Hal ini dilakukan agar siswa SMP 

Muhammadiyah 2 Kalasan dapat 

merasakan ketenangan secara batinyah atau 

kejiwaan sehingga dapat mengikuti 

pembelajaran dengan baik (memiliki 

konsentrasi belajar yang baik).  

Senin, 4 

September 

2017  

2. Dzikir yang 

dilakukan oleh 

siswa di SMP 

Muhammadiya

h 2 Kalasan 

Menurut guru ISMUBA dipaparkan bahwa, 

sebelum berdzikir siswa diajak untuk 

menundukan kepala sambil memejamkan 

mata, kemudian dilanjutkan berdzikir yang 

dibimbing oleh guru ISMUBA dengan 

suara yang lirih, dengan membaca lafadz 

subhanallah, walhamdullillah, wa la 

ilahaillallah, wallhu akbar  dan mereka 

diajak untuk memahami artinya, hal ini 

dilakukan agar mereka bisa khusyu’dalam 

dzikir.  

  

Senin, 4 

September 

2017 

 



Lampiran 3 : 

Indikator Variabel Dzikir  

a.  Memiliki amalan atau ibadah qauliyah / lisaniyah ( dzikir bi lisan )  

b. Memiliki amalan dzikir dengan hati  

c. Memiliki amalan dzikir dengan anggota badan  

d. Memiliki kebiasaan bertasbih, tahmid, tahil, takbir.  

e. Memiliki kebiasaan beristighfar untuk mensucikan diri  

Kisi-kisi Insturumen 

 Variabel Dzikir  

Indikator Item Soal Bentuk Jml  

+ - 

1. Memiliki amalan atau 

ibadah qauliyah / lisaniyah ( 

dzikir bi lisan ) 

3,8,

9,11 

6,10   

Skala 

Likert  

6 

2. Memiliki amalan dzikir 

dengan hati   

13, 

14, 

17,  

16, 

19 

Skala 

Likert  

5 

3. Memiliki amalan dzikir 

dengan anggota badan  

1,2,

4,5 

7 Skala 

Likert  

5 

4. Memiliki kebiasaan 

bertasbih, tahmid, tahil, 

takbir   

12 15   

Skala 

Likert  

2 

5. Memiliki kebiasaan 

beristighfar untuk 

mensucikan diri 

4, 

20 
 

18 
 

  

Skala 

Likert  

3 

Jumlah 13 7  20 

 

  



Indikator Variabel Konsentrasi Belajar  

1. Memiliki kemampuan untuk memusatkan pikiran  

2. Memiliki kemampuan mengendalikan kemauan dan pikiran  

3. Memiliki kemampuan dalam mencurahkan perhatian  

 

Kisi-kisi Insturumen 

 Variabel Konsentrasi Belajar  

Indikator Item Soal Bentuk Jml  

+ - 

1. Memiliki kemampuan 

untuk memusatkan pikiran 

5,6,

14, 

15, 

19 

7,12   

Skala 

Likert  

7 

2. Memiliki kemampuan 

mengendalikan kemauan 

dan pikiran  

 

8,10

,13,

16 

,17 

9 Skala 

Likert  

6 

3. Memiliki kemampuan 

dalam mencurahkan 

perhatian 

1,2,

11, 

20 

3,4, 

18 

Skala 

Likert  

7 

Jumlah 14 6  20 

 

Indikator Variabel Ketengan Jiwa  

1. Memiliki kemampuan menyesuaikan diri  

2. Memiliki kemampuan menghindarkan tekanan perasaan / frustasi  

3. Bersikap tenang, tepat dan benar  

4. Memiliki sifat bahagia  

5. Memiliki rasa syukur, sabar, rela  

  



Kisi-kisi Insturumen 

 Variabel Konsentrasi Belajar  

Indikator Item Soal Bent

uk 

Jml  

No Item  

Favorable  

(+) 

No Item  

Unfavorable  

(-) 

1. Memiliki kemampuan 

menyesuaikan diri 

(adaptasi) 

1, 3 2, 4 

 

Skala 

Likert 

 

 

4 

2. Memiliki kemampuan 

menghindarkan tekanan 

perasaan / frustasi  

5, 7, 8 6, 9 5 

 3. Bersikap tenang, tepat 

dan benar 

11, 12,13 10 4 

4. Memiliki sifat bahagia 14 15 2 

5. Memiliki rasa syukur, 

sabar, rela 

16, 19, 20  17, 18 5 

Jumlah  12 8  20 

 



 
 

Lampiran 4:  

ANGKET  

VARIABEL DZIKIR  

 

PETUNJUK  PENGISIAN  

Bacalah pernyataan-pernyataan berikut ini dengan seksama, selanjutnya 

barilah tanda (√) pada lembar jawab yang tersedia di kolom yang sesuai dengan 

pendapat saudara/ri. Pilihan yang diberikan bermakna sebagai berikut : 

SL    =  Selalu 

SR    =  Sering 

KD   =  Kadang-kadang 

TP     =  Tidak pernah 

 Apapun jawaban yang anda berikan terhadap pernyataan di atas harus 

meng-gambarkan keadaan yang sesungguhnya pada diri anda, dan tidak akan 

mempengaruhi nilai kalian di sekolah.  

 Akhirnya saya ucapkan terima kasih atas partisipasinya dalam mengisi 

angket ini dengan baik dan benar. 

No Pernyataan SL SR KD TP 

1.  Saya selalu menjalankan shalat 5 waktu setiap 

harinya 

    

2.  Saya merasa tidak tenang ketika belum 

melaksanakan shalat 5 waktu 

    

3.  Saya selalu berdzikir setelah melaksanakan 

shalat 5 waktu  
    

4.  Setelah shalat saya selalu membaca istighfar      

5.  Saya selalu shalat 5 waktu tepat waktu      

6.  Saya berdzikir hanya saat setelah dluha dan 

dzuhur di sekolah  
    

7.  Saya melaksanakan shalat fardlu jika disuruh     

8.  Saya selalu mengikuti dzikir di waktu dluha dan 

dzuhur di sekolah  
    

9.  Saya selalu membaca Al-qur’an setiap hari baik 

di rumah maupun di sekolah  
    

10.  Saya membaca Al-qur’an hanya di sekolah saja      

11.  Saya selalu berdzikir untuk menjaga ketentraman 

dan ketenangan hati 
    

12.  Saya selalu membaca  subhanallah, 

alhamdulillah, allahu akbar, la ilaha illallah 

setiap selesai shalat   

    



 
 

13.  Saya selalu berdzikir dengan khusu’      

14.  Ketika berdzikir saya sambil memahami artinya 

dalam hati  
    

15.  Saya tidak memahami arti tasbih, tahmid, tahlil, 

dan takbir 
    

16.  Saya berdzikir sambil bersendaguarau dengan 

teman  
    

17.  Saya berdzikir dengan hati dan suara yang lirih      

18.   Jika selesai shalat, saya jarang beristighfar      

19.  Saya berdzikir karena terpaksa      

20.  Saya selalu beristighfar jika saya ingat dengan 

dosa  
    

 

  



 
 

ANGKET  

VARIABEL KONSENTRASI BELAJAR  

 

PETUNJUK  PENGISIAN  

Bacalah pernyataan-pernyataan berikut ini dengan seksama, selanjutnya 

barilah tanda (√) pada kolom yang sesuai dengan pendapat saudara/ri. Pilihan 

yang diberikan bermakna sebagai berikut : 

SL    =  Selalu 

SR    =  Sering 

KD   =  Kadang-kadang 

TP     =  Tidak pernah 

 Apapun jawaban yang anda berikan terhadap pernyataan di atas harus 

meng-gambarkan keadaan yang sesungguhnya pada diri anda, dan tidak akan 

mempengaruhi nilai kalian di sekolah.  

 Akhirnya saya ucapkan terima kasih atas partisipasinya dalam mengisi 

angket ini dengan baik dan benar. 

No Pernyataan SL SR KD TP 

1.   Saya selalu memperhatikan ketika guru 

menjelaskan materi pelajaran  
    

2.  Saya selalu fokus pada materi pelajaran 

yang disampaiakan oleh guru  
    

3.  Saya selalu ngobrol ketika guru 

menyampaikan materi pelajaran  
    

4.  Ketika di kelas saya suka melakukan hal-hal 

yang tidak ada kaitannya pelajaran  
    

5.  Ketika ada tugas dari guru, saya selalu 

melakasanakan tugas itu dengan baik  
    

6.  Saya selalu mengerjakan soal-soal ujian 

dengan sungguh-sungguh  
    

7.  Saya selalu nyontek ketika mengerjakan soal 

ujian  
    

8.  Jika sedang belajar, saya selalu bertanya 

pada guru jika ada materi pelajaran yang 

belum saya fahami  

    

9.  Saya malas bertanya tentang pelajaran, 

walaupun saya belum faham 
    

10.  Saya berusaha mempelajari dan mencintai 

semua pelajaran  

 

    



 
 

11.  Saya tetap belajar dengan baik jika ada guru 

di kelas  
    

12.  Saya belajar kalo dipaksa oleh guru     

13.  Saya selalu mencari tahu jika ada materi 

pelajaran yang belum saya fahami 
    

14.  Saya selalu berlatih dan belajar jika ada 

soal-soal yang diberikan guru  
    

15.  Saya selalu mengerjakan soal-soal latihan 

yang ada dalam buku 
    

16.  Walaupun teman saya ngajak ngobrol, saya 

konsentrasi pada materi pelajaran  
    

17.  Saya berusaha sebaik mungkin untuk 

memahami materi yang diajarkan  
    

18.  Saya malas memperhatikan pelajaran ketika 

diajar oleh guru yang tidak saya sukai  
    

19.  Apapun materi pelajarannya, saya selalu 

berusaha untuk mempelajarinya  
    

20.  Saya tetap fokus belajar walaupun diganggu 

oleh teman-teman saya  
    

 

  



 
 

ANGKET  

VARIABEL KETENANGAN JIWA  

 

PETUNJUK  PENGISIAN  

Bacalah pernyataan-pernyataan berikut ini dengan seksama, selanjutnya 

barilah tanda (√) pada kolom yang sesuai dengan pendapat saudara/ri. Pilihan 

yang diberikan bermakna sebagai berikut : 

SL    =  Selalu 

SR    =  Sering 

KD   =  Kadang-kadang 

TP     =  Tidak pernah 

 Apapun jawaban yang anda berikan terhadap pernyataan di atas harus 

meng-gambarkan keadaan yang sesungguhnya pada diri anda, dan tidak akan 

mempengaruhi nilai kalian di sekolah.  

 Akhirnya saya ucapkan terima kasih atas partisipasinya dalam mengisi 

angket ini dengan baik dan benar. 

No Pernyataan SL SR KD TP 

1.  Saya mudah bergaul dengan semua teman-

teman yang ada di sekolah  
    

2.  Saya hanya bergaul dengan teman yang saya 

kenal  
    

3.  Saya selalu bergaul dengan siapapun      

4.  Saya hanya bergaul dan bermain dengan 

teman yang mengajak saya  
    

5.  Saya tidak mudah putus asa (frustasi) ketika 

ada masalah  
    

6.  Saya selalu sedih ketika ada masalah      

7.  Saya selalu berusaha untuk mencari solusi 

jika ada masalah  
    

8.  Jika ada masalah, saya selalu 

menghadapinya dengan tenang  
    

9.  Jika ada masalah, saya suka frustasi      

10.  Saya suka tergesa-gesa jika melakukan 

pekerjaan  
    

11.  Jika mengerjakan soal, saya selalu 

mengerjakannya dengan tenang  
    

12.  Saya selalu mengerjakan sesuatu jika itu 

benar  

 

    



 
 

13.  Ketika sedang belajar, saya selalu belajar 

dengan baik  
    

14.  Walaupun ada masalah, saya selalu bahagia 

karena saya banyak teman  
    

15.  Saya suka sedih jika ada masalah yang saya 

hadapi.  
    

16.  Saya selalu bersyukur terhadap pemberian 

Allah  
    

17.  Saya hanya bersyukur jika saya mendapat 

nikmat yang banyak  
    

18.  Saya suka mengeluh dan tidak sabar  ketika 

saya sakit  
    

19.  Saya selalu bersabar dalam menghadapi 

masalah  
    

20.  Saya selalu rela dan menerima atas 

pemberian Allah   
    

 

 



Lampiran 5  

 

IDENTITAS SISWA  

1. Nama   : ………………………………………………….. 

2. Kelas/No Absen  : ………………………/………………………….. 

3. Jenis Kelamin  : Laki-laki / Perempuan  

 

Lembar Jawab  

Angket Variabel Dzikir  

 

No  SL SR KD TP 

 1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

 

 

 

 

 

 

 

Lembar Jawab  

Angket Variabel 

Konsentrasi Belajar  

No  SL SR KD TP 

 1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

 

 

 

 

 

 

 

Lembar Jawab  

Angket Variabel 

Ketenangan Jiwa   

No  SL SR KD TP 

 1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     



 



Kelas  Eksperimen  

Nomor Butir Angket Skor 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Total 

1 Agustina 3 2 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 4 4 4 2 4 3 4 3 62

2 Alifah 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 2 2 3 2 3 3 4 2 3 3 58

3 Alvina 3 2 2 3 3 4 2 3 3 3 4 2 3 3 4 2 4 4 4 3 61

4 Bagas 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 4 3 2 4 2 3 2 4 2 2 53

5 Cahyo 2 2 3 4 3 2 2 4 2 4 2 2 4 3 4 3 2 2 4 2 56

6 Candra 4 3 2 4 2 2 4 2 3 4 2 4 2 2 4 2 3 2 4 2 57

7 David 4 4 2 2 4 2 4 3 2 2 2 4 2 3 2 3 2 2 2 2 53

8 Elysa 4 4 3 3 2 3 4 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 65

9 Fenia 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 68

10 Giyanta 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 64

11 Hanum 3 3 2 3 4 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 54

12 Imam 2 3 3 2 4 3 2 4 3 2 4 3 4 4 2 3 3 4 2 3 60

13 Kurnia 3 3 2 4 2 2 3 2 3 2 2 3 2 4 2 3 2 3 3 2 52

14 Ravfel 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 69

15 Nirma 4 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 3 4 4 4 2 2 3 4 2 64

16 Salfa 4 2 2 4 2 3 2 3 2 4 2 2 3 2 4 2 4 2 4 2 55

17 Yudha 3 2 4 4 4 3 3 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 65

18 Alvian 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 67

19 Amanda 3 2 3 4 3 3 2 3 2 4 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 60

20 Amelia 2 4 3 2 2 4 4 3 3 2 4 4 3 4 2 4 2 4 2 4 62

21 Anggi 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 2 63

22 Arina 2 2 2 3 3 2 2 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 2 55

23 Bagas 4 4 2 4 4 2 4 3 3 4 2 4 3 2 4 3 4 2 4 3 65

24 Clarissa 3 3 3 3 4 2 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 65

25 Dafa 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 74

26 Richo 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 67

27 Rio 4 4 4 4 3 2 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 71

28 Veroland 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 2 70

29 Yasarillah 1 3 2 3 3 4 1 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 57

30 Yosi 2 1 2 3 3 3 2 4 3 2 3 1 4 3 2 3 3 3 2 3 52

31 Yuda 4 2 2 3 4 2 4 4 4 3 4 2 4 4 3 4 3 4 3 3 66

32 Yuliana 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 68

33 Yuniarto 3 4 3 4 4 2 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 71

34 Adhitya 4 3 3 4 4 3 4 2 3 4 3 3 2 3 4 3 4 3 3 3 65

35 Anas 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 71

36 Carissa 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 2 67

37 Davin 1 1 2 3 3 3 1 3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 2 3 4 49

38 Dera 4 4 4 2 2 3 4 2 2 2 3 4 2 3 2 2 2 3 2 4 56

39 Dhimas 2 2 2 4 3 2 2 3 4 3 2 2 3 2 3 4 3 2 3 3 54

40 Dita 2 2 2 3 4 4 2 4 3 4 2 2 4 2 4 3 4 3 4 4 62

41 Doni 3 3 3 4 4 2 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 69

42 Elsa 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 65

43 Luthfira 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 68

44 Mario 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 72

45 Mohamad 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 63

46 Niko 2 3 3 4 4 4 2 4 4 4 3 3 4 3 4 2 3 3 4 4 67

47 Nova 4 4 3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 66

48 Novi 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 62

49 Novia 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 4 2 3 4 60

50 Dyas 3 3 3 4 2 2 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 67

51 Cakra 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 58

Lampiran 6

No 
Nama 

Responden 

Hasil Angket Dzikir



52 Fendi 2 4 4 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 2 3 4 3 2 3 3 59

53 Arvian 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 65

54 Bayu 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 72

55 Cenyra 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 66

56 Deka 4 2 2 4 4 4 3 4 4 4 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 68

57 Denny 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 72

58 Dhebita 4 3 4 3 2 2 4 4 4 2 4 3 4 4 2 4 4 4 3 3 67

59 Dian 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 71

60 Dika 2 2 3 4 3 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 60

61 M.Rizki 3 3 4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 62

62 Nabila 4 4 3 2 3 3 4 2 3 2 3 4 2 3 2 3 2 3 2 3 57

63 Naufal 4 4 3 3 2 4 4 3 4 4 2 4 3 2 4 3 4 2 3 4 66

64 Olen 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 66

65 Prasetyo 4 4 3 3 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 70

66 Putri 4 4 2 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 70

67 Raesha 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 62

68 Rafli 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 2 4 4 2 4 4 4 3 3 2 69

 

 



Lampiran 7

Kelas Kontrol   

Skor 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Total 

1 Ana Puspita 2 3 2 3 2 2 3 4 4 2 4 3 3 2 3 3 2 3 3 2 55

2 Astia 2 3 3 4 3 3 4 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 55

3 Catur 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 58

4 Chici 3 3 2 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 59

5 Devita 3 4 3 2 3 3 4 2 3 2 4 2 3 2 3 2 4 3 3 3 58

6 Dimas 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 52

7 Evania 2 3 2 2 3 2 3 2 4 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 50

8 Fira 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 60

9 Gilang 3 4 3 3 3 2 4 3 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 64

10 Hafiz 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 56

11 Hanaan 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 56

12 Mulyadi 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 51

13 Novita 2 3 4 3 3 4 3 2 3 2 3 3 4 2 3 2 3 3 2 3 57

14 Oktaviana 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 4 3 2 4 2 51

15 Ramadhani 3 3 2 2 4 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 4 2 4 55

16 Rendi 2 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 54

17 Andri 3 4 2 3 3 2 4 3 3 3 4 4 2 3 3 3 4 3 3 3 62

18 Arvian 4 3 4 2 3 4 3 2 3 3 3 2 4 3 3 4 2 3 4 3 62

19 Bagas 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 60

20 Diva 3 4 3 2 3 3 4 2 4 2 4 2 3 2 2 3 2 3 3 3 57

21 Elisa 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 56

22 Flora 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 64

23 Gilang 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 2 3 4 3 2 4 3 4 4 4 67

24 Hanif 3 4 3 2 3 3 4 2 4 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 60

25 Isnan 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 47

26 M. Reihan 2 2 2 4 2 2 2 4 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 46

27 Octa 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 46

28 Pinkan 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 67

29 Ratna 4 3 4 2 4 4 3 2 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 68

30 Reza 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 67

31 Sherli 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 57

32 Stefy 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 65

33 Triyani 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 47

34 Aditya 4 3 4 2 4 4 3 2 3 3 3 3 4 2 3 4 3 4 4 4 66

35 Andi 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 43

36 Bagas 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 46

37 Bayu 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 4 3 3 3 62

38 Brahmantya 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 66

39 Cristian 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 58

40 Deni 3 4 3 4 3 3 3 4 4 2 4 4 3 3 2 3 4 3 3 3 65

41 Devi 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 56

42 Fajar 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 48

43 Galva 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 2 3 4 3 3 3 66

44 Kyra 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 50

45 Nabila 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 4 2 4 66

46 Novita 2 2 2 3 2 4 2 3 2 3 2 2 4 3 2 2 3 2 4 2 51

47 Rahmad 3 4 3 2 3 3 4 2 4 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 63

48 Rian 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 68

Hasil Angket Dzikir

No 
Nama 

Responden 

Nomor Butir Angket 



49 Riska 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 70

50 Riyan 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 62

51 Alef 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 61

52 Bayu 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 66

53 Dinda 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 70

54 Eddo 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60

55 Fitri 4 3 4 2 4 4 3 2 3 3 3 3 4 2 3 4 3 4 4 4 66

56 Hasta 4 4 3 3 4 3 4 3 4 2 4 3 3 3 3 2 3 4 3 4 66

57 Ibnu 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 71

58 Ilham 2 3 2 3 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 51

59 Insaanun 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 58

60 Kevin 3 3 2 4 2 2 3 4 3 3 3 3 2 4 4 2 3 3 2 2 57

61 Lenni 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 67

62 M.Marta 3 3 4 2 2 4 3 3 3 2 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 64

63 Nadira 2 4 2 2 4 2 3 4 4 3 4 4 2 3 2 2 4 2 2 2 57

64 Olga 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 57

65 Reza 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 50

66 Rizky 3 3 4 2 2 4 3 2 3 3 3 3 4 3 2 3 2 3 3 2 57

67 Septa 4 3 2 4 4 2 3 2 3 4 3 3 2 2 3 4 3 3 2 3 59



Kelompok Eksperimen  

Nomor Butir Angket Skor 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Total 

1 Agustina 3 4 3 4 3 2 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 70

2 Alifah 3 2 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 4 61

3 Alvina 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 4 2 3 4 4 2 4 4 4 3 65

4 Bagas 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 4 3 2 4 2 2 2 3 2 4 53

5 Cahyo 2 3 3 4 3 3 3 4 2 4 3 3 4 3 4 3 2 3 4 2 62

6 Candra 4 2 2 4 2 2 4 3 3 4 2 4 4 2 4 2 3 4 4 2 61

7 David 4 2 3 2 4 2 4 3 2 4 2 4 2 3 2 2 3 3 2 2 55

8 Elysa 4 3 3 3 2 3 4 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 63

9 Fenia 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 71

10 Giyanta 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 69

11 Hanum 3 2 2 3 4 2 3 4 2 3 2 3 3 2 4 2 3 2 3 3 55

12 Imam 2 3 3 2 4 3 2 4 3 2 4 2 4 3 2 3 3 3 3 3 58

13 Kurnia 3 3 2 4 2 3 3 2 3 4 2 4 2 4 2 3 2 4 3 3 58

14 Ravfel 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 72

15 Nirma 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 2 70

16 Salfa 4 3 2 4 2 3 4 3 2 4 4 4 3 2 4 3 4 2 4 3 64

17 Yudha 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 68

18 Alvian 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 73

19 Amanda 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 65

20 Amelia 2 4 3 2 2 4 2 3 3 2 4 2 3 4 2 4 4 4 2 4 60

21 Anggi 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 2 63

22 Arina 3 2 2 3 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 61

23 Bagas 4 3 2 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 2 4 3 4 2 4 3 66

24 Clarissa 3 2 3 3 4 2 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 64

25 Dafa 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 73

26 Richo 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 69

27 Rio 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 69

28 Veroland 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 75

29 Yasarillah 4 4 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 68

30 Yosi 2 3 3 3 3 3 2 4 3 2 3 2 4 3 2 3 3 3 3 3 57

31 Yuda 4 2 2 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 67

32 Yuliana 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 68

33 Yuniarto 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 71

34 Adhitya 4 3 3 4 4 3 4 2 3 4 3 4 2 3 4 3 4 3 4 3 67

35 Anas 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 73

36 Carissa 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 72

37 Davin 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 61

38 Dera 3 3 4 2 3 3 3 2 4 2 3 2 2 3 3 2 4 3 4 4 59

39 Dhimas 4 2 2 4 3 2 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 65

40 Dita 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 3 4 4 3 4 4 4 4 73

41 Doni 4 2 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 71

42 Elsa 3 2 4 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 64

43 Luthfira 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 69

44 Mario 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 71

45 Mohamad 3 4 3 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 65

46 Niko 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 2 3 3 4 4 70

47 Nova 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 66

48 Novi 4 3 2 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 2 4 3 3 4 65

49 Novia 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 4 2 3 4 62

50 Dyas 2 3 3 4 2 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 68

51 Cakra 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 2 61

Lampiran 8

Hasil Angket Ketenangan Jiwa

No 
Nama 

Responden 



52 Fendi 3 3 4 3 2 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 61

53 Arvian 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 70

54 Bayu 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 3 4 73

55 Cenyra 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 68

56 Deka 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 72

57 Denny 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 69

58 Dhebita 3 3 4 3 2 3 3 4 4 2 4 2 4 4 2 4 3 4 3 3 64

59 Dian 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 72

60 Dika 2 4 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 63

61 M.Rizki 3 4 4 3 4 4 3 4 2 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 4 66

62 Nabila 4 3 3 2 3 3 4 2 4 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 56

63 Naufal 3 4 4 3 2 4 4 3 4 4 2 4 3 2 4 3 4 2 3 4 66

64 Olen 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 70

65 Prasetyo 4 2 3 3 4 2 4 4 2 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 69

66 Putri 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 72

67 Raesha 4 3 3 4 3 3 3 4 2 4 4 4 3 4 4 2 3 4 4 3 68

68 Rafli 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 2 4 4 2 4 4 4 2 3 3 69

 

Kelompok Kontrol  

Skor 

Hasil Angket Ketenangan Jiwa

No 
Nama 

Responden 

Nomor Butir Angket 

Lampiran 9



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Total 

1 Ana Puspita 3 3 4 3 2 3 4 4 4 3 4 3 4 2 3 3 3 4 3 2 64

2 Astia 4 3 3 4 3 3 4 3 2 2 3 3 3 2 4 2 3 2 4 3 60

3 Catur 3 2 3 2 3 2 3 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 2 3 2 57

4 Chici 2 3 2 4 2 3 3 3 2 4 3 4 3 2 3 3 4 3 3 3 59

5 Devita 3 4 3 3 4 3 4 2 3 3 4 2 3 2 2 2 4 3 4 3 61

6 Dimas 2 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 55

7 Evania 2 3 2 3 3 2 3 2 4 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 52

8 Fira 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 61

9 Gilang 4 3 3 4 3 2 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 67

10 Hafiz 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 64

11 Hanaan 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 52

12 Mulyadi 4 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 54

13 Novita 3 3 4 3 3 4 3 2 3 2 3 4 4 2 2 2 3 3 3 3 59

14 Oktaviana 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 4 3 2 4 3 54

15 Ramadhani 2 3 2 2 4 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 4 3 4 55

16 Rendi 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 4 3 3 2 2 3 2 3 2 56

17 Andri 3 4 2 3 3 2 4 3 3 3 4 4 2 3 3 3 4 3 3 3 62

18 Arvian 3 4 3 2 3 4 3 2 3 3 3 2 4 4 3 4 2 4 4 3 63

19 Bagas 2 3 3 2 4 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 4 3 4 55

20 Diva 3 4 4 2 3 3 4 2 4 2 4 2 3 2 2 3 2 2 3 3 57

21 Elisa 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 4 3 3 2 53

22 Flora 2 4 3 3 3 3 4 3 4 3 2 4 3 3 3 3 4 3 2 3 62

23 Gilang 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 2 4 4 66

24 Hanif 2 4 3 2 2 3 4 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 2 3 3 56

25 Isnan 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 50

26 M. Reihan 2 3 2 4 2 2 3 4 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 50

27 Octa 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 49

28 Pinkan 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 66

29 Ratna 4 3 4 2 4 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 67

30 Reza 2 4 3 3 2 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 2 3 3 63

31 Sherli 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 2 3 4 3 57

32 Stefy 2 4 3 2 3 3 4 3 4 2 4 4 3 2 2 3 4 3 3 4 62

33 Triyani 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 48

34 Aditya 3 2 4 2 4 3 3 2 3 3 2 3 4 2 3 4 3 3 4 4 61

35 Andi 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 4 4 2 51

36 Bagas 4 3 2 2 4 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 4 2 52

37 Bayu 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 2 4 3 2 3 3 4 2 3 3 62

38 Brahmantya 2 4 3 3 2 3 4 3 3 4 4 4 3 2 4 3 4 2 3 3 63

39 Cristian 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 54

40 Deni 3 4 3 4 3 2 3 4 4 2 4 4 3 3 2 3 4 4 3 3 65

41 Devi 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 55

42 Fajar 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 50

43 Galva 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 68

44 Kyra 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 49

45 Nabila 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 2 4 2 4 63

46 Novita 3 2 2 3 2 4 2 3 2 3 2 3 4 3 3 2 3 2 4 2 54

47 Rahmad 2 3 3 2 3 3 4 2 4 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 61

48 Rian 3 2 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 66

49 Riska 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 70

50 Riyan 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 60

51 Alef 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 68

52 Bayu 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 68

No 
Nama 

Responden 



53 Dinda 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 71

54 Eddo 3 3 4 3 2 3 4 3 3 4 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 63

55 Fitri 4 3 4 2 4 4 3 2 3 3 3 3 4 2 3 4 3 4 4 4 66

56 Hasta 4 4 3 3 4 3 4 3 4 2 4 3 3 3 2 2 3 4 3 4 65

57 Ibnu 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 71

58 Ilham 2 3 2 3 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 50

59 Insaanun 2 4 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 2 2 4 3 60

60 Kevin 4 3 2 4 2 2 2 4 3 2 3 3 2 4 2 2 3 4 2 2 55

61 Lenni 2 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 2 3 4 4 3 2 4 3 3 63

62 M.Marta 2 3 4 3 2 4 3 3 3 2 3 2 4 4 2 4 3 2 4 4 61

63 Nadira 3 4 3 2 4 2 3 4 3 3 3 4 2 3 3 2 4 2 3 2 59

64 Olga 3 4 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 56

65 Reza 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 52

66 Rizky 4 3 4 2 2 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 61

67 Septa 3 3 2 4 4 2 3 2 3 4 3 3 2 2 4 4 4 3 2 3 60



Kelas  Eksperimen  

Nomor Butir Angket Skor 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Total 

1 Agustina 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 4 2 4 2 4 2 2 3 52

2 Alifah 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60

3 Alvina 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 76

4 Bagas 3 2 2 2 3 2 3 2 3 4 4 3 2 3 2 2 2 2 2 2 50

5 Cahyo 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 46

6 Candra 4 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 2 49

7 David 4 2 2 2 4 2 4 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 3 2 51

8 Elysa 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 64

9 Fenia 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 75

10 Giyanta 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 63

11 Hanum 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 61

12 Imam 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 61

13 Kurnia 3 4 2 2 2 2 3 2 2 4 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 47

14 Ravfel 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 78

15 Nirma 4 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 46

16 Salfa 4 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 46

17 Yudha 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 62

18 Alvian 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 74

19 Amanda 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60

20 Amelia 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 79

21 Anggi 3 3 4 3 4 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 2 2 57

22 Arina 2 3 2 3 3 2 2 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 2 55

23 Bagas 4 4 2 3 4 2 4 4 3 4 2 4 4 4 4 3 4 4 3 3 69

24 Clarissa 3 3 2 2 4 2 3 2 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 60

25 Dafa 3 1 4 4 4 3 3 2 4 2 4 3 4 2 4 4 4 3 3 3 64

26 Richo 3 1 3 3 4 4 3 2 3 2 4 3 3 2 3 3 3 4 4 4 61

27 Rio 4 4 4 4 3 2 4 2 4 2 3 4 4 2 4 4 4 3 3 3 67

28 Veroland 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 2 2 66

29 Yasarillah 1 4 2 4 3 4 1 2 4 4 3 1 3 4 3 2 3 3 4 4 59

30 Yosi 1 4 2 4 2 3 1 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 4 3 3 55

31 Yuda 4 3 2 3 4 2 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 69

32 Yuliana 4 3 4 2 3 2 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 64

33 Yuniarto 4 1 3 3 4 2 4 2 3 2 3 4 4 2 4 3 4 3 4 4 63

34 Adhitya 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 73

35 Anas 3 2 3 4 4 4 3 2 4 2 3 3 4 2 4 4 4 3 3 4 65

36 Carissa 3 2 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 4 2 4 3 4 4 2 2 59

37 Davin 1 3 2 4 3 3 1 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 4 4 4 56

38 Dera 4 3 4 4 2 3 4 4 2 4 4 4 2 4 2 2 2 4 3 4 65

39 Dhimas 2 3 2 3 3 2 2 3 4 3 2 2 3 3 3 4 3 4 3 3 57

40 Dita 2 4 2 4 4 4 2 4 3 4 2 2 4 3 4 3 4 3 4 4 66

41 Doni 3 2 3 2 4 2 3 2 4 2 3 3 4 3 4 4 4 2 3 4 61

42 Elsa 3 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 63

43 Luthfira 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 69

44 Mario 4 2 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 3 2 3 4 3 4 4 4 69

45 Mohamad 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 61

46 Niko 2 2 3 2 4 4 2 3 4 4 3 2 4 2 4 2 4 4 3 4 62

47 Nova 4 2 3 2 3 2 4 2 4 4 3 4 3 2 3 3 3 3 2 4 60

48 Novi 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 60

49 Novia 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 4 4 64

50 Dyas 3 3 3 3 2 2 3 4 4 2 4 3 4 3 4 4 4 3 2 3 63

51 Cakra 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 63

Hasil Angket Konsentrasi belajar

No 
Nama 

Responden 

Lampiran 10



52 Fendi 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 57

53 Arvian 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 69

54 Bayu 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 72

55 Cenyra 4 2 3 2 3 4 4 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 64

56 Deka 4 2 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 73

57 Denny 4 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 69

58 Dhebita 4 4 4 2 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 70

59 Dian 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 68

60 Dika 2 4 3 4 4 4 2 4 3 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 62

61 M.Rizki 3 4 4 3 4 4 3 4 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 65

62 Nabila 4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 2 4 2 3 2 2 4 3 61

63 Naufal 4 2 3 3 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 3 4 70

64 Olen 3 2 4 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 2 4 64

65 Prasetyo 4 2 3 3 4 2 4 2 2 2 4 4 4 3 4 2 4 4 2 4 63

66 Putri 4 3 2 3 4 3 4 2 3 3 3 4 4 2 4 3 4 3 4 4 66

67 Raesha 3 4 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 4 3 2 3 3 2 3 59

68 Rafli 4 3 4 2 3 4 4 3 4 4 2 4 4 2 4 4 4 3 2 2 66

 

 



Kelas  Kontrol  

Skor 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Total 

1 Ana Puspita 2 3 2 4 2 2 3 4 4 2 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 60

2 Astia 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 59

3 Catur 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 62

4 Chici 3 3 2 2 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 56

5 Devita 3 4 3 2 3 3 4 2 3 2 4 4 2 2 2 2 3 2 3 3 56

6 Dimas 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 50

7 Evania 2 3 2 3 3 2 3 2 4 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 51

8 Fira 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 4 2 3 3 3 2 3 3 2 60

9 Gilang 3 4 3 2 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 64

10 Hafiz 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 55

11 Hanaan 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 58

12 Mulyadi 3 2 3 4 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 54

13 Novita 2 3 4 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 49

14 Oktaviana 3 3 2 4 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 4 3 3 4 2 56

15 Ramadhani 3 3 2 2 4 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 4 52

16 Rendi 2 3 3 3 2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 54

17 Andri 3 4 2 3 3 2 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 62

18 Arvian 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 68

19 Bagas 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 63

20 Diva 3 4 3 4 3 4 4 2 4 2 4 4 4 2 2 3 4 4 3 3 66

21 Elisa 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 53

22 Flora 3 4 3 3 3 2 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 67

23 Gilang 4 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 4 4 64

24 Hanif 3 4 3 2 3 2 4 2 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 3 3 64

25 Isnan 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 4 3 2 2 4 4 2 2 53

26 M. Reihan 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 44

27 Octa 2 3 2 4 2 2 3 2 3 2 3 3 4 2 2 2 4 4 2 2 53

28 Pinkan 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 66

29 Ratna 4 3 4 3 4 2 3 2 3 4 3 3 2 2 3 4 2 2 4 4 61

30 Reza 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 66

31 Sherli 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 62

32 Stefy 3 4 3 2 3 2 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 63

33 Triyani 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 50

34 Aditya 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 66

35 Andi 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 4 2 3 2 4 4 2 2 50

36 Bagas 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 50

37 Bayu 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 61

38 Brahmantya 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 2 3 3 3 2 2 3 3 62

39 Cristian 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60

40 Deni 3 4 3 4 3 4 4 4 4 2 4 4 3 4 2 3 3 3 3 3 67

41 Devi 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 4 2 3 3 4 4 3 3 58

42 Fajar 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 4 2 3 2 4 4 2 2 54

43 Galva 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 66

44 Kyra 2 3 2 3 2 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 51

45 Nabila 4 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 65

46 Novita 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 47

47 Rahmad 3 4 3 3 3 2 4 2 4 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 62

48 Rian 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 2 2 3 3 59

No 
Nama 

Responden 

Nomor Butir Angket 

Lampiran 11

Validitas Instrumen Konsentrasi belajar



49 Riska 4 4 4 3 4 2 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 70

50 Riyan 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 63

51 Alef 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 60

52 Bayu 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 65

53 Dinda 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 67

54 Eddo 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 64

55 Fitri 4 3 4 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 4 63

56 Hasta 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 77

57 Ibnu 4 4 4 2 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 73

58 Ilham 2 3 2 3 2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 53

59 Insaanun 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 54

60 Kevin 3 3 2 4 2 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 2 2 60

61 Lenni 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 4 4 3 2 2 3 3 62

62 M.Marta 3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 68

63 Nadira 2 4 2 3 2 4 4 4 4 3 4 4 3 3 2 2 3 4 2 2 61

64 Olga 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 4 2 4 3 4 4 3 3 60

65 Reza 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 47

66 Rizky 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 54

67 Septa 4 3 2 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 2 2 4 3 2 2 3 58
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Dzikir 

(X)

Ketenangan Jiwa 

(Y)

Konsentrasi Belajar 

(Z)

1 Agustina 62 70 52

2 Alifah 58 61 60

3 Alvina 61 65 76

4 Bagas 53 53 50

5 Cahyo 56 62 46

6 Candra 57 61 49

7 David 53 55 51

8 Elysa 65 63 64

9 Fenia 68 71 75

10 Giyanta 64 69 63

11 Hanum 54 55 61

12 Imam 60 58 61

13 Kurnia 52 58 47

14 Ravfel 69 72 78

15 Nirma 64 70 46

16 Salfa 55 64 46

17 Yudha 65 68 62

18 Alvian 67 73 74

19 Amanda 60 65 60

20 Amelia 62 60 79

21 Anggi 63 63 57

22 Arina 55 61 55

23 Bagas 65 66 69

24 Clarissa 65 64 60

25 Dafa 74 73 64

26 Richo 67 69 61

27 Rio 71 69 67

28 Veroland 70 75 66

29 Yasarillah 57 68 59

30 Yosi 52 57 55

31 Yuda 66 67 69

32 Yuliana 68 68 64

33 Yuniarto 71 71 63

34 Adhitya 65 67 73

35 Anas 71 73 65

36 Carissa 67 72 59

37 Davin 49 61 56

38 Dera 56 59 65

39 Dhimas 54 65 57

40 Dita 62 73 66

41 Doni 69 71 61

42 Elsa 65 64 63

Variabel 
Nama 

Reponden 
NO 

REKAP NILAI HASIL ANGKET 

KELAS EKSPERIMEN 



43 Luthfira 68 69 69

44 Mario 72 71 69

45 Mohamad 63 65 61

46 Niko 67 70 62

47 Nova 66 66 60

48 Novi 62 65 60

49 Novia 60 62 64

50 Dyas 67 68 63

51 Cakra 58 61 63

52 Fendi 59 61 57

53 Arvian 65 70 69

54 Bayu 72 73 72

55 Cenyra 66 68 64

56 Deka 68 72 73

57 Denny 72 69 69

58 Dhebita 67 64 70

59 Dian 71 72 68

60 Dika 60 63 62

61 M.Rizki 62 66 65

62 Nabila 57 56 61

63 Naufal 66 66 70

64 Olen 66 70 64

65 Prasetyo 70 69 63

66 Putri 70 72 66

67 Raesha 62 68 59

68 Rafli 69 69 66
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Dzikir 

(X)

Ketenangan Jiwa 

(Y)

Konsentrasi Belajar 

(Z)

1 Ana Puspita 55 64 60

2 Astia 55 60 59

3 Catur 58 57 62

4 Chici 59 59 56

5 Devita 58 61 56

6 Dimas 52 55 50

7 Evania 50 51 51

8 Fira 60 61 60

9 Gilang 64 67 64

10 Hafiz 56 64 55

11 Hanaan 56 52 58

12 Mulyadi 51 54 54

13 Novita 57 59 49

14 Oktaviana 51 54 56

15 Ramadhani 55 55 52

16 Rendi 54 56 54

17 Andri 62 62 62

18 Arvian 62 63 68

19 Bagas 60 55 63

20 Diva 57 57 66

21 Elisa 56 53 53

22 Flora 64 62 67

23 Gilang 67 66 64

24 Hanif 60 56 64

25 Isnan 47 50 53

26 M. Reihan 46 50 44

27 Octa 46 49 53

28 Pinkan 67 66 66

29 Ratna 68 67 61

30 Reza 67 63 66

31 Sherli 57 57 62

32 Stefy 65 62 63

33 Triyani 47 48 50

34 Aditya 66 61 66

35 Andi 43 51 50

36 Bagas 46 52 50

37 Bayu 62 62 61

38 Brahmantya 66 63 62

39 Cristian 58 54 60

40 Deni 65 65 67

REKAP NILAI HASIL ANGKET 

KELAS KONTROL 

NO 
Nama 

Reponden 

Variabel 



41 Devi 56 55 58

42 Fajar 48 50 54

43 Galva 66 68 66

44 Kyra 50 49 51

45 Nabila 66 63 65

46 Novita 51 54 47

47 Rahmad 63 61 62

48 Rian 68 66 59

49 Riska 70 70 70

50 Riyan 62 60 63

51 Alef 61 68 60

52 Bayu 66 68 65

53 Dinda 70 71 67

54 Eddo 60 63 64

55 Fitri 66 66 63

56 Hasta 66 65 77

57 Ibnu 71 71 73

58 Ilham 51 50 53

59 Insaanun 58 60 54

60 Kevin 57 55 60

61 Lenni 67 63 62

62 M.Marta 64 61 68

63 Nadira 57 59 61

64 Olga 57 56 60

65 Reza 50 52 47

66 Rizky 57 61 54

67 Septa 59 60 58
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Correlations 

 item1 item2 item3 item4 item5 item6 item7 item8 item9 item10 item11 item12 item13 item14 item15 item16 item17 item18 item19 item20 SkorTotal 

item1 

Pearson Correlation 1 .543** .147 -.060 -.074 -.179 .802** -.170 .026 .140 .103 .558** -.113 .090 .135 -.026 .088 .050 .076 -.096 .399** 

Sig. (2-tailed)  .000 .231 .629 .547 .144 .000 .166 .835 .254 .403 .000 .360 .468 .271 .836 .478 .687 .538 .437 .001 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item2 

Pearson Correlation .543** 1 .333** -.310* -.080 -.020 .716** -.172 .011 -.025 .121 .962** -.143 .095 -.082 .110 -.084 .074 -.178 .176 .413** 

Sig. (2-tailed) .000  .006 .010 .516 .874 .000 .161 .931 .840 .326 .000 .246 .441 .505 .370 .495 .550 .146 .151 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item3 

Pearson Correlation .147 .333** 1 -.041 .050 .102 .262* .021 .106 .048 .227 .278* .079 .185 -.009 .351** .137 .192 .023 .104 .448** 

Sig. (2-tailed) .231 .006  .743 .687 .406 .031 .868 .391 .696 .062 .022 .522 .132 .944 .003 .264 .117 .851 .401 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item4 

Pearson Correlation -.060 -.310* -.041 1 .060 -.078 -.178 .218 .064 .626** -.180 -.254* .289* -.107 .646** -.064 .432** -.080 .719** -.140 .260* 

Sig. (2-tailed) .629 .010 .743  .629 .529 .146 .074 .604 .000 .143 .037 .017 .387 .000 .606 .000 .516 .000 .256 .032 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item5 

Pearson Correlation -.074 -.080 .050 .060 1 .093 -.023 .382** .071 .275* .069 -.115 .284* .003 .233 .112 .219 -.004 .121 .153 .321** 

Sig. (2-tailed) .547 .516 .687 .629  .449 .853 .001 .563 .023 .578 .350 .019 .983 .055 .361 .073 .976 .325 .212 .008 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item6 

Pearson Correlation -.179 -.020 .102 -.078 .093 1 -.129 .071 .055 .124 .111 -.042 .071 -.058 .098 .013 .185 .207 -.053 .391** .241* 

Sig. (2-tailed) .144 .874 .406 .529 .449  .293 .567 .654 .315 .368 .731 .567 .639 .429 .918 .131 .090 .667 .001 .047 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item7 

Pearson Correlation .802** .716** .262* -.178 -.023 -.129 1 -.166 .041 -.028 .129 .729** -.111 .149 -.057 .177 .053 .135 -.138 .123 .462** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .031 .146 .853 .293  .176 .742 .820 .295 .000 .367 .227 .644 .150 .667 .271 .262 .317 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item8 

Pearson Correlation -.170 -.172 .021 .218 .382** .071 -.166 1 .218 .390** .210 -.236 .867** .146 .346** .041 .402** .084 .352** .177 .466** 

Sig. (2-tailed) .166 .161 .868 .074 .001 .567 .176  .074 .001 .086 .052 .000 .234 .004 .737 .001 .496 .003 .149 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item9 

Pearson Correlation .026 .011 .106 .064 .071 .055 .041 .218 1 .180 .159 .005 .345** .080 .143 .409** .155 .132 .151 .226 .418** 

Sig. (2-tailed) .835 .931 .391 .604 .563 .654 .742 .074  .141 .194 .969 .004 .516 .246 .001 .208 .285 .218 .063 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 
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item10 

Pearson Correlation .140 -.025 .048 .626** .275* .124 -.028 .390** .180 1 -.050 -.005 .486** -.156 .954** -.057 .583** -.226 .751** .052 .571** 

Sig. (2-tailed) .254 .840 .696 .000 .023 .315 .820 .001 .141  .688 .968 .000 .205 .000 .642 .000 .064 .000 .671 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item11 

Pearson Correlation .103 .121 .227 -.180 .069 .111 .129 .210 .159 -.050 1 .092 .210 .859** -.080 .190 .007 .811** -.108 .108 .494** 

Sig. (2-tailed) .403 .326 .062 .143 .578 .368 .295 .086 .194 .688  .455 .086 .000 .519 .121 .956 .000 .382 .380 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item12 

Pearson Correlation .558** .962** .278* -.254* -.115 -.042 .729** -.236 .005 -.005 .092 1 -.150 .116 -.034 .048 -.092 .070 -.123 .143 .401** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .022 .037 .350 .731 .000 .052 .969 .968 .455  .223 .345 .781 .697 .457 .572 .319 .245 .001 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item13 

Pearson Correlation -.113 -.143 .079 .289* .284* .071 -.111 .867** .345** .486** .210 -.150 1 .177 .474** .075 .502** .116 .423** .146 .567** 

Sig. (2-tailed) .360 .246 .522 .017 .019 .567 .367 .000 .004 .000 .086 .223  .149 .000 .543 .000 .348 .000 .234 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item14 

Pearson Correlation .090 .095 .185 -.107 .003 -.058 .149 .146 .080 -.156 .859** .116 .177 1 -.159 .156 -.130 .753** -.122 -.022 .382** 

Sig. (2-tailed) .468 .441 .132 .387 .983 .639 .227 .234 .516 .205 .000 .345 .149  .194 .204 .291 .000 .321 .858 .001 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item15 

Pearson Correlation .135 -.082 -.009 .646** .233 .098 -.057 .346** .143 .954** -.080 -.034 .474** -.159 1 -.157 .602** -.197 .805** .018 .522** 

Sig. (2-tailed) .271 .505 .944 .000 .055 .429 .644 .004 .246 .000 .519 .781 .000 .194  .202 .000 .107 .000 .885 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item16 

Pearson Correlation -.026 .110 .351** -.064 .112 .013 .177 .041 .409** -.057 .190 .048 .075 .156 -.157 1 .008 .234 -.196 .094 .304* 

Sig. (2-tailed) .836 .370 .003 .606 .361 .918 .150 .737 .001 .642 .121 .697 .543 .204 .202  .949 .055 .109 .446 .012 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item17 

Pearson Correlation .088 -.084 .137 .432** .219 .185 .053 .402** .155 .583** .007 -.092 .502** -.130 .602** .008 1 -.043 .423** .177 .526** 

Sig. (2-tailed) .478 .495 .264 .000 .073 .131 .667 .001 .208 .000 .956 .457 .000 .291 .000 .949  .728 .000 .149 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item18 
Pearson Correlation .050 .074 .192 -.080 -.004 .207 .135 .084 .132 -.226 .811** .070 .116 .753** -.197 .234 -.043 1 -.135 .050 .402** 

Sig. (2-tailed) .687 .550 .117 .516 .976 .090 .271 .496 .285 .064 .000 .572 .348 .000 .107 .055 .728  .274 .686 .001 
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N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item19 

Pearson Correlation .076 -.178 .023 .719** .121 -.053 -.138 .352** .151 .751** -.108 -.123 .423** -.122 .805** -.196 .423** -.135 1 -.090 .400** 

Sig. (2-tailed) .538 .146 .851 .000 .325 .667 .262 .003 .218 .000 .382 .319 .000 .321 .000 .109 .000 .274  .467 .001 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item20 

Pearson Correlation -.096 .176 .104 -.140 .153 .391** .123 .177 .226 .052 .108 .143 .146 -.022 .018 .094 .177 .050 -.090 1 .344** 

Sig. (2-tailed) .437 .151 .401 .256 .212 .001 .317 .149 .063 .671 .380 .245 .234 .858 .885 .446 .149 .686 .467  .004 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

SkorTot

al 

Pearson Correlation .399** .413** .448** .260* .321** .241* .462** .466** .418** .571** .494** .401** .567** .382** .522** .304* .526** .402** .400** .344** 1 

Sig. (2-tailed) .001 .000 .000 .032 .008 .047 .000 .000 .000 .000 .000 .001 .000 .001 .000 .012 .000 .001 .001 .004  

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Correlations 

 item1 item2 item3 item4 item5 item6 item7 item8 item9 item10 item11 item12 item13 item14 item15 item16 item17 item18 item19 item20 SkorTotal 

item1 

Pearson Correlation 1 -.141 .224 -.193 .028 -.082 .874** .119 -.014 -.061 .211 .914** .049 .122 .187 .113 .114 -.054 .000 .023 .365** 

Sig. (2-tailed) 
 

.250 .066 .114 .821 .507 .000 .333 .909 .623 .084 .000 .689 .322 .126 .360 .355 .660 1.000 .850 .002 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item2 

Pearson Correlation -.141 1 .107 .217 -.059 .146 -.106 .414** -.120 .404** -.013 -.063 .115 .380** .082 .010 .157 .241* .157 .022 .314** 

Sig. (2-tailed) .250 
 

.387 .076 .631 .235 .388 .000 .330 .001 .919 .607 .352 .001 .506 .936 .200 .048 .202 .860 .009 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item3 

Pearson Correlation .224 .107 1 .214 .099 .354** .354** .189 .075 .020 .396** .311** .211 .198 .047 .347** .261* .262* .148 .222 .518** 

Sig. (2-tailed) .066 .387 
 

.080 .423 .003 .003 .124 .542 .872 .001 .010 .085 .106 .703 .004 .031 .031 .227 .068 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item4 

Pearson Correlation -.193 .217 .214 1 .238 .459** -.049 .217 .022 .166 .304* -.096 .216 .228 .048 .253* .268* .460** .329** .254* .457** 

Sig. (2-tailed) .114 .076 .080 
 

.051 .000 .691 .075 .861 .175 .012 .435 .077 .061 .696 .037 .027 .000 .006 .037 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item5 

Pearson Correlation .028 -.059 .099 .238 1 .342** .229 .015 -.020 .208 .176 .163 .417** .000 .182 .090 .428** .246* .256* .261* .419** 

Sig. (2-tailed) .821 .631 .423 .051 
 

.004 .060 .906 .873 .089 .151 .184 .000 1.000 .136 .465 .000 .044 .035 .032 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item6 

Pearson Correlation -.082 .146 .354** .459** .342** 1 .052 .375** .067 .417** .156 .008 .240* .301* .085 .105 .288* .389** .401** .444** .560** 

Sig. (2-tailed) .507 .235 .003 .000 .004 
 

.674 .002 .587 .000 .205 .948 .048 .013 .492 .393 .017 .001 .001 .000 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item7 

Pearson Correlation .874** -.106 .354** -.049 .229 .052 1 .151 .021 .100 .362** .957** .258* .262* .082 .266* .312** .131 .143 .196 .581** 

Sig. (2-tailed) .000 .388 .003 .691 .060 .674 
 

.218 .867 .417 .002 .000 .034 .031 .506 .028 .010 .288 .246 .109 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item8 

Pearson Correlation .119 .414** .189 .217 .015 .375** .151 1 .003 .353** .036 .110 .155 .497** .121 .136 .202 .241* .199 .227 .493** 

Sig. (2-tailed) .333 .000 .124 .075 .906 .002 .218 
 

.982 .003 .770 .370 .207 .000 .326 .268 .099 .048 .104 .063 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item9 Pearson Correlation -.014 -.120 .075 .022 -.020 .067 .021 .003 1 -.067 .107 .009 .324** -.029 .305* .658** .395** .098 .058 .239* .292* 
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Sig. (2-tailed) .909 .330 .542 .861 .873 .587 .867 .982 
 

.586 .387 .940 .007 .816 .012 .000 .001 .429 .641 .050 .016 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item10 

Pearson Correlation -.061 .404** .020 .166 .208 .417** .100 .353** -.067 1 -.076 .047 -.016 .430** -.228 -.050 -.006 .188 .126 .178 .334** 

Sig. (2-tailed) .623 .001 .872 .175 .089 .000 .417 .003 .586 
 

.540 .701 .899 .000 .062 .685 .958 .124 .305 .147 .005 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item11 

Pearson Correlation .211 -.013 .396** .304* .176 .156 .362** .036 .107 -.076 1 .312** .237 .265* .049 .306* .295* .368** .239 .239* .501** 

Sig. (2-tailed) .084 .919 .001 .012 .151 .205 .002 .770 .387 .540 
 

.010 .052 .029 .694 .011 .015 .002 .050 .049 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item12 

Pearson Correlation .914** -.063 .311** -.096 .163 .008 .957** .110 .009 .047 .312** 1 .189 .216 .116 .216 .247* .070 .096 .139 .520** 

Sig. (2-tailed) .000 .607 .010 .435 .184 .948 .000 .370 .940 .701 .010 
 

.123 .078 .344 .077 .043 .570 .437 .257 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item13 

Pearson Correlation .049 .115 .211 .216 .417** .240* .258* .155 .324** -.016 .237 .189 1 .117 .802** .472** .938** .435** .175 .351** .642** 

Sig. (2-tailed) .689 .352 .085 .077 .000 .048 .034 .207 .007 .899 .052 .123 
 

.343 .000 .000 .000 .000 .153 .003 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item14 

Pearson Correlation .122 .380** .198 .228 .000 .301* .262* .497** -.029 .430** .265* .216 .117 1 -.063 .159 .172 .341** .368** .322** .548** 

Sig. (2-tailed) .322 .001 .106 .061 1.000 .013 .031 .000 .816 .000 .029 .078 .343 
 

.609 .195 .161 .004 .002 .007 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item15 

Pearson Correlation .187 .082 .047 .048 .182 .085 .082 .121 .305* -.228 .049 .116 .802** -.063 1 .303* .746** .227 .000 .149 .395** 

Sig. (2-tailed) .126 .506 .703 .696 .136 .492 .506 .326 .012 .062 .694 .344 .000 .609 
 

.012 .000 .063 1.000 .224 .001 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item16 

Pearson Correlation .113 .010 .347** .253* .090 .105 .266* .136 .658** -.050 .306* .216 .472** .159 .303* 1 .526** .311** .239 .212 .557** 

Sig. (2-tailed) .360 .936 .004 .037 .465 .393 .028 .268 .000 .685 .011 .077 .000 .195 .012 
 

.000 .010 .050 .082 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item17 

Pearson Correlation .114 .157 .261* .268* .428** .288* .312** .202 .395** -.006 .295* .247* .938** .172 .746** .526** 1 .501** .229 .414** .726** 

Sig. (2-tailed) .355 .200 .031 .027 .000 .017 .010 .099 .001 .958 .015 .043 .000 .161 .000 .000 
 

.000 .060 .000 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item18 

Pearson Correlation -.054 .241* .262* .460** .246* .389** .131 .241* .098 .188 .368** .070 .435** .341** .227 .311** .501** 1 .370** .392** .615** 

Sig. (2-tailed) .660 .048 .031 .000 .044 .001 .288 .048 .429 .124 .002 .570 .000 .004 .063 .010 .000 
 

.002 .001 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 
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item19 

Pearson Correlation .000 .157 .148 .329** .256* .401** .143 .199 .058 .126 .239 .096 .175 .368** .000 .239 .229 .370** 1 .564** .513** 

Sig. (2-tailed) 1.000 .202 .227 .006 .035 .001 .246 .104 .641 .305 .050 .437 .153 .002 1.000 .050 .060 .002 
 

.000 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item20 

Pearson Correlation .023 .022 .222 .254* .261* .444** .196 .227 .239* .178 .239* .139 .351** .322** .149 .212 .414** .392** .564** 1 .581** 

Sig. (2-tailed) .850 .860 .068 .037 .032 .000 .109 .063 .050 .147 .049 .257 .003 .007 .224 .082 .000 .001 .000 
 

.000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

SkorTo

tal 

Pearson Correlation .365** .314** .518** .457** .419** .560** .581** .493** .292* .334** .501** .520** .642** .548** .395** .557** .726** .615** .513** .581** 1 

Sig. (2-tailed) .002 .009 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .016 .005 .000 .000 .000 .000 .001 .000 .000 .000 .000 .000 
 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Correlations 

 item1 item2 item3 item4 item5 item6 item7 item8 item9 item10 item11 item12 item13 item14 item15 item16 item17 item18 item19 item20 SkorTotal 

item1 

Pearson Correlation 1 -.154 -.153 .107 .144 -.154 .870** -.175 .084 .244* -.071 .279* -.173 .019 .185 -.018 .038 .079 .089 .203 .295* 

Sig. (2-tailed) 
 

.210 .214 .384 .241 .210 .000 .153 .498 .045 .563 .021 .158 .876 .132 .883 .761 .520 .471 .096 .015 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item2 

Pearson Correlation -.154 1 .263* .148 -.066 .879** -.135 .172 .049 .097 -.007 .129 .180 .071 .089 .343** .187 .038 .042 .294* .480** 

Sig. (2-tailed) .210 
 

.030 .228 .593 .000 .273 .162 .691 .429 .954 .293 .142 .563 .469 .004 .127 .760 .733 .015 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item3 

Pearson Correlation -.153 .263* 1 -.219 .158 .263* -.172 .136 .171 -.097 .058 -.097 -.013 .164 -.075 .065 .173 .100 -.067 .124 .245* 

Sig. (2-tailed) .214 .030 
 

.072 .198 .030 .160 .268 .163 .433 .641 .433 .917 .182 .545 .599 .157 .419 .585 .313 .044 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item4 

Pearson Correlation .107 .148 -.219 1 -.063 .081 .073 .192 -.082 .633** -.071 .597** .405** -.050 .500** .112 .192 .044 .566** -.124 .499** 

Sig. (2-tailed) .384 .228 .072 
 

.610 .512 .556 .116 .508 .000 .563 .000 .001 .687 .000 .364 .116 .723 .000 .313 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item5 

Pearson Correlation .144 -.066 .158 -.063 1 -.066 .119 .261* .022 .144 -.032 .144 .082 -.067 .190 -.058 .208 -.143 .061 .105 .271* 

Sig. (2-tailed) .241 .593 .198 .610 
 

.593 .333 .032 .861 .243 .797 .243 .507 .588 .120 .641 .089 .244 .623 .393 .025 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item6 

Pearson Correlation -.154 .879** .263* .081 -.066 1 -.203 .172 .049 .097 .053 .002 .115 .071 .152 .226 .187 .038 .042 .294* .439** 

Sig. (2-tailed) .210 .000 .030 .512 .593 
 

.096 .162 .691 .429 .668 .988 .351 .563 .215 .064 .127 .760 .733 .015 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item7 

Pearson Correlation .870** -.135 -.172 .073 .119 -.203 1 -.218 .157 .282* -.203 .318** -.100 -.122 .253* .065 .063 -.066 .088 .128 .263* 

Sig. (2-tailed) .000 .273 .160 .556 .333 .096 
 

.073 .202 .020 .097 .008 .416 .323 .037 .599 .608 .593 .474 .299 .030 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item8 
Pearson Correlation -.175 .172 .136 .192 .261* .172 -.218 1 -.132 .251* .108 .181 .628** .030 .328** .036 .270* .054 .257* .102 .461** 

Sig. (2-tailed) .153 .162 .268 .116 .032 .162 .073 
 

.282 .039 .380 .140 .000 .808 .006 .771 .026 .664 .035 .410 .000 
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N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item9 

Pearson Correlation .084 .049 .171 -.082 .022 .049 .157 -.132 1 -.199 -.017 -.168 .219 .099 -.092 .253* .099 .093 -.002 .205 .242* 

Sig. (2-tailed) .498 .691 .163 .508 .861 .691 .202 .282 
 

.103 .888 .171 .073 .421 .458 .038 .422 .452 .987 .093 .046 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item10 

Pearson Correlation .244* .097 -.097 .633** .144 .097 .282* .251* -.199 1 -.220 .933** .250* -.146 .635** -.094 .353** -.061 .498** -.054 .559** 

Sig. (2-tailed) .045 .429 .433 .000 .243 .429 .020 .039 .103 
 

.071 .000 .040 .235 .000 .446 .003 .619 .000 .662 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item11 

Pearson Correlation -.071 -.007 .058 -.071 -.032 .053 -.203 .108 -.017 -.220 1 -.220 .133 .604** -.080 .172 -.023 .517** .010 .121 .248* 

Sig. (2-tailed) .563 .954 .641 .563 .797 .668 .097 .380 .888 .071 
 

.071 .278 .000 .518 .161 .853 .000 .933 .324 .041 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item12 

Pearson Correlation .279* .129 -.097 .597** .144 .002 .318** .181 -.168 .933** -.220 1 .215 -.113 .535** -.063 .353** -.061 .422** .015 .542** 

Sig. (2-tailed) .021 .293 .433 .000 .243 .988 .008 .140 .171 .000 .071 
 

.078 .358 .000 .609 .003 .619 .000 .902 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item13 

Pearson Correlation -.173 .180 -.013 .405** .082 .115 -.100 .628** .219 .250* .133 .215 1 -.037 .295* .145 .316** .055 .370** -.036 .511** 

Sig. (2-tailed) .158 .142 .917 .001 .507 .351 .416 .000 .073 .040 .278 .078 
 

.765 .015 .237 .009 .658 .002 .768 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item14 

Pearson Correlation .019 .071 .164 -.050 -.067 .071 -.122 .030 .099 -.146 .604** -.113 -.037 1 -.330** .189 -.125 .918** -.152 .075 .286* 

Sig. (2-tailed) .876 .563 .182 .687 .588 .563 .323 .808 .421 .235 .000 .358 .765 
 

.006 .122 .309 .000 .216 .546 .018 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item15 

Pearson Correlation .185 .089 -.075 .500** .190 .152 .253* .328** -.092 .635** -.080 .535** .295* -.330** 1 -.011 .353** -.252* .655** .023 .537** 

Sig. (2-tailed) .132 .469 .545 .000 .120 .215 .037 .006 .458 .000 .518 .000 .015 .006 
 

.927 .003 .038 .000 .851 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item16 

Pearson Correlation -.018 .343** .065 .112 -.058 .226 .065 .036 .253* -.094 .172 -.063 .145 .189 -.011 1 -.102 .159 -.170 .184 .333** 

Sig. (2-tailed) .883 .004 .599 .364 .641 .064 .599 .771 .038 .446 .161 .609 .237 .122 .927 
 

.408 .196 .167 .132 .006 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item17 
Pearson Correlation .038 .187 .173 .192 .208 .187 .063 .270* .099 .353** -.023 .353** .316** -.125 .353** -.102 1 -.109 .333** .233 .496** 

Sig. (2-tailed) .761 .127 .157 .116 .089 .127 .608 .026 .422 .003 .853 .003 .009 .309 .003 .408 
 

.378 .006 .056 .000 
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N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item18 

Pearson Correlation .079 .038 .100 .044 -.143 .038 -.066 .054 .093 -.061 .517** -.061 .055 .918** -.252* .159 -.109 1 -.056 -.041 .307* 

Sig. (2-tailed) .520 .760 .419 .723 .244 .760 .593 .664 .452 .619 .000 .619 .658 .000 .038 .196 .378 
 

.651 .741 .011 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item19 

Pearson Correlation .089 .042 -.067 .566** .061 .042 .088 .257* -.002 .498** .010 .422** .370** -.152 .655** -.170 .333** -.056 1 -.085 .474** 

Sig. (2-tailed) .471 .733 .585 .000 .623 .733 .474 .035 .987 .000 .933 .000 .002 .216 .000 .167 .006 .651 
 

.492 .000 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

item20 

Pearson Correlation .203 .294* .124 -.124 .105 .294* .128 .102 .205 -.054 .121 .015 -.036 .075 .023 .184 .233 -.041 -.085 1 .358** 

Sig. (2-tailed) .096 .015 .313 .313 .393 .015 .299 .410 .093 .662 .324 .902 .768 .546 .851 .132 .056 .741 .492 
 

.003 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

SkorTo

tal 

Pearson Correlation .295* .480** .245* .499** .271* .439** .263* .461** .242* .559** .248* .542** .511** .286* .537** .333** .496** .307* .474** .358** 1 

Sig. (2-tailed) .015 .000 .044 .000 .025 .000 .030 .000 .046 .000 .041 .000 .000 .018 .000 .006 .000 .011 .000 .003 
 

N 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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TABEL PENENTUAN JUMLAH SAMPEL DARI POPULASI TERTENTU 

DENGAN TARAF KESALAHAN, 1, 5, DAN 10 % 

        

N 

Siginifikasi 

N 

Siginifikasi 

1% 5% 10% 1% 5% 10% 

10 10 10 10 280 197 155 138 

15 15 14 14 290 202 158 140 

20 19 19 19 300 207 161 143 

25 24 23 23 320 216 167 147 

30 29 28 28 340 225 172 151 

35 33 32 32 360 234 177 155 

40 38 36 36 380 242 182 158 

45 42 40 39 400 250 186 162 

50 47 44 42 420 257 191 165 

55 51 48 46 440 265 195 168 

60 55 51 49 460 272 198 171 

65 59 55 53 480 279 202 173 

70 63 58 56 500 285 205 176 

75 67 62 59 550 301 213 182 

80 71 65 62 600 315 221 187 

85 75 68 65 650 329 227 191 

90 79 72 68 700 341 233 195 

95 83 75 71 750 352 238 199 

100 87 78 73 800 363 243 202 

110 94 84 78 850 373 247 205 

120 102 89 83 900 382 251 208 

130 109 95 88 950 391 255 211 

140 116 100 92 1000 399 258 213 

150 122 105 97 1100 414 265 217 

160 129 110 101 1200 427 270 221 

170 135 114 105 1300 440 275 224 

180 142 119 108 1400 450 279 227 

190 148 123 112 1500 460 283 229 

200 154 127 115 1600 469 286 232 

210 160 131 118 1700 477 289 234 

220 165 135 122 1800 485 292 235 

230 171 139 125 1900 492 294 237 

240 176 142 127 2000 498 297 238 

250 182 146 130 2200 510 301 241 

260 187 149 133 2400 520 304 243 

270 192 152 135 2600 529 307 245 
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NILAI-NILAI r PRODUCT MOMENT 

         

N 
Taraf Signif 

N 
Taraf Signif 

N 
Taraf Signif 

5% 1% 5% 1% 5% 1% 

3 0.997 0.999 27 0.381 0.487 55 0.266 0.345 

4 0.950 0.990 28 0.374 0.478 60 0.254 0.330 

5 0.878 0.959 29 0.367 0.470 65 0.244 0.317 

                  

                  

6 0.811 0.917 30 0.361 0.463 70 0.235 0.306 

7 0.754 0.874 31 0.355 0.456 75 0.227 0.296 

8 0.707 0.834 32 0.349 0.449 80 0.220 0.286 

9 0.666 0.798 33 0.344 0.442 85 0.213 0.278 

10 0.632 0.765 34 0.339 0.436 90 0.207 0.270 

                  

                  

11 0.602 0.735 35 0.334 0.430 95 0.202 0.263 

12 0.576 0.708 36 0.329 0.424 100 0.195 0.256 

13 0.553 0.684 37 0.325 0.418 125 0.176 0.230 

14 0.532 0.661 38 0.320 0.413 150 0.159 0.210 

15 0.514 0.641 39 0.316 0.408 175 0.148 0.194 

                  

                  

16 0.497 0.623 40 0.312 0.403 200 0.138 0.181 

17 0.482 0.606 41 0.308 0.398 300 0.113 0.148 

18 0.468 0.590 42 0.304 0.393 400 0.098 0.128 

19 0.456 0.575 43 0.301 0.389 500 0.088 0.115 

20 0.444 0.561 44 0.297 0.384 600 0.080 0.105 

                  

                  

21 0.433 0.549 45 0.294 0.380 700 0.074 0.097 

22 0.423 0.537 46 0.291 0.376 800 0.070 0.091 

23 0.413 0.526 47 0.288 0.372 900 0.065 0.086 

24 0.404 0.515 48 0.284 0.368 1000 0.062 0.081 

25 0.396 0.505 49 0.281 0.364       

26 0.388 0.496 50 0.279 0.361       
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SOAL PRE TEST & POS TES 
 

 

 
Pilihlah jawaban yang paling benar, huruf A, B, C, atau D, dengan memberi tanda √ pada kolom 

yang tersedia dalam lembar jawaban ! 

 

1. Islam memberikan rukhsah  tentang ketentuan shalat jama’ dan qashar ketika sedang bepergian. 

yang dimaksud dengan rukhsah itu adalah…. 

a. Keringan dari hukum yang biasa berlaku  

b. Kebebasan untuk tidak melaksanakan hukum  

c. Pilihan untuk melaksanakan atau tidak melaksanakan hukum yang biasa berlaku.  

d. Ketentuan hukum yang berlaku untuk kalangan tertentu 

2. Menggabungkan dua shalat fardlu yang dikerjakan dalam satu waktu disebut ….  

a. Shalat jama’  

b. Shalat jama’ah  

c. Shalat qashar  

d. Shalat sunnah rawatib 

3. Aisyah melaksanakan shalat maghrib dan isya dikerjakan diwaktu shalat isya. Shalat jama’ yang 

dikerjakan Aisyah merupakan shalat jama’ ….  

a. Taqdim  

b. Awwalun  

c. Ta’khir  

d. Rawatib

4. Menggabungkan dua shalat fardlu yang dikerjakan dalam satu waktu disebut….  

a. Shalat qashar  

b. Shalat jama’  

c. Shalat jama’ qashar  

d. Shalat sunnah 

5. Shalat yang diringkas jumlah raka’atnya dari 4 raka’at menjadi 2 raka’at disebut juga….  

a. Shalat qashar  

b. Shalat jama’  

c.  Shalat jama’ qashar  

d. Shalat sunnah 

6. Aturan shalat yang boleh dijama’ adalah shalat ….  

a. ashar dan maghrib  

b. Dhuhur dan ashar  

c. isya’ dan subuh   

d. subuh dan dhuhur  

7.  Menggabungkan dua shalat fardlu yang dikerjakan dalam satu waktu dan sekaligus meringkas 

jumlah raka’atnya disebut ….  

a. Shalat jama’  

b. Shalat jama’ qashar  

c. Shalat qashar  

d. Shalat  jama’ah

8.  Ahmad melaksanakan shalat maghrib dan isya’ yang dikerjakan pada waktu shalat isya’. Shalat 

jama’ yang dikerjakan Ahmad merupakan shalat jama’…..  

a. Jama’ taqdim  

b. Jama’ awwal  

c. Jama’ ta’khir  

d. Jama’ qashar  

9. Dua shalat fardlu yang dikerjakan dalam satu waktu dengan meringkas jumlah raka’atnya disebut 

juga shalat ….  

a. Shalat qashar  

b. Shalat jama’  

c. Shalat jama’ qashar  

d. Shalat sunnah

10. Amir melaksanakan shalat dzuhur dan ashar dikerjakan pada waktu dzuhur, pelaksanaan shalat 

jama’ yang dilakukan oleh Amir merupakan shalat jama’ ….  

a. Taqdim  

b. Awwalun  

c. Ta’khir  

d. Rawatib 

11. Berikut yang merupakan shalat yang boleh di jama’ qashar adalah….  

a. Shalat dzuhur dan ashar  

b. Shalat ashar dan maghrib  

c. Shalat isya dan subuh 

d. Shalat subuh dan dzuhur 

12. Dari segi istilah, shalat qashar memiliki arti ….  

a. Menambahkan jumlah rakaat dari 2 rakaat menjadi 4 rakaat  

b. Meringkas jumlah rakaat dari 4 rakaat menjadi 2 rakaat  

c. Menghilangkan salah satu shalat di antara 2 shalat  

d. Meringkas jumlah rakaat dari 3 rakaat menjadi 2 rakaat   

13. Shalat dua rakaat yang dilakukan dengan cara berjama’ah, didahului dua khutbah dan dilaksanakan 

di waktu dzuhur di hari jum’at, merupakan pengertian dari ….  

a. Shalat berjama’ah  

b. Shalat jum’at  

c. Shalat dhuha  

d. Shalat idul fitri 

14. . 
 

 

 

Ayat di atas merupakan dalil untuk melaksanakan shalat ….  

                               

              

 



a. Jama’  

b. Jama’ah 

c. Jum’at  

d. Fardu 

15. Perintah shalat jum’at tercantum dalam al-Qur’an Surat ….  

a. Q.S. Al-Jumah : 9  

b. Q.S. Al-Jumah : 10  

c. Q.S. Al-Jumah : 11 

d. Q.S. Al-Jumah : 12 

16. Suatu kewajiban yang dibebankan pada setiap orang atau individu yang telah memenuhi syarat 

wajib dinamakan ….  

a. Fardlu kifayah  

b. Sunnah muakkadah  

c. Fardlu ‘ain  

d. Wajib kifayah 

17. Ketentuan hukum menjalankan shalat jum’at berlaku untuk ….  

1. Orang Islam  

2. Laki-laki 

3. Baligh  

4. Orang tua yang sakit   

Manakah yang termasuk ketentuan hukum wajib menjalankan shalat jum’at ?  

a. 1,2 

b. 1,3  

c. 1,2,3,4 

d. 1,2,3 

18. Orang yang sakit dan atau udzur  tidak wajib untuk melaksanakan shalat jum’at. Yang dimaksud 

dengan udzur adalah ….  

a. Berhalangan  

b. Tidak sempat  

c.  Repot  

d. Sibuk

19. Berikut ini adalah ketentuan atau rukun yang harus dilakukan dalam khutbah jum’at, kecuali ….   
a. Mengucapkan puji-pujian kepada Allah SWT  

b. Membaca ayat kursy  

c. Mengucapkan shalawat pada Nabi Muhammad SAW 

d. Wasiat untuk beriman dan bertawa pada Allah SWT 

20. Dalam melaksanakan shalat jum’at hendaknya memperhatikan beberapa ketentuan, kecuali ….  
a. Shalat jum’at dilakukan pada waktu posisi matahari telah tergelincir  

b. Shalat jum’at dilakukan dengan cara berjama’ah  

c. Shalat jum’at di dahului dua khutbah  

d. Shalat jum’at dilakukan dengan munfarid  
21. Membaca dua kalimat syahadat dalam khutbah jum’at merupakan ….  

a. Sunnah khutbah  

b. Rukun khutbah  

c. Syarat khutbah  

d. Cara berkhutbah 
22.  Dari segi isi dan tatacara khutbah jum’at, hendaknya ….  

a. Disampaikan dengan bahasa arab  

b. Disampaikan dengan mendalam dan lama  

c. Disampaikan dengan singkat dan jelas  

d. Disampaikan dengan membaca buku khutbah  
23. Duduk di antara dua khutbah merupakan ….  

a. Rukun khutbah  

b. Syarat-syarat khutbah  

c. Sunnah khutbah  

d. Cara berkhutbah  

وَابَ رَحْمَتِكَ اللَّهُمَّ افْتحَْ لِي أبَْ  .24       do’a tersebut dibaca ketika ….  

a. Keluar masjid  

b. Masuk masjid  

c. Masuk rumah  

d. Keluar rumah  
25. Shalat sunnah dua rakaat yang dilakukan ketika memasuki masjid sebelum duduk disebut ….  

a. Shalat tahajud  

b. Shalat tahiyatul masjid  

c. Shalat dhuha  

d. Shalat istisqa 
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LEMBAR JAWAB SOAL 

 

No A B C D 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

16.      

17.      

18.      

19.      

20.      

21.      

22.      

23.      

24.      

25.      
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1 Agustina 72 43 Luthfira 68

2 Alifah 60 44 Mario 72

3 Alvina 56 45 Mohamad 68

4 Bagas 52 46 Niko 72

5 Cahyo 60 47 Nova 52

6 Candra 60 48 Novi 72

7 David 56 49 Novia 68

8 Elysa 64 50 Dyas 56

9 Fenia 60 51 Cakra 68

10 Giyanta 68 52 Fendi 64

11 Hanum 72 53 Arvian 72

12 Imam 56 54 Bayu 76

13 Kurnia 56 55 Cenyra 68

14 Ravfel 72 56 Deka 72

15 Nirma 76 57 Denny 64

16 Salfa 64 58 Dhebita 64

17 Yudha 68 59 Dian 56

18 Alvian 72 60 Dika 52

19 Amanda 64 61 M.Rizki 68

20 Amelia 68 62 Nabila 52

21 Anggi 76 63 Naufal 68

22 Arina 72 64 Olen 72

23 Bagas 64 65 Prasetyo 56

24 Clarissa 80 66 Putri 72

25 Dafa 72 67 Raesha 68

26 Richo 68 68 Rafli 52

27 Rio 68 66

28 Veroland 76

29 Yasarillah 68

30 Yosi 72

31 Yuda 52

32 Yuliana 68

33 Yuniarto 72

34 Adhitya 68

35 Anas 52

36 Carissa 72

37 Davin 64

38 Dera 64

39 Dhimas 68

40 Dita 72

41 Doni 52

42 Elsa 64

NO Nama Reponden NILAINILAI

RATA-RATA

HASIL NILAI PRE TEST

KELAS EKSPERIMEN 

NO Nama Reponden 
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1 Ana Puspita 56 42 Fajar 52

2 Astia 60 43 Galva 68

3 Catur 56 44 Kyra 56

4 Chici 72 45 Nabila 72

5 Devita 76 46 Novita 76

6 Dimas 56 47 Rahmad 64

7 Evania 76 48 Rian 68

8 Fira 60 49 Riska 72

9 Gilang 60 50 Riyan 64

10 Hafiz 56 51 Alef 56

11 Hanaan 52 52 Bayu 68

12 Mulyadi 52 53 Dinda 76

13 Novita 56 54 Eddo 64

14 Oktaviana 60 55 Fitri 68

15 Ramadhani 68 56 Hasta 68

16 Rendi 56 57 Ibnu 72

17 Andri 76 58 Ilham 56

18 Arvian 56 59 Insaanun 80

19 Bagas 56 60 Kevin 76

20 Diva 72 61 Lenni 56

21 Elisa 68 62 M.Marta 72

22 Flora 72 63 Nadira 56

23 Gilang 72 64 Olga 56

24 Hanif 56 65 Reza 72

25 Isnan 52 66 Rizky 64

26 M. Reihan 64 67 Septa 56

27 Octa 56 63

28 Pinkan 76

29 Ratna 80

30 Reza 64

31 Sherli 60

32 Stefy 64

33 Triyani 76

34 Aditya 72

35 Andi 56

36 Bagas 64

37 Bayu 62

38 Brahmantya 64

39 Cristian 56

40 Deni 64

41 Devi 56

NILAI 

HASIL NILAI PRE TEST 

NO Nama Reponden 

RATA-RATA

NILAI NO Nama Reponden 

KELAS KONTROL 



1 Agustina 84 44 Mario 80

2 Alifah 80 45 Mohamad 80

3 Alvina 68 46 Niko 84

4 Bagas 72 47 Nova 84

5 Cahyo 72 48 Novi 80

6 Candra 68 49 Novia 76

7 David 68 50 Dyas 80

8 Elysa 72 51 Cakra 76

9 Fenia 64 52 Fendi 72

10 Giyanta 72 53 Arvian 76

11 Hanum 80 54 Bayu 84

12 Imam 64 55 Cenyra 80

13 Kurnia 64 56 Deka 76

14 Ravfel 78 57 Denny 72

15 Nirma 84 58 Dhebita 80

16 Salfa 68 59 Dian 76

17 Yudha 68 60 Dika 76

18 Alvian 84 61 M.Rizki 72

19 Amanda 64 62 Nabila 76

20 Amelia 72 63 Naufal 72

21 Anggi 80 64 Olen 76

22 Arina 72 65 Prasetyo 80

23 Bagas 80 66 Putri 84

24 Clarissa 80 67 Raesha 80

25 Dafa 76 68 Rafli 76

26 Richo 72 74

27 Rio 72

28 Veroland 76

29 Yasarillah 76

30 Yosi 80

31 Yuda 80

32 Yuliana 76

33 Yuniarto 76

34 Adhitya 72

35 Anas 76

36 Carissa 80

37 Davin 76

38 Dera 80

39 Dhimas 68

40 Dita 72

41 Doni 76

42 Elsa 84

43 Luthfira 72

NO Nama Reponden NILAI
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REKAP HASIL NILAI POS TEST

KELAS EKSPERIMEN 

NO 
Nama 

Reponden 
NILAI

RATA-RATA  



1 Ana Puspita 56 42 Fajar 56

2 Astia 64 43 Galva 68

3 Catur 60 44 Kyra 56

4 Chici 68 45 Nabila 56

5 Devita 76 46 Novita 72

6 Dimas 56 47 Rahmad 64

7 Evania 76 48 Rian 64

8 Fira 64 49 Riska 64

9 Gilang 60 50 Riyan 72

10 Hafiz 56 51 Alef 64

11 Hanaan 52 52 Bayu 68

12 Mulyadi 56 53 Dinda 76

13 Novita 56 54 Eddo 68

14 Oktaviana 60 55 Fitri 68

15 Ramadhani 64 56 Hasta 68

16 Rendi 60 57 Ibnu 76

17 Andri 76 58 Ilham 64

18 Arvian 60 59 Insaanun 76

19 Bagas 56 60 Kevin 76

20 Diva 76 61 Lenni 56

21 Elisa 72 62 M.Marta 72

22 Flora 72 63 Nadira 72

23 Gilang 72 64 Olga 56

24 Hanif 60 65 Reza 72

25 Isnan 52 66 Rizky 68

26 M. Reihan 64 67 Septa 72

27 Octa 56 65

28 Pinkan 72

29 Ratna 76

30 Reza 64

31 Sherli 74

32 Stefy 68

33 Triyani 80

34 Aditya 76

35 Andi 56

36 Bagas 68

37 Bayu 62

38 Brahmantya 72

39 Cristian 56

40 Deni 68

41 Devi 56

KELAS KONTROL

RATA-RATA

NO Nama Reponden NO 
Nama 

Reponden 

Lampiran 22

NILAI NILAI 

REKAP HASIL NILAI POS TEST



Lampiran 23  

Foto kegiatan dzikir Siswa SMP Muhammadiya 2 Kalasan sebelum pembelajaran di 

dalam kelas  

 

 

 



 

 

  



Foto kegiatan dzikir sebelum dan sesudah shalat dluha dan dzuhur  

Di Masjid Amal Mulia SMP Muhammadiyah 2 Kalasan  

 


