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BAB V 

SIMPULAN, SARAN DAN KETERBATASAN PENELITIAN 

A. Simpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh good corporate 

governance, efisiensi eksplorasi dan kinerja keuangan financial distress. 

Corporate governance dijelaskan dengan kepemilikan manajerial, kepemilikan 

institusional dan dewan komisaris independen. Kinerja keuangan dijelaskan 

dengan likuiditas dan leverage. Simpulan hasil analisis data dan pembahasan 

adalah sebagai berikut: 

1. Variabel kepemilikan manajerial terbukti tidak berpengaruh terhadap 

financial distress pada perusahaan pertambangan yang terdaftar pada di Bursa 

Efek Indonesia periode 2012 sampai dengan 2016. 

2. Variabel kepemilikan institusional terbukti berpengaruh signifikan dan 

memiliki arah hubungan negatif terhadap financial distress pada perusahaan 

pertambangan yang terdaftar pada di Bursa Efek Indonesia periode 2012 

sampai dengan 2016. 

3. Variabel dewan komisaris independen terbukti tidak berpengaruh terhadap 

financial distress pada perusahaan pertambangan yang terdaftar pada di Bursa 

Efek Indonesia periode 2012 sampai dengan 2016. 

4. Variabel efisiensi eksplorasi terbukti berpengaruh signifikan dan memiliki 

arah hubungan negatif terhadap financial distress pada perusahaan 

pertambangan yang terdaftar pada di Bursa Efek Indonesia periode 2012 

sampai dengan 2016. 
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5. Variabel likuiditas terbukti tidak berpengaruh terhadap financial distress pada 

perusahaan pertambangan yang terdaftar pada di Bursa Efek Indonesia 

periode 2012 sampai dengan 2016. 

6. Variabel leverage terbukti tidak berpengaruh terhadap financial distress pada 

perusahaan pertambangan yang terdaftar pada di Bursa Efek Indonesia 

periode 2012 sampai dengan 2016. 

7. Size sebagai variabel kontrol terbukti tidak berpengaruh terhadap financial 

distress pada perusahaan pertambangan yang terdaftar pada di Bursa Efek 

Indonesia periode 2012 sampai dengan 2016. 

B. Saran  

Saran yang dapat digunakan pihak yang ingin melanjutkan penelitian ini 

agar hasil yang didapat lebih maksimal, signifikan dan berkualitas dengan 

memperhitungkan saran dibawah ini: 

1. Hasil penelitian ini menunjukkan kepemilikan manajerial, dewan komisaris 

independen, likuiditas, leverage dan size sebagai variabel kontrol tidak 

berpengaruh terhadap financial distress. Penelitian selanjutnya diharapkan 

menggunakan financial indicators dan struktur corporate governance lain, 

misalnya rasio profitabilitas dan komite audit. 

2. Hasil penelitian ini menunjukkan leverage tidak berpengaruh terhadap 

financial distress, angka leverage yang besar pada perusahaan besar tidak 

menjadi masalah bagi perusahaan besar karena perusahaan dapat melakukan 

diversifikasi pada usahanya. Pada penelitian selanjutnya sebaiknya meneliti 

pengaruh ukuran perusahaan terhadap financial distress. 
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3. Penelitian selanjutnya disarankan untuk menggunakan seluruh perusahaan 

yang listing di BEI sebab penelitian ini hanya terbatas pada perusahaan 

pertambangan saja, sehingga sampelnya lebih banyak dan bervariasi. 

C. Keterbatasan 

1. Dalam penelitian ini hanya terbatas pada perusahaan sektor pertambangan 

yang terdaftar di BEI periode tahun 2012-2016 dan yang mencakup informasi 

terkait variabel peneitian yang digunakan, sehingga sample yang didapat 

terbatas dan hasilnya tidak bisa diaplikasikan ke semua perusahaan. 

2. Penelitian ini hanya terbatas pada variabel kepemilikan manajerial, 

kepemilikan institusional, dewan komisaris independen, efisiesnsi eksplorasi, 

likuiditas dan leverage, karena masih banyak variabel lain yang mungkin 

lebih signifikan menyangkut financial distress. 

3. Penelitian ini hanya menggunakan data perusahaan yang Earnings Pes Share 

(EPS) negatif pada tahun berjalan. 
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