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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian diatas, penyusun dapat menarik kesimpulan 

penelitian mengenai hubungan peran komunitas dengan kualitas hidup 

anggota komunitas penderita diabetes mellitus tipe 2 PERSADIA RS PKU 

Muhammadiyah Kota Yogyakarta adalah sebesar p = 0,031 dimana nilai 

p<0,05 sehingga Ha diterima dan terdapat hubungan bermakna antara peran 

komunitas terhadap kualitas hidup anggota komunitas PERSADIA RS PKU 

Muhammadiyah Kota Yogyakarta. 

B. Saran 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti lebih lanjut dengan 

membandingkan kualitas hidup sebelum dan sesudah penderita masuk 

kedalam kelompok komunitas dengan memperhatikan faktor-faktor yang 

paling berpengaruh. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperluas 

jumlah responden yang ada. 

C. Keterbatasan Penelitian 

Keterbatasan penelitian ini adalah jumlah anggota komunitas yang 

aktif sangat terbatas dari seluruh anggota yang mendaftar sehingga hanya 

bisa menerapkan derajat kepercayaan 90%. 
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