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7o, Program Studi Farmasi
[f{@' Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan
W Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Mo, @ 2685/C.50 | FARM-UMY! Il /2007
Hal  : Permohongn ljin Survei Pendahulugn
Lamp. :-

Kepada Yih,
Kepaka Puskesmas Kasihen | Yogyakarta
Di-

Tempat
Dengan hormat,

Dengan inl kami manohankan fjin begl mahasiswa kami Prodi Farmasi FRIK UMY untuk metsioia
siarvei pandahuluan dafam rangka penyusiren KT, sebegal barikil ;

Mamsa . Bani Sadah

M ¢ AN E05E0105

Prodi Farmasi Fakullas Kadokteran Dian limu Kesehatan (FKIK)

Tempal : Puskesmas Kasihan | Yogyakara

Rencana Judul KTT Perer Konseling Apofeker Maengena Matspaian Penggunaan
Patacetamol Post imunizasi Dasar DI Puskesmas Kashan |
Yogyakara

Pembimbng KTI Pramitha Esha N.0., M.ScAp

Alat fin yang dierikan dan kerjasamanya kami gcapkan tarima kagih.

Yogyakara, 14 Februst 2047
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A== Program Studi Farmasi
({52 r- S PRE Fiaki
i@ Fakulas Kedokteran dan llmu Kesehatan

i Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Na. @ 2B98IC.5II | FARM-UNY/ Il /2017
Hal  :Parmahonan ljin Penelitlan
Lamp. :

Kiepada Yth.
Kepala Puskesmas Kasihan | Yogyakarta
D&

Tempat

Dergan hormat,

Dengan Il kami mamohonkan ijin bagi mahasiswa kaml Prodi Farmast FKIE UMY unlak mefakubkan
penaliizn dalam rangka penyusunan KT, sebagai barikut

Namz . Bam Saidsh

L ¢ 20130350105

Prosdi i Famasi Fakultss Kedokiersn Dan Umu Kesshaian {FEIK)

Tempat Pusksemas Kasihen | Yogyakaria

Rencana Judul KT Peran Konseling Apoleker Menpens Kalzoaten Perggunaan
Paracelamol Post Imunisasi Oasar DI Puskesmas Kashan |
Yogyakana

Pembémiing KT Pramitha Esha M0, M5z Apt

Abaz jin yang diberiean dan kerasamanya kami ucapkan ferima kasil,

Yogyakarts, 14 Fabruari 2017
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Fakultas Kedokteran dan [moe Keschatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

KETERANGAN LOLGS UJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

komite-Etik Penalitian Fakoltas Kedokteran dan limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyzkarta dalam upaya melindungl ‘hak asasi dan kesejahteraan responden;subyek
penelitian, telah mengkaji dengan telitl protokol berjudul |

The Ethles Committes of the Foculty of Medicine ond Heolth Scierices, University of
Mutemmaodivah Yogyakerta, with regards of the protection of humen rghts and welfare In
research, has carefully reviewed the research protocel eatitled

“pgran Konseling Apoteker Mengenal Ketepatan Penggunaan Paracetamal Pada Post
Irunisasl Dasar di Puskesmas Kasthan | Yogyakarta Periode Maret 2017 — April 2017"

Penglili Ltama : Bani Saidah
Princlpal investigatar

Hama institus) ¢ Program Studi Farmasz FEIK UMY
Name of the Inatitution

MNegara : Indonesia
Country

Dun telah manyetujul protokol t2rsebut diatas.
A opproved the chove-mentioned protocal

Yogyakarta, 17 Mel 2017
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PEMERINTAH KABUPATEN BANTUL

BADAN PERENCANALM PCMEANSURAN DRERAH

(BAPPEDA)

ey Pebeel Wolter Mongins:di Mo, 1 Bantul 88711, Telp. 367533, Fan. (0374 357798
Wiabsile: bappeds. banlulkad, gobd Webmail: pappedafEaantuisap gor

! NOFN

Nomor; 070/ Reg s 0733/ 51/ 2017

Manunjuk Surst (=TT}l Fukufay Fogokianin dan  famar - 260 200 PR
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& Paraturan Guborma Daerah ishmgsa Yopyacarta Momoe 18 Tahin 2008
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Hama BANI SAIDAH
B T{ Alamat Fakultas Kedokteran dan mu Kesehatan, UMY
I, Lingkar Sefatan, Tamantirto, Kasihan Bantul
IR, KTP 52030855018500423
Figmice: Terkn DA18157TERDS
Teamaldustul PERAN  HONSCLING APOTEKER MENGENAI HETEPATAN
Fegaten PENGGUNAAN PARACETAMOL POST IMUMISASI DASAR DI
PUSKESMAS KASIHAN | YOGYAKARTA
Lok Pusksamas Kssihan | Yogyakarta
WAk 20 Februari 2017 sid 12 April 2017
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JUDUL PENELITIAN : PERAN KONSELING APOTEKER TERHADAP
TINGKAT PENGETAHUAN DAN KETEPATAN PENGGUNAAN
PARACETAMOL PADA PASIEN POST IMUNISASI DI PUSKESMAS
KASIHAN 1 YOGYAKARTA

PENELITI : BANI SAIDAH
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)

Berikut ini kuisioner yang akan dibacakan pada responden penelitian :
Ibu Yth,

Saya Mahasiswa Fakultas Kedokteran dan IImu Kesehatan (FKIK)
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta (UMY) yang melakukan penelitian
dengan judul “’Peran Konseling Apoteker Terhadap Tingkat Pengetahuan dan
Ketepatan Penggunaan Paracetamol Pada Pasien Post Imunisasi Di Puskesmas
Kasihan | Yogyakarta’’.Penelitian ini telah memiliki ijin tertulis dari pihak-pihak
yang berwenang. Dalam penelitian ini, saya ingin mencari informasi mengenai
pengetahuan ibu diantaranya demam pada anak post imunisasi dan peran
konseling apoteker dalam menyampaikan konseling penggunaan paracetamol post
imunisasi  yang mungkin penggunaan paracetamol telah Ibu berikan kepada
putra/putri Ibu. Dalam rangka untuk mendapatkan informasi tersebut, kami
memohon, kesediaan Ibu untuk dapat kami wawancarai selama 10 menit sgja,
yang mana pertanyaan-pertanyaan yang akan kami gukan dalam kuisioner ini
merupakan pertanyaan yang sederhana seputar demam post imunisas dan
konseling yang akan apoteker berikan. Wawancara ini tidak menimbulkan bahaya
kepada putra/putri 1bu. Hasil wawancaraini kami jamin kerahasiaannya.

Terimakasih atas kerjasama Bapak/1bu.



Setelah mendengar dan memahami penjelasan penelitian ini, dengan ini saya
menyatakan

SETUJU / TIDAK SETUJU
Untuk ikut sebagai responden / sampel penelitian
Nama
Alamat
Umur pasien
Berat Badan anak
Y ogyakarta, Feberuari2017

Responden

KUISIONER PENGETAHUAN IBU TENTANG DEMAM POST
IMUNISASI DAN CARA PENANGANAN DEMAM

1. Suhu tubuh normal anak adalah
35-36°C
36-37°C
37-38°C
2. Suhu tubuh yang sudah dapat dikatakan demam adalah
36-37°C
37.5-38°C
38-39°C
3. Demam adalah suatu keadaan yang berbahaya dan harus segera diturunkan
Ya'  Tidak
4. Demam anak akan terus meningkat apabilatidak segera diturunkan
Ya' Tidak
5. 1bu mengukur suhu tubuh anak menggunakan thermometer

Ya!| Tidak



6. Ibu memberikan obat penurun panas untuk menurunkan demam anak jika suhu
tubuh anak mencapai >37.5 °C

Ya!| Tidak

7. Ibu memberikan obat penurun panas untuk menurunkan demam pada anak
segera setelah anak memproleh imunisasi

Ya!| Tidak
8. Apayang ibu lakukan sesaat setelah demam anak terjadi (demam ringan)?
Membawa ke dokter
Memberi obat penurunpanas
Mengistirahatkan anak/memberi ASI

9. Ibu memberikan obat penurun panas untuk menurunkan demam pada anak
setelah ibu merasakan suhu tubuh anak lebih hangat dari biasanya tanpa
mengukur menggunakan thermometer

Ya' | Tidak
10. Demam yang disertai peningkatan suhu tubuh biasanya dialami setelah
imunisasi
Ya ' Tidak
11. Ibu membaca label obat sebelum menggunakannya
Ya!| Tidak
12. Obat Paracetamol dapat menghilangkan gejala Post Imunisasi?
Ya!| Tidak
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PEDOMAN SKORING

NO PERTANYAAN SKORING
1 Suhu Normal anak
35-36°C 0
36-37°C 2
37-38°C 1
2. Suhu tubuh yang sudah dapat dikatakan demam adalah
35-36°C 0
36-37°C 1
37,5-38°C 2
3. Demam adal ah suatu keadaan yang berbahaya dan harus segera
diturunkan 1
Ya 0
Tidak
4. Demam anak terus meningkat apabilatidak segera diturunkan
Ya 0
Tidak 1
5. Ibu mengukur suhu tubuh anak menggunakan thermometer
Ya 1
Tidak 0
6. Ibu memberikan obat penurun panas untuk menurunkan demam
anak jika suhu tubuh anak mencapai >37,5°C 1
Ya 0
Tidak
7. Ibu memberikan obat penurun panas untuk menurunkan demam

pada anak segera setelah anak memproleh imunisas




Ya
Tidak

Apayang ibu lakukan sesaat setelah demam anak terjadi
(demam ringan)

Membawa ke dokter
Memberi obat penurun panas

Mengistirahatkan anak/member ASI

Ibu memberikan obat penurun panas untuk menurunkan
demam pada anak setelah ibu merasakan suhu tubuh anak lebih
hangat dari biasanya tanpa mengukur menggunakan
thermometer

Ya
Tidak

10

Demam yang disertai peningkatan suhu tubuh biasanya dialami
setelah imunisasi

Ya
Tidak

11.

Ibu membaca label obat sebelum menggunakan
Ya
Tidak

12

Obat paracetamol dapat menghilangkan gejala post imunisas
Ya
Tidak
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Tabd 2.5 Rekapitulasi Jawaban Responden

NO

PERTANYAAN

SKORING

N (%)

Jawaban

Benar

Jawaban
Salah

Suhu Normal anak
35-36°C
36-37°C
37-38°C

5 (16,7 %)
24,(80 % )
1 (33%)

29
(96,7%)

1(3,3%)

Suhu tubuh yang
sudah dapat
dikatakan demam
adalah

35-36°C
36-37,5°C
37,5-38°C

0 (0%)
30 (30 %)
0 (0%)

30 (100%)

0 (0%)

Demam adalah suatu
keadaan yang
berbahaya dan harus
segera diturunkan

Ya
Tidak

25 (83,3%)
5 (16,7%)

25
(83,3%)

5 (16,7%)

Demam anak terus
meningkat apabila
tidak segera
diturunkan

Ya
Tidak

29(96,7 %)
1 (3,3 %)

1(3,3%)

29
(96,7%)

Ibu mengukur suhu
tubuh anak
menggunakan
thermometer




Ya
Tidak

20(66,7 %)
10(33,3%)

20
(66,7%)

10
(33,3%)

Ibu memberikan
obat penurun panas
untuk menurunkan
demam anak jika
suhu tubuh anak
mencapai >37,5°C

Ya
Tidak

28(93,3 %)
2 (6,7 %)

28(93,3%)

2 (6,7 %)

Ibu memberikan
obat penurun panas
untuk menurunkan
demam pada anak
segera setelah anak
memproleh
imunisasi

Ya

Tidak

17 (56 %)
13 (44 %)

13 (44%)

17 (56%)

Apayang ibu
lakukan sesaat
setelah demam anak
terjadi (demam
ringan)

Membawa ke dokter

Memberi obat
penurun panas

Mengistirahatkan
anak/member ASI

0 (0%)

6 (20%)

24, (80 %)

24 (80%)

6 (20%)




Ibu memberikan
obat penurun panas
untuk menurunkan
demam pada anak
setelah ibu
merasakan suhu
tubuh anak lebih
hangat dari biasanya
tanpa mengukur
menggunakan
thermometer

Ya
Tidak

19(63,4 %)
11(36,6 %)

11
(36,6%)

19
(63,4%)

10

Demam yang
disertai peningkatan
suhu tubuh biasanya
dialami setelah
imunisasi

Ya

Tidak

14(46,6 %)
16(53,4 %)

16(53,4%)

14(46,6%)

11.

Ibu membaca | abel
obat sebelum
menggunakan

Ya
Tidak

28(93,3 %)
2 (6,7%)

28(93,3%)

2(6,7%)

12

Obat paracetamol
dapat
menghilangkan
gegaapost imunisasi

Ya
Tidak

28(93,3 %)
2 (6,7%)

28(93,3%)

2 (6,7%)
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KARTU HARIAN PASIEN

DataPasien :

a Nama :
b. Umur Pasien :
c. BeratBadan :

Jenis Imunisasi : (beri “X” pada imunisasi yang diterima)

a. HepdtitisB g. Influenza
b. Polio h. Campak
c. BCG i. MMR
d DTP j. Tifoid
e. PCV k. HepatitisA
f. Rotavirus . Vaisda
Tanggal Imunisasi :
Hari Berapakah suhu tubuh Apakah anak anda diberi Adakah keluhan lain
Ke- anak anda? Paracetamol? pada anak anda hari
(diukur dengan (beri tanda “X” pada jawaban ini?
thermometer) yang dipilih) *)
0 | °c YA TIDAK
Dosis:
Jam:
1| °c YA TIDAK
Dosis:
Jam:
2 | °c YA TIDAK
Dosis:
Jam:
3 | °c YA TIDAK
Dosis:
Jam:
4 | °c YA TIDAK
Dosis:
Jam:
5 | °c YA TIDAK
Dosis:
Jam:
6 | °c YA TIDAK
Dosis:
Jam:




7 | °Cc YA TIDAK
Dosis:

*) Contoh Keluhan Lain : Rewel, Batuk, Pilek, Gatal-gatal, Kembung, Diare,
Lemas, Muntah

Komentar :




