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LAMPIRAN 4 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Yogyakarta, April 2016 

Kepada Yth.Sdra/i Responden  

Di PSIK UMY 

 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : Miranda Ayu Fitri Amelia 

NIM   : 20120320074 

 Adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran 

dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang akan 

melaksanakan penelitian dengan judul “Perbandingan Tingkat Depresi antara 

Mahasiswa yang Tinggal dengan Orang Tua dan Tinggal Sendiri pada 

Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan”. 

 Peneliti memohon dengan hormat kepada saudara/i untuk bersedia menjadi 

responden dan mau mengisi data serta memberikan tanggapan yang layak dengan 

sejujur-jujurnya untuk kepentingan ilmu pengetahuan. Penelitian ini tidak akan 

menimbulkan akibat apapun bagi semua responden. Kerahasiaan semua informasi 

yang diberikan akan dijaga dan hanya akan digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Atas perhatian dan kesediannya, saya ucapkan terima kasih. 

 Peneliti 

Miranda Ayu Fitri Amelia 



 
 

LAMPIRAN 5 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama     : 

Umur     : 

Jenis Kelamin   : 

Alamat    : 

 Menyatakan bersedia untuk menjadi responden pada penelitian yang akan 

dilakukan oleh Miranda Ayu Fitri Amelia Mahasiswa Program Studi Ilmu 

Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta yang berjudul “Perbandingan Tingkat Depresi 

antara Mahasiswa yang Tinggal dengan Orang Tua dan Tinggal Sendiri 

pada Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan” dan saya akan mengikuti 

proses penelitian serta menjawab kuesioner sejujur-jujurnya. 

Oleh karena itu, saya menyatakan bahwa saya bersedia untuk menjadi 

responden pada penelitian ini dengan suka rela dan tanpa paksaan dari pihak 

manapun. 

 

 

 Yogyakarta,  April 2016 

Responden 

 

(……………………….) 



 
 

LAMPIRAN 6 

DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 

PETUNJUK  

Isilah dengan sebaik-baiknya dan pilih salah satu jawaban yang sesuai dengan 

cara melingkari ( O ) salah satu dari item tersebut. 

Nomor responden   :  

Umur      : 

Jenis Kelamin     : 1. Laki-laki 

      : 2. Perempuan 

Suku Bangsa    : 1. Jawa 

      : 2. Luar Jawa 

(Sebutkan:…………………..…….) 

Pengalaman tinggal sebelumnya  : 1. Tinggal dengan orang tua (ayah/ibu) 

      : 2. Pernah tinggal sendiri (kost/asrama) 

            (Berapa lama:…………….……….) 

Saat ini tinggal bersama orang tua : 1. Ya (tinggal dengan ayah/ibu) 

      : 2. Tidak (tinggal sendiri di kost/asrama) 

Jumlah uang bulanan    : Rp. …………………………………… 

Riwayat keluarga dengang gangguan mood : 1. Ya 

2 Tidak 

 

 



 
 

LAMPIRAN 7 

Kuesioner Pengukuran Tingkat Depresi Mahasiswa  

*Petunjuk pengisian: 

Kuesioner ini terdiri dari 21 pernyataan. Bacalah setiap pernyataan dengan 

cermat dan teliti, berilah tanda lingkaran ( O ) untuk setiap pernyataan yang 

menjelaskan perasaan yang anda rasakan selama 3-6 bulan terakhir dengan 

jawaban sejujur-jujurnya. Pastikan bahwa anda tidak memilih lebih dari satu 

pernyataan untuk satu kelompok. Anda juga tidak perlu khawatir, karena jawaban 

kuesioner akan dijaga kerahasiaannya. 

Pilihlah satu iawaban yang sesuai dengan keadaan anda. 

 

No. 

 

Pernyataan 

Skor 

(diisi oleh 

peneliti) 

1 

 

 

a. Saya tidak merasa sedih 

b. Saya merasa sedih 

c. Saya merasa sedih sepanjang waktu 

d. Saya merasa sedih dan tidak dapat mengatasinya 

 

2 

 

a. Saya tidak berkecil hati tentang masa depan 

b. Saya merasa berkecil hati tentang masa depan 

c. Saya merasa tidak ada yang saya harapkan untuk terjadi di masa depan 

d. Saya merasa putus asa dengan masa depan saya dan kehidupan saya tidak 

akan lebih baik dari sekarang 

 

3 

 

 

a. Saya tidak merasa gagal 

b. Saya merasa telah lebih gagal daripada orang pada umumnya 

c. Ketika saya melihat kembali ke masa lalu, saya melihat banyak 

kegagalan terjadi dalam hidup saya 

d. Saya merasa gagal total sebagai seorang manusia 

 

4 

 

 

a. Saya mendapat kepuasan dari hal-hal yang biasa saya lakukan 

b. Saya tidak menkmati hal-hal yang biasa saya lakukan 

c. Saya tidak mendapat kepuasan dari beberapa hal dalam hidup saya 

d. Saya tidak bisa mendapatkan kepuasan apapun dari yang biasa saya 

lakukan dengan santai atau saya merasa bosan dengan segala hal dalam 

hidup saya. 

 

5 

 

 

a. Saya tidak merasa terlalu bersalah. 

b. Saya merasa bersalah atas beberapa hal yang telah saya lakukan atau 

yang seharusnya saya lakukan. 

c. Saya merasa bersalah hamper sepanjang waktu 

d. Saya merasa diri saya bersalah atau tidak berharga 

 



 
 

6 

 

a. Saya tidak merasa saya sedang dihukum 

b. Saya merasa mungkin saya sedang dihukum 

c. Saya merasa bahwa saya akan dihukum 

d. Saya merasa saya sedang dihukum 

 

7 

 

a. Saya merasa diri saya sama seperti biasanya 

b. Saya kehilangan kepercayaan diri 

c. Saya kecewa dengan diri saya 

d. Saya tidak menyukai diri saya 

 

8 

 

 

 

a. Saya tidak merasa saya lebih buruk dari orang lain 

b. Saya lebih kritis terhadap kelemahan atau kesalahan diri saya daripada 

sebelumnya 

c. Saya mengkritik diri saya atas semua kesalahan yang saya lakukan 

d. Saya menyalahkan diri saya sendiri atas semua hal buruk yang telah 

terjadi 

 

9 

 

 

a. Saya tidak berpikir untuk bunuh diri 

b. Saya memiliki pikiran untuk bunuh diri, tetapi saya tidak akan 

melakukannya 

c. Saya ingin bunuh diri 

d. Saya akan bunuh diri jika ada kesempatan 

 

10 

 

a. Saya tidak bisa menangis lebih dari biasanya 

b. Sekarang menangis lebih sering dari sebelumnya 

c. Sekarang selalu menangis belakangan ini 

d. Saya merasa seperti menangis, tetapi saya tidak bisa menangis 

 

11 

 

 

a. Saya tidak lebih gelisah atau tegang dari biasanya 

b. Saya merasa lebih gelisah atau tegang dari biasanya 

c. Saya sangat gelisah sehingga sulit untuk tetap diam 

d. Saya sangat  gelisah sehingga saya harus terus bergerak atau melakukan 

sesuatu 

 

12 

 

 

 

a. Saya tidak kehilangan ketertarikan terhadap orang lain atau aktivitas lain 

b. Saya kehilangan ketertarikan terhadap orang atau hal-hal lain dari 

sebelumnya 

c. Saya kehilangan hampir semua ketertarikan terhadap orang lain aau hal-

hal lain 

d. Sangat sulit bagi saya untuk tertarik pada siapapun 

 

13 

 

 

a. Saya membuat keputusan seperti biasa yang saya lakukan sebelumnya  

b. Saya meras lebih sulit (lama) membat keputusan dari pada biasanya 

c. Saya mengalami kesulitan lebih besar dalam mengambil keputusan 

dibandingkan dulu 

d. Saya sulit (tidak bisa) mengambil keputusan sama sekali 

 

14 

 

 

a. Saya tidak merasa diri saya tidak berharga (lebih buruk dari biasanya) 

b. Saya merasa diri saya tidak lebih berharga dari sebelumnya 

c. Saya merasa ada perubahan-perubahan pada penampilan saya sehingga 

membuat saya tampak tidak menarik dibandingkan orang lain 

 



 
 

d. Saya mersa sanagat tidak berharga (bahwa saya terlihat jelek) 

15 

 

 

 

a. Saya mempunyai energi (dapat bekerja) seperti biasanya 

b. Saya kehilangan energi daripada biasanya atau satya butuh energi ekstra 

untuk mengerjakan pekerjaan seperti biasanya 

c. Saya tidak memiliki cukup energi untuk melakukan banyak pekerjaan 

atau saya harus memaksa diri saya untuk menegrjakan sesuatu 

d. Saya tidak memiliki energi untuk melakukan apa pun lagi 

 

16 

 

 

 

a. Saya tidak mengalami perubahan pola tidur 

b. Saya tidur lebih sedikit dari biasanya atau saya tidur lebih banyak dari 

biasanya 

c. Saya bangun 1-2 jam lebih awal dari biasanya dan susah untuk bisa tidur 

kembali. 

d. Saya bangun beberapa jam lebih awal dari biasanya dan tidak bisa 

kembali tidur. 

 

17 

 

 

a. Saya tidak lagi mudah marah atau lelah dari biasanya 

b. Saya merasa lebih mudah marah atau lelah dari pekerjaan yang biasa 

saya lakukan 

c. Saya sangat lebih mudah marah atau lelah dari biasanya 

d. Saya mudah marah atau lelah setiap saat 

 

18 

 

 

 

a. Saya tidak mengalami perubahan nafsu makan. 

b. Nafsu makan saya lebih berkurang dari sebelumnya atau nafsu makan 

saya bertambah dari sebelumnya 

c. Nafsu makan saya berkurang banyak dari biasanya atau nafsu makan 

saya bertambah banyak dari biasanya 

d. Saya tidak nafsu makan sama sekali atau nafsu makan saya selalu besar 

setiap saat 

 

19 

 

 

a. Saya bisa berkonsentrasi dengan baik 

b. Saya tidak dapat berkonsentrasi dengan baik seperti biasanya 

c. Sangat sulit bagi saya untuk mengingat apapun dalam jangka waktu yang 

panjang 

d. Saya tidak dapat berkonsentrasi terhadap apapun 

 

20 

 

 

 

a. Saya tidak lagi merasa lelah seperti biasanya 

b. Saya merasa lebih mudah lelah dari biasanya 

c. Saya mudah merasa terlalau lelah melakukan banyak hal seperti biasa 

saya lakukan  

d. Saya merasa sangat lelah untuk melakukan hampir  semua pekerjaan 

yang biasa saya lakukan 

 

21 

 

 

a. Saya tidak menyadari adanya perubahan minat dalam hal seks akhir-

akhir ini 

b. Saya kehilangan ketertarikan dalam hal seks dibandingkan biasanya 

c. Saya sangat kurang berminat terhadap seks akhir-akhir ini 

d. Saya sudah kehilangan minat dalam hal seks 

 

  



 
 

LAMPIRAN 8  

HASIL OLAH DATA 

TABEL FREKUENSI  

Usia_Tinggal_Dengan_Orang_Tua 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 18 7 25.9 25.9 25.9 

19 17 63.0 63.0 88.9 

20 2 7.4 7.4 96.3 

21 1 3.7 3.7 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Jenis_Kelami_Tinggal Dengan_Orang_Tua 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid laki-laki 8 29.6 29.6 29.6 

perempuan 19 70.4 70.4 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Suku_Tinggal_Dengan_Orang_Tua 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid jawa 26 96.3 96.3 96.3 

non jawa 1 3.7 3.7 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Pengalaman_Tinggal_Sebelumnya_Tinggal_Orang_Tua 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid orang tua 20 74.1 74.1 74.1 

tinggal sendiri (3 tahun) 7 25.9 25.9 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Jumlah_Uang_Bulanan_Tinggal_Orang_Tua 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid <500000 1 3.7 3.7 3.7 

500000-1000000 18 66.7 66.7 70.4 

>1000000 8 29.6 29.6 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 



 
 

Riwayat_Keluarga_Gangguan_Mood_Tinggal_Dengan_Orang_Tua 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid tidak 24 88.9 88.9 88.9 

ya 3 11.1 11.1 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Tingkat_Depresi_Mahasiswa_Tinggal_Dengan_Orang_Tua 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid tidak depresi 20 74.1 74.1 74.1 

depresi ringan 6 22.2 22.2 96.3 

dpresi sedang 1 3.7 3.7 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Usia_Tinggal_Sendiri 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 18 9 33.3 33.3 33.3 

19 16 59.3 59.3 92.6 

20 2 7.4 7.4 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Jenis_Kelamin_Tinggal_Sendiri 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid laki-laki 8 29.6 29.6 29.6 

perempuan 19 70.4 70.4 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Suku_Tinggal_Sendiri 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid jawa 16 59.3 59.3 59.3 

non jawa 11 40.7 40.7 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Pengalaman_Tinggal_Sebelumnya_Tinggal_Sendiri 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid orang tua 19 70.4 70.4 70.4 

tinggal sendiri (3 bulan) 2 7.4 7.4 77.8 

tinggal sendiri (3 tahun) 4 14.8 14.8 92.6 



 
 

tinggal sendiri (6 tahun) 2 7.4 7.4 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Jumlah_Uang_Bulanan_Tinggal_Sendiri 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 500000-1000000 16 59.3 59.3 59.3 

>1000000 11 40.7 40.7 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Riwayat_Keluarga_Gangguan_Mood_Tinggal_Sendiri 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid tidak 23 85.2 85.2 85.2 

ya 4 14.8 14.8 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Tingkat_Depres_Mmahasiswa_TInggal_Sendiri 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid tidak depresi 5 18.5 18.5 18.5 

depresi ringan 13 48.1 48.1 66.7 

depresi sedang 9 33.3 33.3 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 
Usia_Tinggal_orangtua * Tingkat_depresi_mahasiswa_tinggalo_rangtua Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalorangtua 

Total    tidak depresi depresi ringan dpresi sedang 

Usia_Tinggal
orangtua 

18 Count 6 1 0 7 

% within 
Usia_Tinggalorangtua 

85.7% 14.3% .0% 100.0% 

19 Count 11 5 1 17 

% within 
Usia_Tinggalorangtua 

64.7% 29.4% 5.9% 100.0% 

20 Count 2 0 0 2 

% within 
Usia_Tinggalorangtua 

100.0% .0% .0% 100.0% 

21 Count 1 0 0 1 

% within 
Usia_Tinggalorangtua 

100.0% .0% .0% 100.0% 

Total Count 20 6 1 27 

% within 
Usia_Tinggalorangtua 

74.1% 22.2% 3.7% 100.0% 



 
 

 
Jenis_kelamin_Tinggal_orangtua * Tingkat_depresi_mahasiswa_tinggal_orangtua Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalorangtua 

Total    tidak depresi depresi ringan depresi sedang 

Jeniskelamin_ 
Tinggalorangtua 

laki-laki Count 6 2 0 8 

% within 
Jeniskelamin_Tinggal
orangtua 

75.0% 25.0% .0% 100.0% 

perempuan Count 14 4 1 19 

% within 
Jeniskelamin_Tinggal
orangtua 

73.7% 21.1% 5.3% 100.0% 

Total Count 20 6 1 27 

% within 
Jeniskelamin_Tinggal
orangtua 

74.1% 22.2% 3.7% 100.0% 

 
Suku_Tinggal_orangtua * Tingkat_depresi_mahasiswa_tinggal_orangtua Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalorangtua 

Total    tidak depresi depresi ringan dpresi sedang 

Suku_Tinggalorangtua jawa Count 19 6 1 26 

% within 
Suku_Tinggalorangtua 

73.1% 23.1% 3.8% 100.0% 

non 
jawa 

Count 1 0 0 1 

% within 
Suku_Tinggalorangtua 

100.0% .0% .0% 100.0% 

Total Count 20 6 1 27 

% within 
Suku_Tinggalorangtua 

74.1% 22.2% 3.7% 100.0% 

 
Pengalaman_tinggal_sebelumnya_tinggal_orangtua * Tingkat_depresi_mahasiswa_tinggal_orangtua 

Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalorangtua 

Total    tidak depresi depresi ringan dpresi sedang 

Pengalamanting
galsebelumnya_
Tinggalorangtua 

orang tua Count 13 6 1 20 

% within 
Pengalamantinggalsebel
umnya_Tinggalorangtua 

65.0% 30.0% 5.0% 100.0% 

tinggal 
sendiri  
(3 tahun) 

Count 7 0 0 7 

% within 
Pengalamantinggalsebel
umnya_Tinggalorangtua 

100.0% .0% .0% 100.0% 

Total Count 20 6 1 27 

% within 
Pengalamantinggalsebel
umnya_Tinggalorangtua 

74.1% 22.2% 3.7% 100.0% 



 
 

 
Jumlah_uang_bulanan_tinggal_orangtua * Tingkat_depresi_mahasiswa_tinggal_orangtua 

Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalorangtua 

Total    tidak depresi depresi ringan dpresi sedang 

jumlahuangbulanan
_tinggalorangtua 

<500000 Count 1 0 0 1 

% within 
jumlahuangbulanan
_tinggalorangtua 

100.0% .0% .0% 100.0% 

500000-
1000000 

Count 14 3 1 18 

% within 
jumlahuangbulanan
_tinggalorangtua 

77.8% 16.7% 5.6% 100.0% 

>1000000 Count 5 3 0 8 

% within 
jumlahuangbulanan
_tinggalorangtua 

62.5% 37.5% .0% 100.0% 

Total Count 20 6 1 27 

% within 
jumlahuangbulanan
_tinggalorangtua 

74.1% 22.2% 3.7% 100.0% 

 
Riwayat_keluar_gagangguan_mood * Tingkat_depresi_mahasiswa_tinggal_orangtua Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalorangtua 

Total    tidak depresi depresi ringan dpresi sedang 

Riwayatkeluarga
gangguanmood 

tidak Count 18 5 1 24 

% within 
Riwayatkeluarga
gangguanmood 

75.0% 20.8% 4.2% 100.0% 

ya Count 2 1 0 3 

% within 
Riwayatkeluarga
gangguanmood 

66.7% 33.3% .0% 100.0% 

Total Count 20 6 1 27 

% within 
Riwayatkeluarga
gangguanmood 

74.1% 22.2% 3.7% 100.0% 

 
Usia_tinggal_sendiri * Tingkat_depresi_mahasiswa_tinggal_sendiri Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalsendiri 

Total    tidak depresi depresi ringan depresi sedang 

Usia_Tinggal
sendiri 

18 Count 3 4 2 9 

% within Usia_Tinggalsendiri 33.3% 44.4% 22.2% 100.0% 

19 Count 2 9 5 16 

% within Usia_Tinggalsendiri 12.5% 56.2% 31.2% 100.0% 

20 Count 0 0 2 2 



 
 

% within Usia_Tinggalsendiri .0% .0% 100.0% 100.0% 

Total Count 5 13 9 27 

% within Usia_Tinggalsendiri 18.5% 48.1% 33.3% 100.0% 

 
Jeniskelamin_Tinggalsendiri * Tingkatdepresimahasiswatinggalsendiri Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalsendiri 

Total    tidak depresi depresi ringan depresi sedang 

Jeniskelamin_
Tinggalsendiri 

laki-laki Count 5 1 2 8 

% within 
Jeniskelamin_Tinggalsendiri 

62.5% 12.5% 25.0% 100.0% 

perempuan Count 0 12 7 19 

% within 
Jeniskelamin_Tinggalsendiri 

.0% 63.2% 36.8% 100.0% 

Total Count 5 13 9 27 

% within 
Jeniskelamin_Tinggalsendiri 

18.5% 48.1% 33.3% 100.0% 

 
Suku_Tinggal_sendiri * Tingkat_depresi_mahasiswa_tinggal_sendiri Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalsendiri 

Total    tidak depresi depresi ringan depresi sedang 

Suku_Tinggal 
sendiri 

jawa Count 2 8 6 16 

% within Suku_Tinggalsendiri 12.5% 50.0% 37.5% 100.0% 

non 
jawa 

Count 3 5 3 11 

% within Suku_Tinggalsendiri 27.3% 45.5% 27.3% 100.0% 

Total Count 5 13 9 27 

% within Suku_Tinggalsendiri 18.5% 48.1% 33.3% 100.0% 

 
Pengalaman_tinggal_sebelumnya_Tinggalsendiri * Tingkat_depresi_mahasiswatinggalsendiri 

Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalsendiri 

Total    tidak depresi depresi ringan depresi sedang 

Pengalaman 
tinggalsebelu
mnya_Tingg
alsendiri 

orang tua Count 4 9 6 19 

% within 
Pengalamantinggalsebe
lumnya_Tinggalsendiri 

21.1% 47.4% 31.6% 100.0% 

tinggal sendiri 
(3 bulan) 

Count 0 2 0 2 

% within 
Pengalamantinggalsebe
lumnya_Tinggalsendiri 

.0% 100.0% .0% 100.0% 

tinggal sendiri 
(3 tahun) 

Count 0 2 2 4 

% within 
Pengalamantinggalsebe
lumnya_Tinggalsendiri 

.0% 50.0% 50.0% 100.0% 

tinggal sendiri Count 1 0 1 2 



 
 

(6 tahun) % within 
Pengalamantinggalsebe
lumnya_Tinggalsendiri 

50.0% .0% 50.0% 100.0% 

Total Count 5 13 9 27 

% within 
Pengalamantinggalsebe
lumnya_Tinggalsendiri 

18.5% 48.1% 33.3% 100.0% 

 
Jumlah_uang_bulanan_Tinggal_sendiri * Tingkat_depresi_mahasiswa_tinggal_sendiri Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalsendiri 

Total    tidak depresi depresi ringan depresi sedang 

Jumlahuangbulanan
_Tinggalsendiri 

500000-
1000000 

Count 3 8 5 16 

% within 
jumlahuangbulana
n_Tinggalsendiri 

18.8% 50.0% 31.2% 100.0% 

>1000000 Count 2 5 4 11 

% within 
jumlahuangbulana
n_Tinggalsendiri 

18.2% 45.5% 36.4% 100.0% 

Total Count 5 13 9 27 

% within 
jumlahuangbulana
n_Tinggalsendiri 

18.5% 48.1% 33.3% 100.0% 

 
Riwayat_keluarga_gangguan_mood_Tinggal_sendiri * Tingkat_depresi_mahasiswa_tinggal_sendiri 

Crosstabulation 

   Tingkatdepresimahasiswatinggalsendiri 

Total    tidak depresi depresi ringan depresi sedang 

Riwayatkeluarga
gangguanmood_
Tinggalsendiri 

tidak Count 5 13 5 23 

% within 
Riwayatkeluargaganggua
nmood_Tinggalsendiri 

21.7% 56.5% 21.7% 100.0% 

ya Count 0 0 4 4 

% within 
Riwayatkeluargaganggua
nmood_Tinggalsendiri 

.0% .0% 100.0% 100.0% 

Total Count 5 13 9 27 

% within 
Riwayatkeluargaganggua
nmood_Tinggalsendiri 

18.5% 48.1% 33.3% 100.0% 

 



 
 

Descriptives 

   Statistic Std. Error 

Depresi_tinggal_sendiri Mean 13.85 1.188 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 11.41  

Upper Bound 16.29  

5% Trimmed Mean 13.60  

Median 12.00  

Variance 38.131  

Std. Deviation 6.175  

Minimum 4  

Maximum 29  

Range 25  

Interquartile Range 9  

Skewness .611 .448 

Kurtosis .034 .872 

Depresi_tinggal_orang_
tua 

Mean 8.52 .686 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 7.11  

Upper Bound 9.93  

5% Trimmed Mean 8.42  

Median 8.00  

Variance 12.721  

Std. Deviation 3.567  

Minimum 2  

Maximum 17  

Range 15  

Interquartile Range 5  

Skewness .615 .448 

Kurtosis .046 .872 

 
Mann Whitney Test 

 kelompok_penelitian N Mean Rank Sum of Ranks 

uji_beda_depresi depresi tinggal sendiri 27 35.76 965.50 

depresi tinggal orang tua 27 19.24 519.50 

Total 54   

 



 
 

 
 
Test Statistics 

 uji_beda_depresi 

Mann-Whitney U 141.500 

Wilcoxon W 519.500 

Z -4.182 

Asymp. Sig. (2-
tailed) 

.000 



 
 

 


