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FORM PEMANTAUAN PASIEN 

1. Identitas Pasien 

Pasien :  Ruang :   Umur: 

TMRS :  TKRS :   No. RM: 

2. Perincian Pasien 

Keluhan Utama : 

Diagnosis : 

3. RIWAYAT 

Riwayat Penyakit : 

Riwayat Keluarga : 

Riwayat Pengobatan : 

Alergi Obat : 

4. PENGOBATAN 

No Jenis 

Obat 

Regimen 

Dosis 

Tanggal Pemberian Obat (mulai MRS) 

       

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

 

5. PARAMETER DATA KLINIK 

No Data Klinik Penting Tanggal 

   

1     

2     

3     

4     
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6. PARAMETER DATA LABORATORIUM 

No Data Lab 

yang Penting 

Tanggal 

   

1 Ex. SGOT    

2 Ex. SGPT    

3 Ex. 

Hemoglobin 

   

4 Ex. Asam 

Urat 

   

 

7. ANALISA OBAT 

No Nama 

Obat  

Indikasi Mekanis

me 

Dosis Dosis 

Rekom-

endasi 

ESO Keterang

-an 

1        

2        

3        

4        

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

46 

 

DATA PASIEN 

Pasien 1 

Ny. R  (66th), datang dengan keluhan sesak nafas, kaki bengkak. Pasien 

didiagnosa CHF II dengan penyakit penyerta IHD. 

No CM : 802610    Ruang  : Bougenvile 

Tgl MRS : 11-01-2016    Tgl KRS : 15-01-2016 

Tanggal Hasil 

Pemeriksaan 

Keluhan 

11/01 TD : 110/70 

N   : 80x 

RR : 28x 

Sesak nafas, kaki 

bengkak. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

12/01 TD : 120/80 

N   : 80x 

RR : 28x 

Sesak nafas, kaki 

bengkak. 

Diagnosa :  CHF II 

dengan IHD 

13/01 TD : 140/80 

N   : 80x 

RR : 28x 

Sesak nafas. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

14/01 TD : 140/80 

N   : 78x 

RR : 27x 

Sesak nafas 

berkurang. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

15/01 TD : 130/80 

N   : 76x 

RR : 27x 

Tidak ada keluhan. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

11 12 13 14 15 

1 Aspilet 1 x 80mg po  √    

2 Digoxin 1 x 0,25mg po  √ √ √ √ 

3 Infus Ringer 

Laktat 

 iv √     

4 Injeksi Lasix 1A/6j iv √ √    

5 Injeksi Lasix 1A/8j iv  √ √ √ √ 

6 KSR 1 x 1 po √ √ √  √ 

7 Valsartan 2 x 40mg po   √ √ √ 



47 

 

 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 11 Januari 

Hb 10,5 

Creatinin 1 

Ureum 23 

GDS 82 

Natrium 140,5 

Kalium 3,4 

Clorida 101 

 

Pasien 2 

Tn. PD (76 th), datang dengan keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF III 

dengan penyakit penyerta IHD. 

No CM : 439001   Ruang  : Bougenvile 

Tgl MRS : 20-01-2016   Tgl KRS : 22-01-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

20/01 TD  : 110/70 

N    : 80x 

RR  : 32x 

Sesak nafas. 

Diagnosa : CHF III 

dengan IHD 

21/01 TD  : 115/60 

N    : 76x 

RR  : 26x 

Sesak nafas 

berkurang,mual. 

Diagnosa : CHF III 

dengan IHD 

22/01 TD  : 110/70 

N    : 76x 

RR  : 26x 

Tidak sesak nafas. 

Diagnosa : CHF III 

dengan IHD 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

20 21 22 

1 Aspilet 1 x 80mg po  √  

2 Digoxin 1 x 0,25mg po  √  

3 Injeksi Furosemide 1A/24j iv √ √  

4 Injeksi Ranitidin 1A/24j iv  √ √ 

5 Spironolakton 1 x 25mg po  √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 14 Januari 

Hb 10,7 

Ureum 54 

Creatinin 1,4 
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GDS 86 

Natrium 137,2 

Kalium 4,4 

Clorida 98,3 

 

Pasien 3 

Tn. P (57 th), datang dengan keluhan nyeri dada, mual, dan muntah. Pasien 

didiagnosa CHF II dengan penyakit penyerta Oedema Pulmo dan Hipertensi stage 

II. 

No CM : 520506    Ruang  : Bougenvile 

Tgl MRS : 14-01-2016    Tgl KRS : 19-01-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

14/01 TD  : 162/122 

N    : 88x 

RR  : 32x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF II, 

Oedema Pulmo, 

Hipertensi stage II. 

15/01 TD  : 140/90 

N    : 76x 

RR  : 32x 

Sesak nafas, pusing, nyeri 

dada menjalar ke 

punggung 

Diagnosa : CHF II, 

Oedema Pulmo, 

Hipertensi stage II. 

16/01 TD  : 110/70 

N    : 80x 

RR  : 32x 

Sesak nafas, nyeri perut. 

Diagnosa : CHF II, 

Oedema Pulmo, 

Hipertensi stage II. 

17/01 TD  : 110/70 

N    : 80x 

RR  : 32x 

Sesak nafas 

berkurang,nyeri perut. 

Diagnosa : CHF II, 

Oedema Pulmo, 

Hipertensi stage II. 

18/01 TD  : 130/90 

N    : 80x 

RR  : 32x 

Sesak nafas berkurang, 

nyeri perut 

Diagnosa : CHF II, 

Oedema Pulmo, 

Hipertensi stage II. 

19/01 TD  : 120/80 

N    : 80x 

RR  : 32x 

Tidak sesak nafas, tidak 

nyeri perut. 

Diagnosa : CHF II, 

Oedema Pulmo, 

Hipertensi stage II. 

 

Pengobatan 
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Hasil Laboratorium 

Parameter 14 Januari 

Hb 11.2 

GDS 82 

SGOT 20 

SGPT 20 

Ureum 19 

Creatinin 0,7 

 

Pasien 4 

Tn. JS (76th), datang dengan keluhan sesak nafas sejak kemarin yang memberat 

sejak tadi pagi. Pasien didiagnosis CHF III dengan penyakit penyerta PPOK 

exacerbasi akut. 

No CM : 348185    Ruang  : Bougenvile 

Tgl MRS : 17-01-2016    Tgl KRS : 25-01-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

17/01 TD  : 150/100 

N    : 86x 

RR : 24x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF III, 

PPOK exacerbasi akut. 

18/01 TD  : 130/90 

N    : 88x 

RR  : 24x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF III, 

PPOK exacerbasi akut. 

19/01 TD  : 130/90 

N    : 88x 

RR  : 24x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF III, 

PPOK exacerbasi akut. 

20/01 TD  : 140/90 

N    : 92x 

RR  : 24x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF III, 

PPOK exacerbasi akut. 

21/01 TD  : 150/90 

N    : 92x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF III, 

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

14 15 16 17 18 

1 Amlodipin 1 x 10mg po √ √ √ √ √ 

2 Aspilet 1 x 80mg po √ √    

3 Injeksi Furosemid 1A/12j iv √ √ √ √ √ 

4 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √    

5 KSR 1 x 1 po √  √ √ √ 

6 Miniaspi 1 x 80mg po  √ √ √ √ 

7 Omeprazol 1A/24j iv  √ √ √  

8 Proneuron 3 x 1 po √ √ √ √ √ 

9 Valsartan 1 x 80mg po √ √ √ √ √ 
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RR  : 24x PPOK exacerbasi akut.  

22/01 TD  : 180/90 

N    : 84x 

RR  : 24x 

Tangan tremor sejak 3 

hari 

Diagnosa : CHF III, 

PPOK exacerbasi akut. 

23/01 TD  : 160/90 

N    : 84x 

RR  : 24x 

Tangan tremor 

Diagnosa : CHF III, 

PPOK exacerbasi akut. 

24/01 TD  : 140/90 

N    : 84x  

RR  : 24x 

Keadaan membaik 

Diagnosa : CHF III, 

PPOK exacerbasi akut. 

25/01 TD : 140/90 

N    : 84x 

RR  : 24x 

Keadaan membaik 

Diagnosa : CHF III, 

PPOK exacerbasi akut. 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pem

beria

n 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 

1 Ambroxol syrup 3 x CI po   √ √ √ √ √ √ √ 

2 Azitromicyn 1 x 

500mg 

po  √ √ √ √     

3 Ceftazidim 1gr/8j iv       √ √  

4 Gentamicyin 120mg/ 

24j 

      √ √ √  

5 Injeksi 

Ceftriaxon 

1gr/12j iv √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

6 Injeksi Lasix 1A/8j iv √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

7 KSR 1 x 1 po √ √ √ √ √  √ √ √ 

8 Metil 

Prednisolon 

62,5gr/8j iv √ √ √ √ √     

9 Nebu 

ventolin/flixotid

e 

Tiap 12j Inha

ler 

  √ √ √ √ √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 17 Januari 23 Januari 

Hb 10,9 - 

GDS 14,6 - 

SGOT 26 - 

SGPT 23 - 

Ureum 30 30 

Creatinin 1,3 1,16 

Natrium 137,1 136 
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Kalium 3,5 3,6 

Clorida 101,6 98,3 

 

Pasien 5 

Tn. YH (72th), datang dengan keluhan kaki bengkak, sesak nafas, muntah. Pasien 

didiagnosa CHF II dengan penyakit penyerta Hiperuricemia dan Hipertensi. 

No CM : 440131    Ruang  : Bougenvile 

Tgl MRS : 23-01-2016    Tgl KRS : 27-01-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

23/01 TD  : 140/90 

N    : 96x  

RR  : 26x 

Sesak nafas, nyeri, kaki 

bengkak, mual, muntah 

Diagnosa : CHF II dengan 

Hiperuricemia dan 

Hipertensi 

24/01 TD  : 140/80 

N    : 90x 

RR  : 26x 

Sesak nafas, nyeri, kaki 

bengkak, mual, muntah 

Diagnosa : CHF II dengan 

Hiperuricemia dan 

Hipertensi 

25/01 TD  : 130/80 

N    : 72x 

RR  : 26x 

Sesak nafas,  nyeri , kaki 

bengkak, mual, muntah 

Diagnosa : CHF II dengan 

Hiperuricemia dan 

Hipertensi 

26/01 TD  : 130/80 

N    : 80x 

RR  : 26x 

Sesak nafas berkurang, 

kaki bengkak 

Diagnosa : CHF II dengan 

Hiperuricemia dan 

Hipertensi 

27/01 TD  : 130/80 

N    : 80x 

RR  : 26x 

Sudah tidak sesak nafas, 

bengkak sudah membaik 

Diagnosa : CHF  dengan 

Hiperuricemia dan 

Hipertensi 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

23 24 25 26 27 

1 Allopurinol 1 x 

300mg 

po   √ √ √ 

2 Captopril 3 x 

12,5mg 

po  √ √ √ √ 

3 Cefixim 2 x po   √   
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100mg 

4 Injeksi Furosemid 1A/24j iv √ √ √   

5 Injeksi Furosemid 1A/8j iv    √ √ 

6 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √ √ √ √ 

7 KSR 1 x 1 po   √ √ √ 

8 Meloxicam 2 x 

2,5mg 

po √ √    

9 Vometa 3 x 

10mg 

po √ √ √   

 

Hasil Laboratorium 

No Parameter 23 Januari 

1 Hb 10,4 

2 GDS 94 

3 Ureum 18 

4 Creatinin 1,1 

5 Natrium 133,9 

6 Kalium 2,9 

7 Clorida 98,8 

8 Asam Urat 8,3 

 

Pasien 6 

Ny. L (73 th), datang dengan keluhan lemas, sesak nafas, tidak bisa tidur. Pasien 

didiagnosa CHF II dengan penyakit penyerta Oedema Pulmo. 

No CM : 597618   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 27-01-2016   TKRS  : 02-02-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

27/01 TD  : 185/89 

N    : 100x 

RR  : 32x 

Sesak nafas, lemas 

Diagnosa : CHF II  

dengan Oedema Pulmo 

28/01 TD  : 140/90 

N    : 85x 

RR  : 32x 

Sesak nafas, lemas 

Diagnosa : CHF II 

dengan Oedema Pulmo 

29/01 TD  :110/90 

N    : 85x 

RR  : 32x 

Sesak nafas, lemas 

Diagnosa : CHF II 

dengan Oedema Pulmo 

30/01 TD  : 150/80 

N    : 82x 

RR  : 32x 

Paha terasa sakit 

Diagnosa : CHF II 

dengan Oedema Pulmo 

31/01 TD  : 140/90 

N    : 82x 

RR  : 32x 

Sesak nafas 

Diagnosa: CHF II dengan 

Oedema Pulmo 

01/02 TD  : 130/80 

N    : 80x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF II 
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RR  : 32x dengan Oedema Pulmo 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal Pemverian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

27 28 29 30 31 01 

1 Aspilet 1 x 80mg po  √ √ √ √  

2 Canderin 1 x 8mg po √ √ √ √ √  

3 Digoxin 1 x ½ tab po  √ √ √ √  

4 Injeksi Furosemid 1A/8j ↓ 

24j 

iv    √ √ √ 

5 Injeksi Lasix 1A/8j iv √ √ √    

6 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv  √ √ √ √  

7 Proneuron 2 x 1 k/p po    √ √  

8 Mecobalamin 3 x 

500mcg 

po √ √ √ √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 27 Januari 

Hb 9,7 

GDS 100 

Ureum 23 

Creatinin 0,8 

Natrium 135,5 

Kalium 4,7 

Clorida 100,7 

 

Pasien 7 

Ny. Sd (58 th), datang dengan keluhan lemas, tidak mau makan, mual muntah , 

post opname. Pasien didiagnosa CHF ec III dengan penyakit penyerta Dyspepsia. 

No CM : 495153   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 30-01-2016   TKRS  : 03-02-3016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

30/01 TD  : 100/70 

N    : 88x 

RR  : 24x 

Lemas, mual, muntah 

Diagnosa : CHF III 

dengan Dyspepsia 

31/01 TD  : 120/80 

N    : 80x 

RR  : 24x 

Nyeri ulu hati, mual, 

muntah 

Diagnosa : CHF III 

dengan Dyspepsia 

01/02 TD  : 110/70 

N    : 85x 

RR  : 24x 

Nyeri perut, nyeri ulu 

hati, mual, muntah 

Diagnosa : CHF III 

dengan Dyspepsia 
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02/02 TD  : 120/70 

N    : 85x 

RR  : 24x 

Nyeri berkurang, mual, 

muntah 

Diagnosis : CHF III 

dengan Dyspepsia 

03/02 TD  : 130/80 

N    : 84x 

RR  : 24x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosis : CHF III 

dengan Dyspepsia 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

30 31 01 02 03 

1 Injeksi Lasix 1A/12j iv √ √ √ √ √ 

2 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √ √ √ √ 

3 KSR 1 x 1 po √ √ √ √ √ 

4 Sukralfat 3 x 1 po √ √ √ √ √ 

5 Vometa 3 x 1 po √ √ √ √  

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 30 Januari 

Hb 11,7 

GDS 110 

Ureum 10 

Creatinin 0,8 

Natrium 139 

Kalium 3,9 

Clorida 97 

 

Pasien 8 

Tn. Sw (54 th), datang dengan keluhan gemetaran mulai jam 12, sakit kepala, 

leher kaku. Pasien didiagnosa CHF II dengan penyakit penyerta IHD. 

No CM : 559176  Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 10-02-2016  TKRS  : 12-02-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

10/02 TD  : 150/90 

N    : 90x 

RR  : 20x 

Lemas 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

11/02 TD  : 110/70 

N    : 72x 

RR  : 22x 

Lemas 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

12/02 TD : 110/70 

N    : 72x 

RR  : 22x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 
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Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

10 11 12 

1 Aspilet 1 x 80mg po √ √ √ 

2 Diovan 1 x 80mg po √ √ √ 

3 CPG 1 x 75mg po √ √ √ 

4 Injeksi Lasix 1A/12j iv √ √ √ 

5 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √   

6 ISDN 5mg po √   

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 10 Januari 

Hb 12 

GDS 81 

CKMB 8 

SGOT 16 

SGPT 18 

Ureum 14 

Creatinin 0,8 

Natrium 139,1 

Kalium 3,3 

Clorida 104 

 

Pasien 9 

Tn. HS (74 th), datang dengan keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosa CHF II 

dengan penyakit penyerta HHD. 

No CM : 543657   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 01-02-2016   TKRS  : 05-02-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

01/02 TD  : 140/70 

N    : 80x 

RR  : 23x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF II 

dengan HHD 

02/02 TD  : 130/70 

N    : 80x 

RR  : 23x 

Sesak nafas berkurang, 

batuk berdahak, BAB 

cair. 

Diagnosa : CHF II 

dengan HHD 

03/02 TD  : 140/70 

N    : 76x 

RR  : 25x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF II 

dengan HHD 

04/02 TD  : 130/70 

N    : 80x 

RR  : 23x 

Sesak nafas baerkurang 

Diagnosa : CHF II 

dengan HHD 



56 

 

 

 

05/02 TD  : 130/70 

N    : 80x 

RR  : 23x 

Pasien merasa lebih baik, 

tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF II 

dengan HHD 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara Pemberian 1 2 3 4 5 

1 Amlodipin 1 x 10mg po  √ √ √ √ 

2 Captopril 3 x 25mg po √     

3 Injeksi 

Furosemid 

1A/12j iv √ √ √ √ √ 

4 Injeksi 

Ranitidin 

1A/12j iv √ √ √ √ √ 

5 KSR 1 x 1 po  √ √ √ √ 

6 Valsartan 1 x 80mg po  √ √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 5 Februari 

Hb 10,6 

CKMB 5 

SGOT 9 

SGPT 8 

Ureum 21 

Creatinin 0,8 

Natrium 138,9 

Kalium 4,4 

Clorida 103,8 

 

Pasien 10 
Tn. Jn (63 th), datang dengan keluhan lemas,lelah , pusing, mual, muntah dan 

nyeri dada. Pasien didiagnosis CHF II  dengan Bradicardi dan Vertigo. 

No CM : 597992  Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 09-02-2016  TKRS  : 12-02-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

09/02 TD  : 110/70 

N    : 48x 

RR  : 23x 

Lemas, pusing 

Diagnosa : CHF II dengan 

Bradicardi dan Vertigo 

10/02 TD  : 115/65 

N    : 48x 

RR  : 23x 

Lemas, pusing 

Diagnosa : CHF II dengan 

Bradicardi dan Vertigo 

11/02 TD  : 120/80 

N    : 48x 

Lemas berkurang,pusing 

berkurang 
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RR  : 23x Diagnosa : CHF II dengan 

Bradicardi dan Vertigo 

12/02 TD  : 130/80 

N     : 48x 

RR  :24x 

Lemas dan pusing teratasi, 

tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF II dengan 

Bradicardi dan Vertigo 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara Pemberian 09 10 11 12 

1 Injeksi Sulfa Atropin 2A iv √    

2 Mertigo 3 x 1 po √ √ √  

3 Salbutamol 3 x 4mg po √ √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 9 Februari 

Hb 11 

GDS 74 

Creatinin 1 

Ureum 17 

Natrium 138,5 

Kalium 3,6 

Clorida 102,8 

 

Pasien 11 

Ny. MJ (47 th), datang dengan keluhan sesak nafas dan batukl. Pasien didiagnosis 

CHF II dengan penyakit penyerta PPOK. 

No. CM : 552354   Ruang  : Bougenville  

TMRS  : 14-02-2016   TKRS  : 17-02-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

14/02 TD  : 140/90 

N    : 106 x 

RR  : 26x 

Sesak nafas, batuk 

Diagnosa : CHF II 

dengan PPOK 

15/02 TD  : 100/80 

N    : 90x 

RR  : 27x 

Sesak nafas, batuk 

Diagnosa : CHF II 

dengan PPOK 

16/02 TD  : 90/70 

N    : 88x 

RR  : 27x 

Sesak nafas, batuk, lemas 

Diagnosa : CHF II 

dengan PPOK 

17/02 TD  : 120/90 

N    : 88x 

RR  : 24x 

Sesak nafas sembuh, 

tidak da keluhan. 

Diagnosa : CHF II 

dengan PPOK 

 



58 

 

 

 

Pengobatan 

 Macam Pengobatan Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara Pemberian 14 15 16 17 

1 Injeksi Ceftriaxone 1gr/12j iv √ √ √ √ 

2 Injeksi Furosemid 1A/ iv √ √ √ √ 

3 KSR 1 x 1 po √ √ √ √ 

4 Nebulizer Ventolin 

Flexotid 

k/p nasal     

5 Retaphyl SR 2 x 1 kaplet po √ √ √ √ 

6 Valsartan 1 x 80mg po √ √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 14 Februari 

Hb 11,7 

GDS 115 

SGOT 32 

SGPT 11 

Ureum 28 

Creatinin 0,6 

Natrium 139,1 

Kalium 3,7 

Clorida  98,8 

 

Pasien 12 

Ny. Njm (84 th), datang dengan keluhan sesak nafas, batuk,, nyeri di perut, susah 

BAB. Pasien didiagnosis CHF II dengan penyakit penyerta Infeksi Saluran Kemih 

dan Oedema Pulmo. 

No. CM  : 574194   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 17-02-2016   TKRS  : 23-02-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

17/02 TD  : 120/80 

N    :106x 

RR  : 28x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF II, ISK, 

dan Oedema Pulmo 

18/02 TD  : 120/80 

N    : 80x 

RR  : 28x 

Sesak nafas,susah buang 

air besar 

Diagnosa : CHF II, ISK, 

dan Oedema Pulmo 

19/02 TD  : 140/90 

N    : 90x 

RR  : 28x 

Sesak nafas, susah buang 

air besar 

Diagnosa : CHF II, ISK 

dan Oedema Pulmo 

20/02 TD  :140/90 

N    : 90x 

Sesak nafas, susah buang 

air besar 
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RR  : 28x Diagnosa : CHF II, ISK 

dan Oedema Pulmo 

21/02 TD  : 130/90 

N    : 90x 

RR  : 28x 

Sesak nafas berkurang, 

susah buang air besar 

Diagnosa : CHF II, ISK 

dan Oedema Pulmo 

22/02 TD  : 130/90 

N    : 90x 

RR  : 28x 

Batuk, susah buang air 

besar 

Diagnosa : CHF II, ISK 

dan Oedema Pulmo 

23/02 TD  : 130/90 

N    : 89x 

RR  : 28x 

Sesak berkurang, batuk 

sembuh, susah buang air 

besar teratasi. 

Diagnosa : CHF II, ISK 

dan Oedema Pulmo 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

17 18 19 20 21 22 23 

1 Ambroxol syrup 3 x CI po      √ √ 

2 Aspilet 1 x 80mg po    √ √ √  

3 Captopril 12,5 mg po  √ √ √ √ √ √ 

4 Ciprofloxacin 2 x 250mg po    √ √ √ √ 

5 CPG 1 x 25mg po    √ √ √  

6 Injeksi Furosemid 1A/12j iv √ √ √ √ √ √  

7 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √ √ √ √ √ √ 

8 KSR 1 x 1 po  √ √ √ √ √ √ 

9 Lactulac syrup 1 x CII po  √ √ √ √ √  

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 17 Februari 

Hb 10,8 

GDS 134 

SGOT 18 

SGPT 19 

Ureum 25 

Creatinin 1,2 

Natrium 137,7 

Kalium 4,3 

Clorida 103,6 

 

Pasien 13 
Tn. ES (46 th), datang dengan keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF II 

dengan penyakit penyerta AF. 
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No CM : 706137   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 22-03-2016   TKRS  : 24-03-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

22/03 TD : 120/60 

N   : 60x 

RR : 20x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF II 

dengan AF 

23/03 TD : 110/70 

N   : 65x 

RR : 21x 

Jantung berdebar-debar. 

Diagnosa : CHF II 

dengan AF 

24/03 TD : 100/70 

N   : 65x 

RR : 23x 

Jantung berdebar-debar. 

Diagnosa : CHF II 

dengan AF 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Obat Cara 

Pemberian 

22 23 24 

1 Digoxin 1 x 1 po √ √ √ 

2 Injeksi Furosemid 1A/24j iv √ √ √ 

3 KSR 1 x 1 po √ √ √ 

4 Simarc 1 x 2mg po √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 22 Maret  

Hb 12,2 

GDS 117 

SGOT 32 

SGPT 34 

Ureum 29 

Kreatinin  0,9 

Natrium  138,8 

Clorida 100,7 

Kalium 4,1 

 

Pasien 14 

Tn. DW (81 th), datang dengan keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF II 

dengan penyakit penyerta IHD. 

No CM : 388922   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 24-03-2016   TKRS  : 28-03-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

24/03 TD : 110/70 

N : 92x 

RR : 24x 

Lemas, pusing, sesak 

nafas,diare 

Diagnosa : CHF II dengan 
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IHD 

25/03 TD : 100/80 

N : 84x 

RR : 24x 

Lemas, pusing, sesak 

nafas, diare 

Diagnosa : CHF II dengan 

IHD 

26/03 TD : 120/70 

N : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang, 

diare 

Diagnosa : CHF II dengan 

IHD 

27/03 TD : 110/70 

N : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang, 

diare 

Diagnosa : CHF II dengan 

IHD 

28/03 TD : 100/70 

N : 72x 

RR : 24x 

Sesak nafas 

teratasi,membaik 

Diahnosa : CHF II dengan 

IHD 

  

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara Pemberian 24 25 26 27 28 

1 Azitromicyin 1 x 500mg po √ √ √ √ √ 

2 Injeksi Ceftriaxone 1gr/12j iv √ √ √ √ √ 

3 Furosemid ½-0-0 po √ √ √ √ √ 

4 KSR 2 x 1 po √ √ √ √ √ 

5 Newdiatab (attapulgit) 3 x 1 po √ √ √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 24 Maret 

Hb 11,4 

GDS 74 

Ureum 30 

Creatinin 0,9 

Natrium 135,1 

Kalium 4,3 

Clorida 100,6 

 

Pasien 15 

Tn. MI (77th), datang dengan keluhan sesak nafas dan nyeri perut. Pasien 

didiagnosis CHF II dengan penyakit penyerta dyspepsia. 

No CM : 406206   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 02-03-2016   TKRS  : 05-03-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

02/03 TD : 110/60 Sesak nafas, nyeri perut. 
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N   : 62x 

RR : 20x 

Diagnosa: CHF II dengan 

dyspepsia 

03/03 TD : 120/90 

N   : 65x 

RR : 25x 

Sesak nafas, nyeri perut. 

Diagnosa : CHF II 

dengan dyspepsia 

04/03 TD 110/60 

N   : 65x 

RR : 26x 

Sesak nafas berkurang, 

nyeri perut berkurang. 

Diagnosa : CHF II 

dengan dyspepsia 

05/03 TD : 90/70 

N   : 65x 

RR : 27x 

Batuk. 

Diagnosa : CHF II 

dengan dyspepsia 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

02 03 04 05 

1 Ambroxole 3 x CI po    √ 

2 Antasida 1 x 8mg po  √ √ √ 

3 Aspilet 1 x 80mg po  √ √  

4 Candesartan 1 x 8mg po √ √ √  

5 Digoxin 1 x ½ tab po  √ √ √ 

6 Injeksi 

Furosemide 

1A/8j iv √ √ √  

7 Injeksi 

Omeprazole 

1A/24j iv √ √  √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 02 Maret 

Hb 11,8 

GDS 104 

Ureum 29 

Creatinin 1,3 

Natrium 142,7 

Kalium 4 

Clorida 102,5 

 

Pasien 16 

Tn. J (71 th), datang dengan keluhan sesak nafas, kejang sejak 1 minggu yang 

lalu, memiliki riwayat Hipertensi. Pasien didiagnosis CHF II dengan Epilepsi. 

No CM : 496971   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 29-03-2016   TKRS  : 01-04-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 
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29/03 TD : 160/90 

N   : 88x 

RR : 28x 

Sesak nafas, lemas, 

pusing 

Diagnosa : CHF II 

dengan Epilepsi 

30/03 TD : 140/60 

N   : 67x 

RR : 20x 

Sesak nafas, pusing 

Diagnosa : CHF II 

dengan epilepsi 

31/03 TD : 120/80 

N   :  70x 

RR : 20x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF II 

dengan Epilepsi 

01/04 TD : 110/80 

N   : 70 

RR : 20x 

Pasien merasa lebih baik 

Diagnosa : CHF II 

dengan Epilepsi 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

29 30 31 1 

1 Amlodipin 1 x 10mg po √ √ √  

2 Asam Folat 4 x 1 po   √ √ 

3 Canderin 1 x 8mg po √ √ √ √ 

4 Infus D5%  iv √    

5 Injeksi Lasix 1A/8j iv √ √ √ √ 

6 KSR 1 x 1 po √ √ √  

7 Phenitoin 2 x 100mg po  √ √ √ 

8 Retaphyl 2 x 1 po   √ √ 

9 Salbutamol 3 x 4mg po  √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 29 Maret 

Hb 11,9 

GDS 105 

Ureum 30 

Creatinin 0,8 

Natrium 139,7 

Kalium 3,6 

Clorida 102,2 

 

Pasien 17 

Ny. L (71 th), datang dengan keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF II 

dengan penyakit penyerta IHD. 

No CM : 483583    Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 06-04-2018    TKRS  : 09-04-2018 
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Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

06/04 TD  : 190/80 

N    : 72x 

RR  : 24x 

Nyeri di dada, sesak 

nafas 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

07/04 TD  : 170/100 

N    : 72x 

RR  : 24x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF  II 

dengan IHD 

08/04 TD  : 150/90 

N    : 72x 

RR  : 24x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

09/04 TD : 140/90 

N   : 72x 

RR : 24 

Pasien sudah tidak 

merasa sesak nafas 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

06 07 08 09 

1 Aspilet 1 x 80mg po √ √ √  

2 CPG 1 x 75mg po √ √ √ √ 

3 Infus D5%  iv     

4 Injeksi Furosemid 1A/12j iv  √ √  

5 Injeksi Lasix 1A/12j iv    √ 

6 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √   

7 ISDN k/p po     

8 KSR 1 x 1 po   √ √ 

9 Laxadine I x CII po  √ √  

10 Proneuron 2 x 1 po √ √ √  

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 6 April 

Hb 12,6 

GDS 88 

SGOT 17 

SGPT 13 

Ureum 25 

Creatinin 0,8 

Natrium 140,9 

Kalium 3,7 

Clorida 103,2 
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Pasien 18 

Ny. M (75th), datang dengan keluhan lemas, sesak nafas,mual. Pasien didiagnosis 

CHF  II dengan AF, Infeksi Saluran Kemih dan Hipertensi. 

No CM : 567204    Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 06-04-2016    TKRS  : 13-04-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

06/04 TD : 120/80 

N   : 82x   

RR : 20x 

Tidak enak badan, lemas 

,mual 

Diagnosa : CHF II  

dengan AF, 

ISK,Hipertensi 

07/04 TD : 120/80 

N   : 80x 

RR : 20x 

Lemas, mual 

Diagnosa : CHF  II 

dengan AF, ISK, 

Hipertensi 

08/04 TD : 100/70 

N   : 104x 

RR : 20x 

Sesak nafas, mual 

Diagnosa : CHF II  

dengan AF, ISK, 

Hipertensi 

09/04 TD : 100/70 

N   : 80x 

RR : 20x 

Sesak nafas berkurang, 

mual 

Diagnosa : CHF II dengan 

AF, ISK, Hipertensi 

10/04 TD : 100/60 

N   : 82x 

RR : 20x 

Sesak nafas berkurang, 

mual 

Diagnosa : CHF II dengan 

AF, ISK, Hipertensi 

11/04 TD : 110/70 

N   : 82x 

RR : 20x 

Sesak nafas, mual 

Diagnosa : CHF II dengan 

AF, ISK, Hipertensi 

12/04 TD : 80/60 

N   : 80x 

RR : 20x 

Lemas, mual 

Diagnosa : CHF II dengan 

AF, ISK, Hipertensi 

13/04 TD : 90/60 

N   : 76x 

RR : 20x 

Pasien merasa lebih baik 

Diagnosa : CHF II dengan 

AF, ISK, Hipertensi 

 

Pengobatan 

 Nama Obat Tanggal Pemberian 

 Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

6 7 8 9 10 11 12 13 

1 Injeksi 

Cefotaxim 

1gr/8j/12j iv √ √ √ √ √ √ √ √ 
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2 Injeksi 

Furosemid 

1A/12j iv  √ √ √ √   √ 

3 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √ √ √ √ √ √ √ 

4 KSR 1 x 1 po  √ √  √ √  √ 

5 Lasix 1-0-0 po      √  √ 

6 Valsartan 1 x 80mg po  √ √ √ √ √ √  

7 Vometa 3 x 1 iv  √ √ √ √ √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 6 April 

Hb 11 

GDS 111 

Ureum 29 

Creatinin 1,3 

Natrium 135,9 

Kalium 4,7 

Clorida 101,3 

 

Pasien 19 

Tn. N (44 th) datang dengan keluhan jantung berdebar-debar, nyeri di ulu hati, 

sesak nafas, keringat dingin. Pasien didiagnosis CHF  II dengan Atrial Fibrilasi, 

Hipertensi. 

No CM : 584717   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 27-04-2016   TKRS  : 02-05-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

27/04 TD : 145/85 

N : 85x 

RR : 18x 

Sesak nafas, nyeri dada, 

nyeri ulu hati. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

dan Hipertensi 

28/04 TD : 130/90 

N : 85x 

RR: 20x 

Sesak nafas, nyeri dada. 

Diagnosa : CHF  II 

dengan Atrial Fibrilasi 

dan Hipertensi 

29/04 TD : 130/80 

N   : 85x 

RR : 20x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF II  

dengan Atrial Fibrilasi 

dan Hipertensi. 

30/04 TD : 140/100 

N : 78x 

RR : 21x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF  II 

dengan Atrial Fibrilasi 

dan Hipertensi 

01/05 TD : 130/90 

N : 78x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF II 
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RR : 23x dengan Atrial Fibrilasi 

dan Hipertensi 

02/05 TD : 130/80 

N : 78x 

RR : 23x 

Sesak nafas sembuh 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

dan Hipertensi 

 

Pengobatan 

 Macam pengobatan Tanggal pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

pemberian 

27 28 29 30 1 2 

1 Aspilet 1 x 80mg po   √ √ √ √ 

3 CPG 1 x 75mg po   √    

4 Digoxin 1 x 1 po  √ √ √ √ √ 

5 Infus D5%  20tpm iv       

6 Injeksi 

ceftriaxone 

1gr/12j iv √ √ √ √ √ √ 

7 Injeksi Lasix 1A/12j iv    √ √ √ 

8 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv    √ √ √ 

9 Valsartan 1 x 80mg po   √ √ √ √ 

Hasil Laboratorium 

Parameter 27 April 

Hb 13,2 

GDS 101 

SGOT 25 

SGPT 29 

Ureum 28 

Creatinin 0,9 

Natrium 139,2 

Kalium 3,4 

Clorida 104,4 

 

Pasien 20 

Tn. S (80 th), datang dengan keluhan sesak nafas, nyeri di pinggang bawah. 

Pasien didiagnosis CHF dengan penyakit penyerta Dyspneu dan Bronchitis. 

No CM :700303   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 28-04-2016   TKRS  : 02-05-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

28/04 TD : 110/80 

N   : 88x 

RR : 32x 

Nyeri pinggang 

Diagnosa : CHF dengan 

Dyspneu dan Bronchitis 

29/04 TD : 90/60 

N   : 80x 

Nyeri pinggang 

Diagnosa : CHF dengan 
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RR : 32x Dyspneu dan Bronchitis 

30/04 TD : 140/90 

N   : 78x 

RR : 32x 

Nyeri pinggang 

berkurang 

Diagnosa : CHF dengan 

Dyspneu dan Bronchitis 

01/04 TD : 110/70 

N   : 80x 

RR : 32x 

Nyeri berkurang 

Diagnosa : CHF dengan 

Dyspneu dan Bronchitis 

02/04 TD : 120/70 

N   : 82x 

RR: 32x 

Tidak sesak nafas, tidak 

nyeri 

Diagnosa : CHF dengan 

Dyspneu dan Bronchitis 

 

Pengobatan 

 Macam Pengobatan Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

28 29 30 1 2 

1 Infus Ringer Laktat 20tpm iv      

2 Injeksi Ketorolac 1A/8j iv √     

3 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv  √    

4 Kalnex/asam  

tranexamat 

3 x 1kaplet po   √ √ √ 

5 Ketorolac 3 x 10mg po  √ √ √  

6 KSR 1 x 1 po  √ √   

7 Lasix 1-0-0 po  √ √ √ √ 

8 Ranitidin 2 x 1 po   √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter  28 April 

Hb 11,8 

GDS 100 

 

Pasien 21 

Tn. PS (65 th), datang dengan keluhan pusing, mual, muntah . Pasien didiagnosis 

CHF II dengan penyakit penyerta Atrial Fibrilasi.. 

No CM : 562372    Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 08-04-2016    TKRS  : 11-04-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

08/04 TD : 100/60 

N   : 91x 

RR : 20x 

Mual, pusing  

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

09/04 TD : 100/60 

N   : 84x 

RR : 20x 

Pusing  

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 
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10/04 TD : 100/70 

N   : 80x 

RR : 20x 

Nafsu makan turun 

Diagnosa : CHF II  

dengan Atrial Fibrilasi 

11/04 TD : 100/70 

N   : 80x 

RR : 22x 

Pasien merasa membaik 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

8 9 10 11 

1 Digoxin 1 x ½ tab po  √ √ √ 

2 Injeksi Cefotaxim 1gr/12j iv  √ √ √ 

3 Injeksi Lasix 1A/24j iv  √ √ √ 

4 Injeksi 

Ondansetron 

1A iv √    

5 Injeksi Ranitidin 1gr/12j iv  √ √ √ 

6 KSR 1 x 1 po  √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 8 April 

Hb 10,9 

GDS 120 

 

Pasien 22 

Tn. IPD (77 th), datang dengan keluhan nyeri dada sejak ±3 jam yang lalu, sesak, 

mual. Pasien didiagnosis CHF ec III dengan penyakit penyerta Dyspepsia. 

No CM : 593901    Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 06-04-2016    TKRS  : 09-04-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

06/04 TD : 120/90 

N   : 88x 

RR : 22x 

Nyeri dada, sesak, mual 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspepsia 

07/04 TD : 120/80 

N   : 80x 

RR : 22x 

Nyeri dada, sesak nafas, 

susah BAB 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspepsia 

08/04 TD : 110/70 

N   : 80x 

RR : 22x 

Nyeri dada, sesak nafas 

berkurang, susah BAB 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspepsia 

09/04 TD : 120/70 

N   : 80x 

RR  : 22x 

Nyeri dada, sesak nafas 

berkurang, susah BAB 

Diagnosa : CHF ec III 
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dengan Dyspepsia 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

06 07 08 09 

1 Alprazolam 3 x 0,5mg  po  √ √ √ 

2 Aspilet 1 x 80mg po √ √ √ √ 

3 CPG 300mg  po √    

4 Injeksi Furosemid 1A/12j iv √ √ √ √ 

5 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √ √ √ 

6 ISDN 5mg po √    

7 KSR 1 x 1 po  √ √ √ 

8 Laxadine 

syrup/phenolftalin 

I x CII po  √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 6 April 

Hb 11,6 

GDS 101 

CKMB 7 

SGOT 18 

SGPT 5 

Ureum 10 

Creatinin 0,84 

Natrium 1,3 

Kalium 3,8 

Clorida 101,6 

 

Pasien 23 

Tn. SCU (77th), datang dengan keluhan susah buang air kecil dan sesak nafas. 

Pasien didiagnosis CHF ec III dengan CKD II. 

No CM  : 701108   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 24-05-2016   TKRS  : 30-05-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

24/05 TD : 120/70 

N   : 76x 

RR : 20x 

Sesak nafas, lemas, susah 

buang air kecil 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan CKD II 

25/05 TD : 130/60 

N   : 76x 

RR : 20x 

Lemas , susah buang air 

kecil 

Diagnosa : Chf ec III 
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dengan CKD II 

26/05 TD : 120/70 

N   : 80x 

RR : 23x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan CKD II 

27/05 TD : 130/80 

N   : 79x 

RR : 25x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan CKD II 

28/05 TD : 130/70 

N   : 79x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan CKD II 

29/05 TD : 120/90 

N   : 78x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan CKD II 

30/05 TD : 100/70 

N   : 80x 

RR : 27x 

Pasien merasa membaik 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan CKD II 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

24 25 26 27 28 29 30 

1 Asam Folat 1 x 1 po  √ √ √ √ √ √ 

2 Asam 

Traneksamat 

3 x 

500mg 

po     √   

3 CaCO3/kalsium 

karbonat 

3 x 1 po  √ √ √ √ √ √ 

4 Canderin 1 x 8mg po  √ √ √ √ √ √ 

5 Infus Ringer 

Laktat 

 iv        

6 Injeksi 

Ceftriaxone 

1gr/12j iv  √ √ √ √ √ √ 

7 Injeksi 

Furosemid 

1A/8j iv    √ √ √ √ 

8 Injeksi Lasix 1A/8j iv √ √ √     

9 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √       

10 Kalnex/asam  

traneksamat 

500mg/8j iv     √ √ √ 

11 Valsartan 3 x 1 po  √      

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 24 Mei 

Hb 10,8 

GDS 115 

Ureum 10,5 

Creatinin 5,4 

Natrium 136,5 
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Kalium 4,8 

Clorida 101,9 

 

Pasien 24 

Ny.J (83 th) datang dengan keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF ec IV 

dengan Oedema Pulmo dan Hipertensi. 

No CM : 375991   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 15-05-2016   TKRS  : 19-05-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

15/05 TD : 160/90 

N   : 108x  

RR : 38x 

Sesak nafas, nyeri 

Diagnosa : CHF ec IV 

dengan Oedema Pulmo 

dan Hipertensi 

16/05 TD : 140/80 

N   : 100x 

RR :35x 

Sesak nafas, nyeri, pusing 

Diagnosa : CHF ec IV 

dengan Oedema Pulmo 

dan Hipertensi 

17/05 TD : 150/90 

N   : 80x 

RR :35x 

Sesak nafas, pusing 

Diagnosa : CHF ec IV 

dengan Oedema Pulmo 

dan Hiperte nsi 

18/05 TD : 140/100 

N   : 80x 

RR :32x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF ec IV 

dengan Oedema Pulmo 

dan Hipertensi 

19/05 TD : 150/100 

N  : 78x 

RR : 32x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF ec IV 

dengan Oedema Pulmo 

dan Hipertensi. 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

 Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

15 16 17 18 19 

1 Amlodipine 1 x 10mg po  √ √   

2 Aspilet 1 x 80mg po √ √ √ √  

3 Canderin 1 x 10mg po  √ √ √ √ 

4 Captopril 1 x 25mg po      

5 D5%  + 2 

Aminophylline 

 iv √     

6 Infus NaCl  iv      

7 Injeksi Cefotaxim 1gr/12j iv √ √ √ √  

8 Injeksi Lasix 1A/6j iv √ √ √ √  

9 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv  √ √ √  
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10 ISDN 5mg po √     

11 KSR 1 x 1 po   √ √  

12 Metil Prednisolon 62,5mg iv √     

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 15 Mei 

Hb 11,3 

GDS 93 

Ureum 15 

Creatinin 1,3 

Natrium 143,7 

Kalium 2,9 

Clorida 106,4 

Gula Darah Puasa 81 

 

Pasien 25 

Tn. KI (83 th), datang dengan keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF II 

dengan penyakit penyerta Hiperuricemia dan Anemia. 

No CM : 498901   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 25-05-2016   TKRS  : 28-05-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

25/05 TD : 150/50 

N   : 100x 

RR : 25x 

Sesak nafas, lemas, tidak 

bisa buang air kecil 

Diagnosa : CHF  II dengan 

Hiperuricemia dan Anemia 

26/05 TD : 150/50 

N   : 100x 

RR : 26x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF II dengan 

Hiperuricemia dan Anemia 

27/05 TD : 110/90 

N   : 90x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF II dengan 

Hiperuricemia dan Anemia 

28/05 TD : 130/90 

N   : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF II  dengan 

Hiperuricemia dan Anemia 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

25 26 27 28 

1 Allopurinol 3 x 100mg po √ √ √ √ 

2 Canderin 1 x 8mg po √ √ √  

3 Infus NaCl 20tpm iv     

4 Injeksi Ceftriaxone 1gr/12j iv √ √ √ √ 

5 Injeksi Lasix 1A/24j iv √ √ √ √ 
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6 Injeksi Ranitidin 1A/12j     √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter  25 Mei 

Hb 11,1 

GDS 139 

Albumin 4,2 

Ureum 72 

Creatinin 2 

Asam Urat 12,8 

Natrium 144,2 

Kalium 3,8 

Clorida 105,2 

 

Pasien 26 

Ny. S (74 th), datang dengan keluhan lemas, sesak nafas, nyeri ulu hati, 

mual,kadang-kadang kaki bengkak. Pasien didiagnosis CHF ec III, dengan 

penyakit penyerta Dyspepsia. 

No CM : 583409   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 02-05-2016   TKRS  : 09-05-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

02/05 TD : 125/90 

N   : 100x 

RR : 28x 

Sesak nafas, kaki 

bengkak 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspepsia 

03/05 TD : 120/80 

N   : 90x 

RR :28x 

Sesak nafas, kaki 

bengkak 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspepsia 

04/05 TD : 100/80 

N   : 80x 

RR : 28x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspepsia 

05/05 TD : 110/70 

N   : 82x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspepsia 

06/05 TD : 110/70 

N   :82x 

RR : 27x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspepsia 

07/05 TD : 110/80 

N   : 82x 

RR : 27x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspepsia 

08/05 TD : 110/70 

N  : 82x 

RR : 27x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspepsia 
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09/05 TD :110/80 

N   :82x 

RR : 27x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspepsia 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

02 03 04 05 06 07 08 09 

1 Injeksi 

Furosemide 

1A/12j iv √ √       

2 Injeksi 

Ranitidin 

1A/12j iv √        

3 KSR 1 x 1 po         

4 Valsartan 1 x 

80mg 

po  √ √  √ √ √ √ 

5 Letonal 1 x 

25mg 

po  √ √ √ √ √ √ √ 

6 Furosemide 1-0-0 Po   √   √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter  02 Mei 

Hb 11,5 

GDS 110 

Ureum 27 

Creatinin 1 

Natrium 136,8 

Kalium  4,1 

Clorida 101 

Pasien 27 

Ny. R (64th), datang dengan keluhan sesak nafas, jantung berdebar sejak 1 

minggu yang lalu, mual. Pasien didiagnosis CHF ec III dengan penyakit penyerta 

Dyspneau. 

No CM : 657790   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 16-05-2016   TKRS  : 19-05-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

16/05 TD : 130/100 

N   : 81x 

RR : 22x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspneau.  

17/05 TD : 130/100 

N   : 84x 

RR : 23x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspeneau 

18/05 TD : 110/70 

N   : 80x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF ec III 



76 

 

 

 

RR : 23x dengan Dyspneau 

19/05 TD : 110/70 

N   : 80x 

RR : 23x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspneau 

 

Pengobatan  

 Nama Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

16 17 18 19 

1 Infus D5% 20tpm iv √    

2 Injeksi Furosemid 1A/12j iv  √ √ √ 

3 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √ √ √ 

4 ISDN 5mg iv √    

5 Ketorolac 1A iv √    

6 KSR 1 x 1 po  √ √ √ 

7 Mini Aspi 1 x 80 mg po  √ √ √ 

8 Noperten/lisinopril 5mg po  √ √ √ 

9 Simvastatin 1 x 10mg po  √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter  16 Mei 

Hb 10,7 

Creatinin 1 

CKMB 7 

SGOT 24 

SGPT 12 

 

Pasien 28 

Tn. MWA (50 th), datang dengan keluhan sesak nafas, dan kaki bengkak. Pasien 

didiagnosis CHF ec IV dengan penyakit penyerta Diabetes Melitus. 

No CM : 675433   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 30-05-2016   TKRS  : 03-06-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

30/05 TD : 110/70 

N   : 80x 

RR : 28x 

Sesak nafas, jantung 

berdebar 

Diagnosa : CHF ec IV 

dengan Diabetes Melitus 

31/05 TD : 120/80 

N   : 80x 

RR : 28x 

Sesak nafas dan  nyeri 

dada 

Diagnosa : CHF ec IV 

dengan Diabetes Melitus 

01/06 TD : 110/80 

N   : 80x 

Sesak nafas dan  nyeri 

dada 
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RR : 28x Diagnosa : CHF ec IV 

dengan Diabetes Melitus 

02/06 TD : 110/80 

N   : 80x 

RR : 28x 

Sesak nafas berkurang, 

bengkak pada akaki 

berkurang 

Diagnosa : CHF ec IV 

dengan Diabetes 

03/06 TD : 130/80 

N   : 78x 

RR : 28x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF ec IV 

dengan Diabetes Melitus 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

30 31 01 02 03 

1 Aspilet 1 x 8mg po √ √ √ √  

2 Digoxin 1 x 1 po √ √ √ √  

3 Infus Nacl  iv      

4 Injeksi Lasix 1A/8j iv √ √ √ √ √ 

5 Letonal/spironolakton 1 x 

200mg 

po √ √ √ √ √ 

6 Levemir/insulin detemir 0-0-8 po √ √ √ √  

7 Valsartan 2 x 

40mg 

po    √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 30 Mei 

Hb 11,4 

GDS 67 

Ureum 33 

Creatinin 1,4 

Natrium 139.3 

Kalium 5,6 

Clorida 101,1 

 

Pasien 29 

Ny. Ng (43th), datang dengan keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF ec III. 

No CM : 564322    Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 07-05-2016    TKRS  : 09-05-2016 

Tanggal  Hasil Pemeriksaan Keluhan  

07/05 TD : 110/80 

N   : 76x 

RR : 20x 

Nyeri , sesak nafas 

Diagnosa : CHF ec III 
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08/05 TD : 100/70 

N   : 76x 

RR : 23x 

Nyeri berkurang, sesak 

nafas 

Diagnosa : CHF ec III 

09/05 TD : 100/70 

N   : 76x 

RR : 26x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF ec III 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara Pemberian 07 08 09 

1 Injeksi Lasix 1A/12j iv √ √ √ 

2 KSR 1 x 1 po √ √ √ 

3 Aspilet 1 x 80mg po  √ √ 

4 Retaphyl SR 2 x 1 kaplet po  √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter  7 Mei 

Hb 12 

CKMB 10 

SGOT 27 

 

Pasien 30  

Tn. P (64th) , datang dengan keluhan sesak nafas, keringat dingin, ndredeg,mual 

muntah. Pasien didiagnosis CHF II dengan Atrial Fibrilasi. 

No CM : 548504   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 16-05-2016   TKRS  : 19-05-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

16/05 TD : 140/90 

N   : 100x 

RR : 20x 

Sesak nafas, mual 

muntah, batuk 

Diagnosis : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

17/05 TD : 140/90 

N   : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas 

Diagnosis : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

18/05 TD : 130/80 

N   : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosis : CHF dengan 

Atrial Fibrilasi 

19/05 TD : 120/80 

N   : 80x 

RR : 27x 

Tidak sesak nafas 

Diagnosis : CHF dengan 

Atrial Fibrilasi 
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Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara Pemberian 16 17 18 

1 Aspilet 1 x 80mg po √ √ √ 

2 Digoxin 2 x ½ tab po  √  

3 Injeksi Furosemid 1A/8j iv √ √  

4 Injeksi 

Ondansetron 

1A/12j iv √   

5 KSR  1 x 1 po √   

6 Ambroxol 3 x 30mg po √   

7 Valsartan 1 x 80mg po √   

 

Hasil Laboratorium 

Parameter  16 Mei 

Hb 10,6 

GDS 122 

 

Pasien 31 

Tn. A (42 th), datang dengan keluhan sesak nafas dari 2 hari yang lalu, batuk dan 

bengkak. Pasien didiagnosis CHF  II dengan penyakit penyerta Dyspneu. 

No CM : 595050   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 03-06-2016   TKRS  : 07-06-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

03/06 TD : 90/60 

N   : 120x 

RR : 22x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF II 

dengan penyakit penyerta 

Dyspneu 

04/06 TD : 110/70 

N    : 100x 

RR : 23x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF  II 

dengan penyakit penyerta 

Dyspneu 

05/06 TD : 90/60 

N   : 90x 

RR : 23x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF II 

dengan penyakit penyerta  

Dyspneu 

06/06 TD : 80/60 

N   : 85x 

RR : 24x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF II  

dengan penyakit penyerta 

Dyspneu 

07/06 TD : 90/60 

N   : 82x 

RR : 25x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF  II 

dengan penyakit penyerta 
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Dyspneu 

  

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal Pemberian Obat 

No Nama Obat Dosis Cara Pemberian 04 05 06 07 

1 Aspilet 1 x 80mg po √ √ √ √ 

2 Digoxin 1 x ½ tab po √  √ √ 

3 Infus NaCl       

4 Injeksi Furosemid 1A/8j iv √ √ √ √ 

5 KSR 1 x 1 po √  √ √ 

6 Valsartan 2 x 40mg po  √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter  04 Juni 

Hb 12,1 

Elektrolit  97,3 

Hb 13,4 

Na 141,2 

K 3,9 

Cl 99 

 

Pasien 32 

Tn. N (76 th), datang dengan keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF II 

dengan penyakit penyerta Dyspneu dan IHD. 

No CM : 306249   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 14-06-2016   TKRS  : 17-06-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

14/06 TD : 120/90 

N   : 82x 

RR : 24x  

Sesak nafas, nyeri ulu 

hati 

Diagnosa : CHF  II 

dengan Dyspneu dan 

IHD 

15/06 TD : 140/90 

N  : 83x 

RR : 25x 

Sesak nafas, nyeri ulu 

hati 

Diagnosa : CHF II 

dengan Dyspneu dan 

IHD  

16/06 TD : 180/100 

N   : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas dan  nyeri 

berkurang 

Diagnosa : CHF II 

dengan Dyspneu dan 

IHD 

17/06 TD : 140/80 

N   : 76x  

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF II 
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RR : 25x dengan Dyspneu dan 

IHD 

 

Pengobatan  

 Macam obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

14 15 16 17 

1 Amlodipin 1 x 10mg po √    

2 Aspilet  1 x 80mg po  √ √ √ 

3 Infus D5%       

4 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √ √ √ 

5 Simvastatin  1 x 20mg po  √ √ √ 

6 Valsartan  1 x 160mg po √ √ √ √ 

 

Hasil laboratorium 

Parameter 11 Januari 

Hb 11,5 

Creatinin 1 

Ureum 22 

GDS 80 

Natrium 137 

Kalium 4 

Clorida 100 

 

Pasien 33 

Tn. PW ( 70th) , datang dengan keluhan sesak nafas sejak 3 hari yang  lalu, nyeri 

dada dan batuk. Pasien didiagnosis CHF  II dengan penyakit penyerta PPOK. 

No CM : 585387   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 15-06-2016   TKRS  : 18-06-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

15/06 TD : 180/90 

N   : 89x 

RR : 36x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF II 

dengan PPOK 

16/06 TD : 120/80 

N   : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas  

Diagnosa : CHF  II 

dengan PPOK 

17/06 TD : 120/80 

N   : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas  berkurang 

Diagnosa : CHF  II 

dengan PPOK 

18/06 TD : 120/80 

N   : 80x 

RR : 27x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF II 

dengan PPOK 
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Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

15 16 17 18 

1 Aspilet 1 x 1 po    √ 

2 CPG 2gr/12j po    √ 

3 Digoxin 2 x ½ tab po  √ √  

4 Digoxin 1 x 1 po    √ 

5 Injeksi 

Ceftriaxone 

2gr/12j iv  √ √  

6 Injeksi 

Furosemid 

1A/12j iv √ √ √ √ 

7 Injeksi Metil 

Prednisolon 

62,5mg/8j iv    √ 

8 Injeksi 

Omeprazol 

1A/24j iv    √ 

9 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √ √ √ 

10 Valsartan 2 x80mg po  √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter  15 Juni 

Hb 10,5 

GDS 117 

CKMB 21 

Ureum 26 

Creatinin 1,2 

 

Pasien 34 

Tn. SS (85 th ), datang dengan keluhan sesak nafas disertai mual. Pasien 

didiagnosis CHF ec III dengan penyakit penyerta Dyspneu. 

No CM : 700968   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 06-06-2016   TKRS  : 08-06-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

06/06 TD : 130/90 

N   : 101x 

RR : 30x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspneu 

07/06 TD : 120/90 

N   : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang, 

nafsu makan turun 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspneu 

08/06 TD : 120/90 

N   : 80x   

RR : 27x 

Nafsu makan membaik 

Diagnosa : CHF ec III 

dengan Dyspneu 
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Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

06 07 08 

1 Alprazolam 1 x 0,5mg po  √  

2 Aspilet 1 x 80mg po  √ √ 

3 Captopril 3 x 12,5mg po √   

4 CPG 1 x 75mg po    

5 Curcuma 3 x 1 po  √ √ 

6 Infus D5%  iv √   

7 Injeksi Ceftriaxone 1gr/12j iv √   

8 Injeksi Furosemid 1A/8j iv √ √ √ 

9 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √   

10 Letonal 1 x 100mg po √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter  06 Juni 

Hb 11 

GDS 86 

SGOT 32,8 

SGPT 31,5 

Ureum 29 

Creatinin 1,4 

Natrium 138,8 

Kalium 4,3 

Clorida 103,6 

 

Pasien 35 

Ny. W (86 th), datang dengan keluhan sesak nafas sejak tadi siang. Pasien 

didiagnosis CHF ec III dengan penyakit penyerta Dyspneu dengan infeksi paru 

sekunder. 

No CM : 528250   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 26-06-2016   TKRS  : 29-06-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

26/06 TD : 150/90 

N   : 90x 

RR : 28x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF ec III, 

dengan Dyspneu dan 

Infeksi Sekunder Paru 

27/06 TD : 130/80 

N   : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF ec III , 

dengan Dyspneu dan 

Infeksi Sekunder Paru 
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28/06 TD : 110/70 

N   : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF ec III , 

dengan Dyspneu dan 

Infeksi Sekunder Paru 

29/06 TD : 120/80 

N   : 80x 

RR : 28x 

Tidak ada keluhan 

Diagnosa : CHF ec III , 

dengan Dyspneu dan 

Infeksi Paru Sekunder 

 

Pengobatan  

 Macam  Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

26 27 28 29 

1 Ambroxol 3 x 1 po √ √ √ √ 

2 Azitromicyn 1 x 500mg po  √ √ √ 

3 Injeksi Cefotaxime 1gr / 12j iv √ √ √ √ 

4 Injeksi Furosemid 1A/24j iv √ √ √ √ 

5 Injeksi Ranitidin 1A / 12j iv √ √ √ √ 

6 KSR 1 x 1 po √ √  √ 

7 Valsartan 1 x 80mg po  √ √ √ 

Hasil Laboratorium 

Parameter 26 Juni 27 Juni 

Hb 10,8  

GDS 108  

Ureum 22  

Creatinin 1,1  

Sputum BTA sewaktu I  Negatif 

Sputum BTA sewaktu II  Negatif 

Sputum BTA pagi  Negatif 

 

Pasien 36 

Tn. HW (75 th), datang dengan keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF II  

dengan penyakit penyerta HHD dan PPOK. 

No CM : 420774  Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 12-07-2016  TKRS  : 15-07-2016 

Tanggal Hasil  Pemeriksaan Keluhan 

12/07 TD  : 110/80 

N     : 73x 

RR  : 28x 

Sesak nafas, nyeri dada. 

Diagnosa : CHF II 

dengan HHD dan PPOK 

13/07 TD  : 100/80 

N    : 74x 

RR  : 28x 

Sesak nafas, batuk dan  

nyeri dada. 

Diagnosa : CHF II 

dengan HHD dan PPOK 
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14/07 TD  : 110/70 

N    : 74x 

RR  : 28x 

Sesak nafas, batuk. 

Diagnosa : CHF II 

dengan HHD dan PPOK 

15/07 TD  : 100/70 

N     : 72x 

RR  : 28x 

Tidak ada keluhan. 

Diagnosa : CHF II 

dengan HHD dan PPOK 

 

Pengobatan  

 Macam  Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara Pemberian 12 13 14 15 

1 Ambroxol 3 x 1 po  √ √ √ 

2 Canderin 1 x 8mg po  √ √ √ 

3 Injeksi 

Furosemid 

2A iv √    

4 Injeksi 

Furosemid 

1A/8j iv  √ √ √ 

5 ISDN 1A/12j iv √    

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 12 Juli 

Hb 13,2 

GDS 68 

SGOT 16 

SGPT 15 

Ureum 28 

Creatinin 1,1 

Asam Urat 8,1 

 

Pasien 37 

Ny.M (76 th) , datang dengan keluhan  sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF II. 

No CM : 403898  Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 12-07-2016  TKRS  : 16-07-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

12/07 TD : 150/80 

N   : 88x 

R   : 27x 

Lemas . 

Diagnosa : CHF  II 

13/07 TD : 130/80 

N   : 88x 

RR : 27x 

Leher terasa kencang. 

Diagnosa : CHF II 

14/07 TD : 130/80 

N   : 80x 

RR : 30x 

Nyeri leher. 

Diagnosa : CHF II 

15/07 TD : 130/80 

N   : 80x 

Nyeri leher. 

Diagnosa : CHF II 



86 

 

 

 

RR : 30x 

16/07 TD : 130/80 

N   : 80x 

RR : 30x 

Tidak ada keluhan. 

Diagnosa : CHF II 

 

Pengobatan  

 Macam  Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Obat Cara 

Pemberian 

12 13 14 15 16 

1 Aspilet 1 x 80mg po  √ √ √ √ 

2 Diazepam 2 x 2mg po  √ √ √ √ 

3 Injeksi 

Ceftriaxone 

1gr / 12j iv √ √ √ √  

4 Injeksi 

Furosemid 

1A / 12j iv √ √ √ √ √ 

5 KSR 1 x 1 po  √   √ 

6 Mecobalamin 

capsule 

3 x 500mcg po  √ √ √ √ 

7 Meloxicam 1 x 15mg po  √ √ √ √ 

8 Metil 

Prednisolon 

2 x 4mg po  √ √ √ √ 

9 Valsartan 1 x 80mg po √ √ √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 12 Juli 

Hb 11,3 

GDS 89 

Ureum 35 

Creatinin 1,4 

Natrium 140 

Kalium 4,9 

Clorida 99,5 

 

Pasien 38 

Tn. JS (39 th) , datang dengan keluhan sesak nafas, muntah, batuk. Pasien 

didiagnosis CHF dengan  penyakit penyerta Atrial Fibrilasi. 

No CM : 435549  Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 18-07-2016  TKRS  : 21-07-2016 
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Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

18/07 TD  : 120/80 

N     : 100x 

RR  : 27x 

Jantung berdebar-debar, 

mual, muntah 

Diagnosa : CHF dengan 

Atrial Fibrilasi 

19/07 TD  : 110/70 

N    : 90x 

RR  : 30x 

Jantung berdebar-debar, 

mual, muntah 

Diagnosa : CHF dengan 

Atrial Fibrilasi 

20/07 TD  : 110/70 

N    : 85x 

RR  : 33x 

Batuk, jantung berdebar-

debar, mual, muntah 

Diagnosa : CHF dengan 

Atrial Fibrilasi 

21/07 TD  : 120/70 

N     : 80x 

RR  : 33x 

Batuk, jantung sudah 

tidak berdebar-debar 

Diagnosa : CHF dengan 

Atrial Fibrilasi 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

18 19 20 21 

1 Ambroxol 3 x 1 po   √ √ 

2 Digoxin 1 x 1 po  √ √ √ 

3 Injeksi Ceftriaxone 1gr / 12j iv √ √ √ √ 

4 Injeksi 

Lanoxin/digoxin 

1A / 12j iv √    

5 Injeksi Lasix 1A / 12j iv √ √ √ √ 

6 Injeksi 

Ondansentron 

1A / 8j (k/p) iv √ √ √ √ 

7 Injeksi Ranitidin 1A / 12j iv √ √  √ 

8 Simarc 1 x 2gr po  √ √ √ 

9 Valsartan 2 x40mg po  √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium  

Parameter 18 Juli 

Hb 12,8 

GDS 95 

SGOT 38,5 

SGPT 36 

Ureum 23 

Creatinin 0.9 
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Natrium 141,3 

Kalium 4,6 

Clorida 101,6 

 

Pasien 39 

Tn. S (51 th), datang dengan keluhan sesak nafas dan kaki bengkak. Pasien 

didiagnosis CHF dengan penyakit penyerta Diabetes Melitus. 

No CM : 702576  Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 22-07-2016  TKRS  : 25-07-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

22/07 TD  : 150/90 

N     : 88x 

RR  : 18x 

Sesak nafas, kaki 

bengkak. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Diabetes Melitus 

23/07 TD  : 110/70 

N    : 88x 

RR  : 18x 

Sesak nafas. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Diabetes Melitus 

24/07 TD  : 120/70 

N    : 84x 

RR  : 23x 

Sesak nafas 

Diagnosa : CHF II 

dengan Diabetes Melitus 

25/07 TD  : 120/70 

N    : 84x 

RR  :23x 

Sesak nafas membaik 

Diagnosa : CHF II 

dengan Diabetes Melitus 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

22 23 24 25 

1 Amlodipin 1 x 10mg  po √  √ √ 

2 Captopril 25 mg po √    

3 Injeksi Furosemid 1A / 8j iv √ √ √ √ 

4 KSR 1 x 1 po √ √ √ √ 

5 Nebul Ventolin /24j inhaler   √ √ 

6 Retaphyl  1 x 300mg po  √ √ √ 

7 Valsartan 2 x 40mg po   √ √ 

8 Mecobalamin  3 x 500mcg po √ √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 22 Juli 

Hb 9,9 

Ureum 22 

Creatinin 1,4 

GDP 128 
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Glukosa 2 jam PP 159 

 

Pasien 40 

Tn. AA (65 th) , datang dengan  keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF 

dengan penyakit penyerta IHD. 

No CM : 498328  Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 20-07-2016  TKRS  : 23-07-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

20/07 TD : 120/60 

N   : 80x 

RR : 20x 

Sesak nafas. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

21/07 TD : 100/70 

N   : 80x 

RR : 20x 

Sesak nafas berkurang 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

22/07 TD : 120/60 

N   : 80x 

RR : 20x 

Tidak ada keluhan. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

23/07 TD : 120/60 

N   : 80x 

RR : 20x 

Tidak ada keluhan. 

Diagnosa : CHF  II 

dengan IHD 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

20 21 22 23 

1 Alprazolam 1 x 0,5mg po  √ √  

2 Aspilet 1 x 80mg po √ √ √  

3 Injeksi Lasix 1A/12j iv √ √ √ √ 

4 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √ √ √ 

5 Valsartan 2 x 40mg po  √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 20 Juli 

Hb 11,9 

GDS 82 

Ureum 27 

Creatinin 1,2 

Natrium 141,7 

Kalium 3,3 

Clorida 101,8 
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Pasien 41 

Tn. J (65 th), datang dengan keluhan sesak nafas. Pasien didiagnosis CHF  II 

dengan penyakit penyerta IHD. 

No CM : 703058   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 28-07-2016   TKRS  : 30-07-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

28/07 TD : 150/90 

N   : 77x 

RR : 24x 

Sesak nafas. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

29/07 TD : 120/80 

N   : 76x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

30/07 TD : 120/80 

N   : 70x 

RR : 27x 

Tidak ada keluhan. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara Pemberian 28 29 30 

1 Aspilet 1 x 80mg po  √ √ 

2 Digoxin 1 x 1 po  √  

3 Injeksi Lasix 1A/8j iv √ √ √ 

4 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv  √ √ 

5 ISDN 2 x 5mg po  √ √ 

6 Valsartan 2 x 80mg po  √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 28 Juli 

Hb 11,8 

GDS 112 

Ureum 20 

Creatinin 1,2 

Natrium 138 

Kalium 3,7 

Clorida 102,4 

 

Pasien 42 

Tn. H (40 th ), datang dengan keluhan sesak nafas dan jantung berdebar. Pasien 

didiagnosis CHF dengan penyakit penyerta Atrial Fibrilasi. 

No CM : 800766  Ruang  : Bougenville 
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TMRS  : 01-08-2016  TKRS  : 04-08-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

01/08 TD : 140/80 

N   : 100x 

RR : 33x 

Sesak nafas, dada terasa 

panas dan jantung 

berdebar, 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

02/08 TD : 130/100 

N   : 90x 

RR : 30x 

Sesak nafas berkurang. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

03/08 TD : 130/80 

N   : 80x 

RR : 30x 

Sesak nafas berkurang. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

04/08 TD : 120/80 

N   : 73x 

RR : 30x 

Tidak ada keluhan. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara Pemberian 1 2 3 4 

1 Digoxin 1 x 1 po  √ √  

2 Infus NaCl       

3 Injeksi Ceftriaxone 1A/12j iv √ √ √  

4 Injeksi Furosemid 1A/12j iv √ √ √ √ 

5 KSR 1 x 1 po   √  

6 Valsartan  2 x 80mg po √ √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 1 Agustus 

Hb 12,7 

GDS 105 

CKMB 19 

SGOT 28 

SGPT 23 

Ureum 28,7 

Creatinin 1,1 

Natrium 137,6 

Kalium 4,6 

Clorida 102,6 

 

Pasien 43 

Tn. AS (57 th), datang dengan keluhan sesak nafas, mual dan  keringat dingin. 

Pasien didiagnosis CHF II dengan  penyakit penyerta Atrial Fibrilasi. 
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No CM : 545201  Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 03-08-2016  TKRS  : 06-08-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

03/08 TD : 110/80 

N    : 94x 

RR  : 20x 

Jantung berdebar, mual 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

04/08 TD  : 120/80 

N    : 84x 

RR  : 20x 

Jantung berdebar. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

05/08 TD : 100/70 

N   : 88x 

RR : 20x 

Jantung berdebar 

berkurang. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

06/08 TD : 100/70 

N   : 73x 

RR : 27x 

Pasien merasa lebih baik. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal 

Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

3 4 5 6 

1 Digoxin 1 x 1 po  √ √ √ 

2 Injeksi Digoxin 1A/12j iv √    

3 Injeksi Furosemid 1A/24j iv  √ √ √ 

4 Injeksi 

Ondansentron 

1A/12j iv √    

5 Injeksi Ranitidin 1A/12j iv √ √ √ √ 

6 KSR 1 x 1 po  √ √ √ 

7 Valsartan 1 x 80mg po  √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 3 Agustus 

Hb 11,3 

GDS 106 

Ureum 28 

Creatinin 1,1 

Natrium 139 

Kalium 3 

Clorida 98,1 
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Pasien 44 

Ny. NJ (64 th), datang dengan keluhan sesak nafas dan kaki bengkak. Pasien 

didiagnosis CHF II dengan penyakit penyerta IHD. 

No CM : 800816  Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 03-08-2016  TKRS  : 08-08-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

03/08 TD : 130/80 

N   : 80x 

RR : 20x 

Sesak nafas.  

Diagnosa : CHF II dengan 

IHD 

04/08 TD : 120/80 

N   : 80x 

RR : 23x 

Sesak nafas. 

Diagnosa : CHF II dengan 

IHD 

05/08 TD  : 110/80 

N    : 78x 

RR : 24x 

Sesak nafas. 

Diagnosa : CHF II dengan 

IHD 

06/08 TD : 130/80 

N   : 78x 

RR : 25x 

Sesak nafas berkurang. 

Diagnosa : CHF II dengan 

IHD 

07/08 TD : 130/80 

N   : 75x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang. 

Diagnosa : CHF II dengan 

IHD 

08/08 TD : 120/80 

N   : 75x 

RR : 27x 

Tidak ada keluhan,pasien 

merasa lebih baik. 

Diagnosa : CHF II dengan 

IHD 

 

Pengobatan 

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

3 4 5 6 7 8 

1 Aspilet 1 x 80mg po   √ √ √ √ 

2 Digoxin 1 x ½ tab po √ √ √ √ √ √ 

3 Injeksi Lasix 1A/8j iv √ √ √ √ √ √ 

4 Injeksi 

Ranitidin 

1 A/12j iv   √ √ √ √ 

5 Letonal 2 x 100mg po √ √ √ √ √ √ 

6 Valsartan 2 x 40mg po √ √ √ √ √ √ 

  

Hasil Laboratorium 

Parameter 3 Agustus 

Hb 11,3 

GDS 118 

Ureum 29,7 

Cr 1,2 
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Pasien 45 

Tn. M (71 th ), datang dengan keluhan sesak nafas dan kaki bengkak. Pasien 

didiagnosis CHF  II dengan penyakit penyerta IHD. 

No CM : 595586  Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 18-08-2016  TKRS  : 23-08-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

18/08 TD : 120/70 

N   : 90x 

RR : 20x 

Sesak nafas, kaki 

bengkak. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

19/08 TD : 130/70 

N   : 90x 

RR : 20x 

Sesak nafas, kaki 

bengkak. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

20/08 TD : 130/70 

N   : 90x 

RR : 20x 

Sesak nafas berkurang. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

21/08 TD : 140/80 

N   : 90x 

RR : 20x 

Sesak nafas berkurang. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

22/08 TD : 110/80 

N   : 80x 

RR : 27x 

Sesak nafas berkurang. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD. 

23/08 TD : 120/80 

N   : 73x 

RR : 30x 

Tidak ada keluhan. 

Diagnosa : CHF II 

dengan IHD 

 

Pengobatan  

 Macam Obat Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

18 19 20 21 22 23 

1 Aspilet 1 x 80mg po √ √ √ √ √ √ 

2 Digoxin 1 x 1 po  √ √  √ √ 

3 Injeksi 

Furosemid 

1A/8j iv √ √ √    

4 Injeksi Lasix 1A/6j po    √ √ √ 

5 KSR 1 x 1 po  √ √  √ √ 

6 Spironolakton 1 x 25mg po √ √ √ √ √  

7 Valsartan 2 x 40mg po     √ √ 

8  Mecobalamin 3 x500mcg po √ √ √ √ √ √ 
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Hasil Laboratorium 

Parameter 18 Agustus 

Hb 9,7 

GDS 100 

SGOT 31 

SGPT 17 

Ureum 23 

Creatinin 0,6 

Natrium 143,6 

Kalium 3,7 

Clorida 103,5 

 

Pasien 46 

Ny. K (66 th), datang dengan keluhan sesak nafas, pasien didiagnosis CHF II. 

No CM : 704227   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 26-09-2016   TKRS  : 29-09-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

26/09 TD : 110/70 

N   : 80x 

RR : 22x 

Sesak nafas, batuk. 

Diagnosa : CHF II 

27/09 TD : 110/60 

N   : 80x 

RR : 25x 

Sesak nafas, lemas, mual 

Diagnosa : CHF II 

28/09 TD : 100/60 

N   : 80x 

RR : 28x 

Sesak nafas berkurang. 

Diagnosa : CHF II 

29/09 TD : 100/70 

N   : 80x 

RR : 30x 

Tidak ada keluhan. 

Diagnosa : CHF II 

 

Pengobatan 

No 
Macam Obat Tanggal Pemberian 

Nama Obat Dosis 26 27 28 29 

1 Digoxin 1 x 1  √ √ √ 

2 Injeksi Furosemide 1A/12j √ √ √ √ 

3 Injeksi Ranitidin 1A/12j  √ √ √ 

4 KSR 1 x 1  √ √ √ 

5 Ondansentron k/p  √   

6 Ventolin Flexotide I √    
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Hasil Laboratorium 

Parameter 26 September 

Hb 10,9 

GDS 127 

Ureum 32 

Creatinin 0,9 

Natrium 135,7 

Kalium 4,6 

Clorida 95,3 

 

Pasien 47 

Ny. P (77 th) , datang dengan keluhan sesak nafas dan kaki bengkak. Pasien 

didiagnosis CHF II dengan penyakit penyerta Atrial Fibrilasi. . 

No CM : 454513   Ruang  : Bougenville 

TMRS  : 29-10-2016   TKRS  : 01-11-2016 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

29/10 TD : 140/90 

N   : 90x 

RR : 24x 

Sesak nafas. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

30/10 TD : 140/90 

N   : 80x 

RR : 25x 

Sesak nafas berkurang. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

31/10 TD : 130/70 

N   : 70x 

RR : 25x 

Sesak nafas. 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrail Fibrilasi 

01/11 TD : 120/80 

N   : 75x 

RR : 25x 

Sesak nafas menurun, 

Diagnosa : CHF II 

dengan Atrial Fibrilasi 

 

Pengobatan  

 Macam Pengobatan Tanggal Pemberian 

No Nama Obat Dosis Cara 

Pemberian 

29 30 31 1 

1 Aspilet 1 x 1 po √ √ √ √ 

2 Digoxin 1 x 1 po √    

3 Injeksi Lasix 1A/8j iv √ √ √ √ 

4 KSR 1x1 po  √ √ √ 

5 Valsartan 2 x 80mg po  √ √ √ 

 

Hasil Laboratorium 

Parameter 29 Oktober 

Hb 13,5 

GDS 87 
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Ureum 27 

Creatinin 1,4 

Natrium 142,2 

Kalium 3,4 

Asam Urat 13 

 

 

 


