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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

A. Desain Penelitian  

Penelititan ini merupakan penelitian dengan menggunakan metode 

studi kepustakaan atau literatur review. Literatur review merupakan 

ikhtisar komprehensif tentang penelitian yang sudah dilakukan mengenai 

topik yang spesifik untuk menunjukkan kepada pembaca apa yang sudah 

diketahui tentang topik tersebut dan apa yang belum diketahui, untuk 

mencari rasional dari penelitian yang sudah dilakukan atau untuk ide 

penelitian selanjutnya (Denney & Tewksbury, 2013). Literatur review 

adalah sintesis tematik disusun dari sumber-sumber yang dapat digunakan 

oleh pembacanya untuk mendapatkan ringkasan teori dan temuan-temuan 

empiris yang terbaru dengan sesuai dengan topiknya (Cisco, 2014). 

Jenis literatur review yang diguanakan dalam penelitian ini adalah 

scoping review. Scoping review merupakan metode review yang relatif 

baru, digunakan untuk memperjelas definisi kerja dan batasan konseptual 

dari suatu topik atau bidang terutama untuk mereview literatur yang belum 

ditinjau secara komprehensif, bersifat kompleks atau heterogen yang tidak 

memungkinkan untuk dilakukan review secara sistematis. Scoping review 

dapat digunakan untuk meringkas dan menyebarluaskan temuan 
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penelitian, untuk mengidentifikasi kesenjangan penelitian, dan membuat 

rekomendasi untuk penelitian selanjutnya (Peters, et al., 2015). 

B. Cara Pengumpulan Data 

Data yang digunakan dalam penelitian ini berasal dari hasil-hasil 

penelitian yang sudah dilakukan dan diterbitkan dalam jurnal online 

nasional dan internasional.  Dalam melakukan penelitian ini peneliti 

melakukan pencarian jurnal penelitian yang dipublikasikan di internet 

menggunakan seach engine Google Schoolar, PubMed, dan ProQuest 

dengan kata kunci : spiritual cancer, spiritual kanker, spiritualitas kanker, 

religius kanker, religiusitas kanker. 

Kriteria jurnal yang akan direview adalah artikel jurnal penelitian 

dengan subyek manusia dewasa (meliputi pasien kanker, keluarga 

pasien/caregiver, dan petugas kesehatan) tentang spiritualitas dan 

religiusitas pada pasien kanker dengan rentang waktu penerbitan jurnal 

tahun 2013-2018. Jurnal penelitian yang ditemukan sesuai dengan kata 

kunci selanjutnya dilakukan skrining, dilihat abstrak, kemudian dibaca 

artikel full text.  

Jurnal yang memiliki salah satu atau lebih dari masing-masing item 

kriteria inklusi dan terdapat tema spiritualitas/religiusitas dari sudut 

pandang pasien, keluarga, dan petugas kesehatan/pemberi pelayanan pada 

pasien kanker kemudian dilakukan review. Kriteria jurnal yang terpilih 
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untuk review adalah jurnal penelitian yang sesuai dengan kritera inklusi 

penelitian dapat dilihat pada tabel 3.1 berikut :  

Tabel 3.1 Kriteria Inklusi Penelitian 

Kriteria Inklusi 

Jangka waktu Rentang waktu penerbitan jurnal maksimal 5 tahun (2013-2018) 

Bahasa  Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris 

Subyek  Pasien kanker, keluarga pasien /caregiver dan petugas kesehatan 

Jenis jurnal  Original artikel penelitian (bukan review penelitian) 

Tersedia full text 

Tema isi 

jurnal  

Tema  spiritual/religius meliputi : koping melalui spiritualitas/religius, 

praktek spiritualitas/religius, keyakinan spiritualitas/religius, transformasi 

spiritualitas/religius, dan komunitas spiritualitas/religius (Peteet & Balboni, 

2013).  

Perawatan spiritual/religius meliputi : penerapan dan bentuk-bentuk  

perawatan spiritual/religius 

 

 

C. Metode Analisis Data 

Jurnal penelitian yang sesuai dengan kriteria inklusi kemudian 

dikumpulkan dan dibuat ringkasan jurnal meliputi nama peneliti, tahun 

terbit jurnal, tujuan penelitian, negara penelitian, dan ringkasan hasil atau 

temuan. Ringkasan jurnal penelitian tersebut dimasukan ke dalam tabel 

diurutkan sesuai alfabel dan tahun terbit jurnal dan sesuai dengan format 

tersebut di atas.  

Untuk lebih memperjelas analisis abstrak dan full text jurnal dibaca 

dan dicermati. Ringkasan jurnal tersebut kemudian dilakukan analisis 

terhadap isi yang terdapat dalam tujuan penelitian dan hasil/temuan 

penelitian. Metode analisis yang digunakan menggunakan analisis isi 
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jurnal, kemudian dilakukan koding terhadap isi jurnal yang direview 

menggunakan kategori aspek spiritual/religius.  


