


 

 

 

PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : Istiana Dewi 

NIM  : 20120320014 

Program Studi : Ilmu Kesehatan 

Fakultas : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UMY 

 Menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang penulis 

tulis ini benar-benar merupakan hasil karya penulis sendiri dan belum diajukan dalam 

bentuk apapun kepada perguruan tinggi manapun. Sumber informasi yang berasal 

atau dikutip dari karya yang diterbitkan manapun tidak diterbitkan dari penulis lain 

telah disebutkan dalam teks yang dicantumkan dalam Daftar Pustaka dibagian akhir 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis Ilmiah ini hasil 

jiplakan, maka penulis bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut. 

 

Yogyakarta, 30 Juli 2016 



Yang membuat pernyataan 

 

 

Istiana Dewi 

LEMBAR PERSEMBAHAN 

Saya persembahkan Karya Tulis Ilmiah ini Kepada, 

ALLAH SWT, Tuhan semesta alam yang telah memberikan Rahmatnya hingga karya 

ini dapat terselesaikan. 

Untuk junjunganku Nabi Muhammad SAW, yang telah menjadi suri tauladan untuk 

ku sampai akhir hayat. 

Yang tercinta kedua orangtuaku Ayahanda Djasman dan Ibunda Suryati yang selalu 

mendukung baik secara moril maupun materil. Terimakasih untuk segala kasih 

sayang yang telah tercurahkan serta Doa dan Restu yang mengiringi setiap 

langkahku. 

Teruntuk Kaka dan Adik-adiku tersayang Ananda Heri Fathurahman S.T dan adinda 

Laeli Nur Janah dan Shofia Rosidah Ariyani atas doa, dukungan, bantuan, dan canda 

tawa yang selalu mewarnai sehingga memberikan motivasi dalam pembuatan dan 

penyelesaian KTI ini, semoga menjadi semangat agar adik-adiku dapat menggapai hal 

yang sama bahkan lebih baik hingga dapat membahagiakan kedua orang tua. 

Teruntuk keluarga besar dan saudara-saudara yang selalu mendoakanku, 

menasehatiku, dan telah memberiku semangat setiap saat. 

Sahabat-sahabatku tercinta Eka Wahyuningsih, Azika Sasmika, Pratiwi Nova Ariani, 

Rizqi Nur Alifah, Rohana Fatmah Zahra, Femi kurnia, Choirul Chafidoh, Melya Meli 



Vica, Lousiana Marta Raharja yang selalu memberiku semangat yang luar biasa 

selama proses pembuatan KTI ini. 

Untuk teman-teman bimbingan ibu Azizah, Amalia Rizqiani, Yani, Niken, Rifki, 

Herman, Dhita, dan Almarhumah Mela Tiara yang selalu memberikan dukungan dan 

semangat. 

Teruntuk anak kos Jl Cinta yang selalu memberikan semangan dan doa 

Teruntuk seseorang yang selalu menyemangatiku, mendoakan, membantuku dan 

mendengarkan keluh kesahku, terimakasih untuk semuanya 

Teman-teman PSIK UMY 2012, terimakasih sudah menjadi keluarga selama 4 tahun 

ini, semoga kita wisuda dan menjadi sukses bersama. 

 

 

HALAMAN MOTTO 

 

“Suatu hal apapun yang telah kita usahakan baik itu berhasil atau tidak jika kita 

pernah memperjungkannya, kita tidak akan pernah menyesalinnya karena lebih 

menyakitkan jika kita gagal hanya karena tidak pernah memperjuangkannya” 

 

“Restu orang tua juga merupakaan Restu Allah SWT” 

 



“Allah SWT mencintai pekerjaan yang apabila bekerja ia menyelesaikan dengan 

baik” 

(HR. Thabrani) 

“Barang siapa merasa letih di malam hari karena bekerja, maka di malam itu ia 

diampuni” 

(H.R Ahmad) 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR ISI 

JUDUL ........................................................................................................  i 

HALAMAN PENGESAHAN .....................................................................  ii 

PERNYATAAN KEASLIAN PENULISAN ..............................................  iii 

HALAMAN PERSEMBAHAN ..................................................................  iv 

HALAMAN MOTTO .................................................................................  vi 

KATA PENGANTAR .................................................................................  vii 



DAFTAR ISI ...............................................................................................  ix 

DAFTAR TABEL .......................................................................................  xi 

DAFTAR LAMPIRAN ...............................................................................  xii 

INTISARI  ...................................................................................................  xiii 

ABSTRAK  ..................................................................................................  xiv 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ..................................................................................  1 

B. Rumusan masalah ..............................................................................  6 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum .............................................................................  6 

2. Tujuan Khusus.............................................................................  6 

D. Manfaat Penelitian.............................................................................  6 

E. Penelitian Terkait ..............................................................................  7 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Landasan Teori 

1. Cedera Pada Balita ......................................................................  10 

2. Pencegahan Cedera oleh Orang Tua .............................................  16 

3. Pengetahuan ................................................................................  20 

4. Perilaku Orang Tua ......................................................................  26 

B. Kerangka Konsep ..............................................................................  31 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian ...............................................................................  32 

B. Populasi dan Sampel 

a. Populasi Penelitian ......................................................................  32 

b. Sampel penelitian ........................................................................  32 

C. Lokasi dan Waktu Penelitian .............................................................  33 

D. Variabel Penelitian ............................................................................  33 

E. Definisi Oprasional ...........................................................................  34 

F. Instrument Penelitian 

a. Kuesioner Tingkat Pendidikan ...............................................  35 

b. Kuesioner perilaku .................................................................  36 

G. Cara Pengumpulan Data ....................................................................  38 

H. Uji Validitas dan Reliabilitas 

a. Validitas ......................................................................................  39 

b. Reliabilitas ..................................................................................  40 

 



I. Pengelolaan dan Metode Analisa Data 

a. Pengolahan Data ..........................................................................  42 

b. Analisa Data ................................................................................  43 

J. Etik Penelitian ...................................................................................  44 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian .................................................................................  49 

B. Pembahasan ......................................................................................  53 

C. Hambatan penelitian ..........................................................................  60 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  ......................................................................................  61 

B. Saran  ................................................................................................  62 

Daftar Pustaka  

Lampiran  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Definisi Operasional  

Tabel 2. Kisi – kisi Instrumen Penelitian  



Tabel 3. Kisi – kisi Instrumen Penelitian 

Tabel 4. Interpretasi Nilai r Reliabilitas  

Tabel 4.1. Karakteristik Responden 

Tabel 4.2. Gambaran Tingkat Pengetahuan Orang Tua dalam Pencegahan Cedera 

Balita 

Tabel 4.3. Perilaku Orang tua dalam Pencegahan Cedera balita 

Tabel 4.4. Hubungan Tingkat Pengetahuan dan Perilaku Orang Tua Dalam 

Pencegahan Cedera pada Balita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Lampiran 2. Lembar Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden 

Lampiran 3. Kuesioner penelitian Tingkat Pengetahuan 

Lampiran 4. Kuesioner Penelitian Perilaku Orang Tua dalam Pencegahan Cedera 

Balita 

Lampiran 5. Surat Izin Survei Pendahuluan 

Lampiran 6. Surat Izin Penelitian 

Lampiran 7. Surat Keterangan Layak Etik 

 


