Lampiran 1 : Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENDJADI RESPONDEN

Assalamualaikum Wr.Wb
Dengan hormat,

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir atau skripsi yang sedang saya
lakukan di Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta (FKIK-UMY), maka saya Fitria Eka Rianti dari program studi
Pendidikan Dokter melakukan penelitian dengan judul “HUBUNGAN
PENGETAHUAN DAN PERILAKU PERAWAT DENGAN KEPATUHAN
PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD) UNTUK PENCEGAHAN
PENULARAN PENYAKIT TUBERKULOSIS DI RS PKU

MUHAMMADIYAH GAMPING”

Adapun salah satu cara untuk mendapatkan data adalah dengan menyebarkan
kuesioner kepada responden. Untuk itu, saya mengharapkan kesediaan Bapak/lbu dan
Saudara/l untuk mengisi kuesioner ini sebagai data yang dipergunakan dalam

penelitian. Atas ketersediaan dan kerjasamanya,saya ucapkan terima kasih.
Wassalamualaikum Wr.Wb

Peneliti

(Fitria EkaRianti )



Lampiran 2 : Inform Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah saya membaca surat permohonan menjadi responden, maka saya
menyatakan bersedia untuk turut berpartisispasi sebagai responden sehubungan
dengan penyusunan penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi

Pendidikan Dokter Universitas Mahasiswa Kedokteran yaitu:
Nama:
Alamat:

Dengan judul penelitian :”Hubungan Pengetahuan Dan Perilaku Perawat
Dengan Kepatuhan Penggunaan APD Untuk Pencegahan Penularan TB di RS.

PKU Muhammadiyah Gamping”

Demikian surat pernyataan ini saya buat, untuk dpat dipergunakan bagaimana

semestinya
Yogyakarta,.......................

Responden



Lampiran 3. Kuesioner Pengetahuan

KUESIONER PENGETAHUAN

1. ldentitas Responden
A. Nama responden/inisial
B. Jenis kelamin : (L/P)
C. Umur ; tahun
D. Masa kerja
E. Latar belakang pendidikan

1 Diploma Keperawatan 181 [1S2

PETUNJUK PENGISIAN:
1. Bacalah dengan sebaik-baiknya setiap pertanyaan dan setiap alternatif
jawaban yang diberikan.
2. Pilih alternatif jawaban yang paling sesuai menurut anda dan berikan tanda

silang (x) pada salah satu jawaban yang menurut anda benar




1. Menurut Anda, apakah pengertian dari penyakit Tuberkulosis Paru (TB Paru)
?
a. Tuberkulosis paru adalah penyakit menular yang disebabkan oleh
bakteri
Mycobacterium Tuberculosis.
b. Tuberkulosis paru adalah penyakit yang disebabkan karena guna-guna.
c. Tuberkulosis paru adalah penyakit yang disebabkan karena keturunan.
2. Apa gejala umum dari penyakit TB Paru yang anda ketahui ?
a. Sesak nafas
b. Sering berkeringat

c. Batuk berdahak selama 3 minggu atau lebih

3. Menurut anda, melalui apa penyakit TB Paru dapat menular ?
a. Keringat
b. Air kencing
c. Percikan dahak penderita TB Paru
4. Menurut anda, etika batuk yang benar pada pasien TB adalah
a. Menutup hidung dan mulut menggunakan tisu/sapu tangan, buang
tisu/sapu tangan kedalam tempat sampah berwarna kuning, cuci
tangan dengan menggunakan air mengalir dan sabun/handrub berbasis

alcohol, menggunakan masker



b. Menutup hidung dan mulut menggunakan tisu/sapu tangan, simpan
tisu untuk digunakan lagi, menggunakan masker
c. Menutup hidung dan mulut menggunakan tangan, buang tisu/sapu
tangan kedalam tempat sampah berwarna kuning, menggunakan
masker
Menurut anda, yang memiliki resiko penularan yang lebih besar adalah
a. TB paru dengan BTA positif
b. TB paru dengan BTA negative
c. TB extra paru
Menurut anda penularan Tuberkulosis Paru melalui ?
a. Udara
b. Pakaian
c. Makanan/minuman
Bagaimana cara pencegahan penularan penyakit TBC khususnya kepada
petugas kesehatan?
a. Menjaga pola hidup baik dengan mengkonsumsi makanan tinggi
protein
b. Menggunakan masker yang sesuai saat kontak langsung dengan pasien
TBC Aktif
c. Melakukan kontak langsung dengan pasien TBC tanpa alat pelindung

agar pasien tidak tersinggung



8. Menurut anda, petugas di rumah sakit yang mempunyai resiko untuk tertular
TB adalah
a. Perawat
b. Dokter
c. Semua jawaban benar
9. Seorang pasien baru datang diagnosis TBC, manakah alat yang tepat
digunakan dalam merawat pasien tersebut?
a. Sarung tangan
b. Apron
c. Masker
10. Apakah alat pelindung diri pernapasan hidung dan mulut yang penting
digunakan pada pasien dengan resiko terpapar cairan tubuh minimal?
a. Venturi Mask
b. Masker
c. Goegle
11. Hal yang dapat dilakukan oleh petugas kesehatan upaya mencegah penularan
TB adalah
a. Memberikan penyuluhan tentang penyakit TB
b. Membiarkan pasien TB keluar rumah tanpa memakai masker
c. Membiarkan pasien membuang dahak sembarangan
12. Menurut anda, hal yang mempengaruhi kepatuhan penggunaan APD untuk

pencegahan penyakit TB di rumah sakit adalah



a. Pengawasan
b. Ketersediaan alat
c. Semua jawaban benar
13. Menurut anda, ketika seorang perawat melakukan asuhan keperawatan pada
pasien TB, kapan perawat menggunakan APD
a. Pada saat memberikan makan saja
b. Pada saat menyambut pasien saja
c. Setiap akan melakukan segala tindakan dan disaat akan melakukan
prosedur yang beresiko tinggi seperti bronkoskopi, intubasi, induksi
sputum, aspirasi sekret saluran napas, dan pembedahan paru
14. Berapa lama pengobatan pasien TB ?
a. 3bulan
b. 1 minggu

c. 6 bulan



Lampiran 4 : Kuesioner Perilaku

KUESIONER PERILAKU

1. Identitas Pasien

A. Nama responden/inisial

B. Jenis kelamin : (L/P)
C. Umur ; tahun
D. Masa kerja ; tahun

E. Latar belakang pendidikan
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PETUNJUK PENGISIAN:

1. Baca dengan teliti pertanyaan sebelum memberi jawaban
2. Jawab dengan jujur tanpa pengaruh orang lain
3. Pilih alternatif jawaban yang paling sesuai menurut anda dan berikan

tanda cheklist (V) pada salah satu kolom jawaban yang tersedia




No

Pernyataan

Penilaian

SS

TS

Saya selalu menggunakan masker apabila berhadapan

dengan pasien TB

| Saya selalu memberikan masker apabila ada keluarga

yang akan mengunjungi pasien TB

Saya memberikan masker kepada pasien apabila

pasien akan ditransportasikan keluar dari ruang isolasi

Saya mengajarkan etika batuk yang benar kepada

pasien TB

Saya selalu mencuci tangan sebelum melakukan

asuhan keperawatan pada pasien TB

Saya selalu mencuci tangan sesudah melakukan

asuhan keperawatan pada pasien TB

Keterangan:

SS = Sangat Setuju

S =Setuju




TS = Tidak Setuju

Lampiran 5. Hasil Olah Data Penelitian

Frequency Table

Jenis_Kelamin

Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid Laki-Laki 13 34,2 34,2 34,2
Perempuan 25 65,8 65,8 100,0
Total 38 100,0 100,0
Umur
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid 17-25 12 31,6 31,6 31,6
tahun
26-35 25 65,8 65,8 97,4
tahun
36-45 1 2,6 2,6 100,0
tahun
Total 38 100,0 100,0
Masa Kerja
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid <1 tahun 4 10,5 10,5 10,5
1-5 tahun 31 81,6 81,6 92,1
6-10 tahun 5,3 5,3 97,4
>10 tahun 2,6 2,6 100,0
Total 38 100,0 100,0




Pendidikan

Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid Diploma 18 47,4 47,4 47 .4
Sarjana 20 52,6 52,6 100,0
Total 38 100,0 100,0
Pengetahuan
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid >75% 31 81.6 81.6 81.6
56-74% 7 18.4 18.4 100.0
Total 38 100.0 100.0
Perilaku
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid >75% 32 84.2 84.2 84.2
56-74% 6 15.8 15.8 100.0
Total 38 100.0 100.0




Statistics

PENGETAHUAN |PERILAKU
N Valid 38 38
Missing 0 0
Mean 1.18 1.16
Std. Error of Mean .064 .060
Median 1.00 1.00
Std. Deviation .393 370
Variance 154 137
Range 1 1
Minimum
Maximum 2
Crosstabs Pengetahuan
Pengetahuan berdasarkan jenis kelamin
Count
HASIL PN
>75% | 56-74% | Total
Jenis_Kelami Laki-Laki 11 2 13
n Perempuan 20 5 25
Total 31 7 38




Pengetahuan berdasarkan umur

Count
HASIL PN
>75% | 56-74% | Total
Umur 17-25 10 2 12
tahun
26-35 20 5 25
tahun
36-45 1 0 1
tahun
Total 31 7 38

Pengetahuan berdasarkan masa kerja
Count

HASIL_PN
>75% | 56-74% | Total
Masa_Kerj <1 tahun 2 2 4
a 1-5 tahun 26 5 31
6-10 tahun 0 2
>10 tahun 0 1
Total 31 7 38




Pengetahuan berdasarkan pendidikan

Count
HASIL PN
>75% | 56-74% | Total
Pendidikan Diploma 13 5 18
sarjana 18 2 20
Total 31 7 38

Crosstabs Perilaku

Perilaku berdasarkan jenis kelamin

Count
Persentase PR
1 2 Total
Jenis_Kelami Laki-Laki 12 1 13
n Perempuan 20 5 25
Total 32 6 38
Perilaku berdasarkan umur
Count
Persentase PR
1 2 Total

Umur 17-25 12 0 12

tahun

26-35 19 6 25

tahun

36-45 1 0 1

tahun
Total 32 6 38




Perilaku berdasarkan masa kerja

Count
Persentase PR
1 2 Total

Masa_Kerj <1 tahun 3 1 4
a 1-5 tahun 26 5 31

6-10 tahun 0 2

>10 tahun 0 1
Total 32 6 38

Perilaku berdasarkan pendidikan
Count
Persentase PR
1 2 Total

Pendidikan Diploma 15 3 18

sarjana 17 3 20
Total 32 6 38

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. | Exact Sig. Exact Sig.
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided)

Pearson Chi-Square 11,036° 1 ,001
Continuity Correction® 7,553 1 ,006
Likelihood Ratio 8,756 1 ,003
Fisher's Exact Test ,006 ,006
Linear-by-Linear 10,745 1 ,001
Association
N of Valid Cases 38

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,11.
b. Computed only for a 2x2 table




Lampiran 6 : Hasil Olah Data Uji Validitas dan Reliabilitas

Pengetahuan

Reliability Statistics

Cronbach's N of

Alpha Items

,910 20
Item-Total Statistics
Scale Mean Scale Corrected Cronbach's
if Item Variance if | Item-Total [Alpha if Item
Deleted Item Deleted | Correlation Deleted

soal 1 13,83 22,833 ,627 ,904
soal 2 13,97 21,826 ,799 ,899
soal 3 13,67 24,782 274 ,912
soal 4 13,63 23,964 ,598 ,906
soal 5 14,03 21,551 ,854 ,897
soal 6 13,67 25,402 ,092 ,915
soal 7 13,87 23,499 ,455 ,909
soal 8 14,00 21,586 ,848 ,897
soal 9 13,57 25,426 ,209 ,912
soal 10 14,00 22,069 ,738 ,901
soal 11 13,57 25,082 ,398 ,910
soal 12 13,53 25,844 ,000 ,913
soal 13 13,77 23,082 ,623 ,904
soal 14 14,00 24,828 ,150 ,918
soal 15 13,97 21,620 ,847 ,897
soal 16 13,93 22,547 ,644 ,903
soal 17 13,60 25,076 277 911
soal 18 13,93 21,789 ,818 ,898
soal 19 13,67 23,954 ,523 ,907
soal 20 13,93 21,926 ,786 ,899




Perilaku

Reliability Statistics

Cronbach's N of
Alpha Items
,890 6
Item-Total Statistics
Scale Mean Scale Corrected Cronbach's
if Item Variance if | Item-Total [Alphaif Item
Deleted Item Deleted | Correlation Deleted
S1 12,97 4,516 ,581 ,893
S2 13,13 4,464 ,556 ,900
S3 12,83 4,489 ,736 ,866
S4 12,87 4,395 172 ,860
S5 12,77 4,392 ,844 ,851
S6 12,77 4,392 ,844 ,851




Lampiran 7 : Lembar Persetujuan Komisi Etik

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

omor : 442/EP-FKIK-UMY/VII/2017

KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

penelitian, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul :

The Ethics f.‘ommittee of the Faculty of Medicine and Health Sciences, University of
Muhammadiyah Yogyakarta, with regards of the protection of human rights and welfare in
research, has carefully reviewed the research protocol entitled :

“Hubungan Pengetahuan dan Perilaku Perawat dengan Kepatuhan Penggunaan Alat
Pelindung Diri (APD) untuk Pencegahan Penularan Penyakit Tuberkulosis di RS PKU
Muhammadiyah Gamping”

Peneliti Utama : Fitria Eka Rianti

Principal Investigator

Nama Institusi : Program Studi Pendidikan Dokter FKIK UMY
Name of the Institution

Negara : Indonesia
Country

Dan telah menyetujui protokol tersebut diatas.
And approved the above-mentioned protocol,

Yogyakarta, 26 Juli 2017

*Peneliti Berkewajiban :
. M rerah

g identitas subyek
2. Memberi kan status litian apabila :
a.  Setelah masa berlakunya keterangan lolos uji etik, penelitian masih belum selesai, dalam hal ini ethical clearance harusb.

diperpanjang
b.  Penelitian berhenti di tengah jalan
3. Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (serious adverse events)
4. Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apapun pada den/subyek sebell litian lolos uji etik dan informed
consent

Muda wiendunin
Kampus:

.
Py (_JI Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
B

Telp. (0274) 387656 ext. 213 , 7491350 Fax. (0274) 387658



Lampiran 8 : Surat Ijin Penelitian

Fakultas Kedokteran dan [Imu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Nomor  : 367/C6-III/PN-FKIK UMY /VII/201 7
Hal : Permohonan Jjin Penelitian dan Pengambilan Data

Kepada Yth :
Direktur RS PKU Muhammadiyah Gamping
Jalan Wates km.5,5 Ambarketawang, Gamping, Sleman, Yogyakarta

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat Sarjana,
mahasiswa Fakultas Kedokter.

an dan Ilmu Keschatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta diberi tugas Pen

ulisan Karya Tulis Ilmiah (KTD). Untuk diperlukan
penelitian untuk mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon Mabhasiswa tersebut di bawah ini dapat

dijjinkan untuk melakukan penclitian dan pengambilan data guna mendapatkan
informasi sebagai bahan penyusunan Karya Tulis Ilmiah.

Nama Peneliti : Fitria Eka Rianti
NIM : 20150310018

: Hubungan Pengetahuan dan Perilaku Perawat dengan
Kepatuhan P APD untuk Pencegahan

Penularan TB di RS PKU Muhammadiyah Gamping
Pembimbing ¢ dr. Ekorini Listiowati, MMR

Judul KTI

Demikian surat permohonan ini kami

ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya yang
baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.
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Kampus:

JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 213 , 7491350 Fax. (0274) 387658

Muda miendunis
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Nomor : 1320 /P1.242/1X/2017
Hal : Ijin Penelitian

Kepada Yth.
Dekan FKIK UMY
J1 Lingkar Selatan Tamantirto Bantul
Assalamu’alaikum wr.wb.
Memperhatikan surat Saudara Nomor : 367/C6-II/PN-FKIK UMY/VIII/2017 tanggal 04 Juli 2017 tentang
permohonan Penelitian bagi:
Nama ¢ Fitria Eka Rianti
NIM : 20150310018
Judul Penelitian  : Hubungan Pengetahuan dan Perilaku Perawat dengan Kepatuhan
Penggunaan APD untuk Pencegahan Penularan TB di RS PKU
Muhammadiyah Gamping
Bersama ini disampaikan bahwa pada prinsipnya, kami dapat mengabulkan permohonan tersebut dengan
ketentuan :
1. Bersedia mentaati peraturan yang berlaku di RS PKU Muhammadiyah Gamping Yogyakarta.
2. Bersedia mengganti barang yang dirusakkan selama menjalankan Penelitian..
3. Bersedia menyerahkan pas foto 2 x 3 sebanyak 2 lembar untuk arsip dan tanda pengenal.
4. Bersedia memberikan biaya administrasi sebesar Rp. 350.000 (Tiga Ratus Lima Puluh Ribu
Rupiah)berlaku untuk kurun waktu 6 (enam) bulan dan diselesaikan sebelum pelaksanaan.
Pembayaran dilakukan di bagian Keuangan pada jam kerja ( 08.00 — 14.00 WIB )

6.  Setelah selesai pengambilan data penelitian di RS PKU Muhammadiyah Gamping Yogyakarta, peneliti
wajib melapor ke Bagian Pendidikan, Penelitian dan Pengembangan dengan membawa hasil penelitian
yang belum diujikan untuk dikoreksi dan dibuatkan surat keterangan selesai penelitian.

7.  Peneliti wajib menyerahkan hasil penelitian yang telah diujikan dan disyahkan kepada RS PKU
Muhammadiyah Gamping. Yk. melalui Bagian Pendidikan, Penelitian dan Pengembangan serta
menyerahkan Abstrak dan_hasil penelitian kepada rumah sakit.

Catatan:
1. Sebelum melaksanakan penelitian kepada yang bersangkutan diminta menghadap Manajer Pendidikan,
Penelitian dan Pengembangan (Ibu Dra. Inayati ,Apt,.M.Si )
2.  Selama melakukan Penelitian berkonsultasi dengan Pembimbing dari rumah sakit, yaitu :
- dr Hj Ekorini Listyowati, MMR
- Adiana Retno, S.Kep,.Ns
Jika ketentuan-ketentuan diatas tidak dapat dipenuhi maka dengan terpaksa kami akan meninjau ulang kerjasama
dengan institusi bersangkutan untuk waktu-waktu selanjutnya.
Demikian, untuk menjadikan maklum
Wassalamu'alaikum wr.wb.

b

Direktur AIK, SDI dan Diklitbang

dr. Hj i Li
NBM. 908.340
Tembusan:
Bagian Pendidikan, Penelitian dan
embimbing




RS PKU MUHAMMADIVAH GAMPING
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Nomor : 5[4 /PL24.p/IX/2017 \
Hal : ljin Uji Validitas dan Reabilitas }

Kepada Yth. |
Dekan FKIK UMY .
JI Lingkar Selatan Tamantirto Bantul
Assalamu’alaikum wr.wb.
Memperhatikan surat Saudara Nomor : 487/C6-11I/PN-FKIK UMY/VIII/2017 tanggal 29 Agustus 2017 tentang {
permohonan Uji Validitas dan Reabilitas bagi:
Nama :  Fitria Eka Rianti
NIM : 20150310018
Judul Penelitian  : Hubungan Pengctahuan dan Perilaku Perawat dengan Kepatuhan
"P;Ienngunam:. Al.’P u:ﬂuk Pencegahan Penularan TB di RS PKU ; /
J pig \
Bersama ini disampaikan bahwa pada prinsipnya, kami dapat gabulk permoh tersebut  dengan !
ketentuan :
1. Bersedia mentaati peraturan yang berlaku di RS PKU Muhammadiyah Gamping Y ogyakarta.
2. Bersedia mengganti barang yang dirusakkan selama menjalankan Uji Validitas dan Reabilitas..
3.  Bersedia menyerahkan pas foto 2 x 3 sebanyak 2 lembar untuk arsip dan tanda pengenal.
4.  Bersedia memberikan biaya administrasi sebesar Rp. 100.000 (Seratus Ribu Rupiah)berlaku untuk kurun
waktu 6 (enam) bulan dan diselesaikan sebelum pelaksanaan.
Pembayaran dilakukan di bagian Keuangan pada jam kerja ( 08.00 — 14.00 WIB )
Setelah selesai pengambilan data penelitian di RS PKU Muhammadiyah Gamping Yogyakarta, peneliti
wajib melapor ke Bagian Pendidikan, Penelitian dan Pengembangan dengan membawa hasil penelitian
yang belum diujikan untuk dikoreksi dan dibuatkan surat keterangan selesai penelitian.
7. Peneliti wajib menyerahkan hasil penelitian yang telah diujikan dan disyahkan kepada RS PKU
Muhammadiyah Gamping. Yk. melalui Bagian Pendidikan, Penelitian dan Pengembangan serta

menyerahkan Abstrak dan_hasil penelitian kepada rumah sakit.

Catatan:
1. Sebelum melaksanakan penelitian kepada yang bersangkutan diminta menghadap Manajer Pendidikan,

Penelitian dan Pengembangan (Ibu Dra. Inayati ,Apt,.M.Si )
2.  Selama melakukan Uji Validitas dan Reabilitas berkonsultasi dengan Pembimbing dari rumah sakit, yaitu :
- dr Hj Ekorini Listyowati, MMR

- Adiana Retno, S.Kep,.Ns
Jika ketentuan-ketentuan diatas tidak dapat dipenuhi maka dengan terpaksa kami akan meninjau ulang kerjasama

dengan institusi bersangkutan untuk waktu-waktu selanjutnya.
Demikian, untuk menjadikan maklum
Wassalamu'alaikum wr.wb.

S v

Direktur AIK, SDI dan Diklitbang

dr. Hj EkonL Listyowati, MMR /4
NBM.: 908.340
Tembusan:
1. Baglan Pendldlkan, Penelman dan Pengembangan RS PKU Muh Gampmg YK




