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Pedoman Wawancara 

Responden 1 

Nama  : Sri Indriani Fitri   

Jurusan : Pendidikan Bahasa Inggris 

Angkatan : 2017 

Hari/tanggal : Jumat, 1 Februari 2019 

Pukul  : 15:12 WIB 

 

A. Wawancara 

1. Pertanyaan umum terhadap responden 

a. Apa pendidikan terakhir anda sebelum masuk kuliah? 

- SMA Negri Riau 

b. Apakah ada pengalaman dalam mengikuti program asrama sebelum masuk 

kuliah? 

- Belum ada pengalaman mengikuti program asrama selama SMA  

c. Kenapa anda memilih untuk tinggal di asrama mahasiswa? 

- Awal memilih tinggal diasrama karna tidak mendapatkan kost yang 

sesuai, bukan karna memilih tapi karna terpaksa 

d. Apa motivasi anda untuk memilih tinggal di asrama mahasiswa? 

- Dari diri sendiri dan lingkungan yang aman dan terjaga, karna melihat 

kebanyakan lingkungan diluar kurang terjaga, banyak yang kurang 

baik dari pergaulan maupun lingkungan dan ditakutkan terpengaruh 

dengan pergaluan bebas diluar. 

e. Apakah anda sering mengikuti program selama di asrama? 

- Awal masuk asrama sering mencari alasan untuk tidak mengikuti 

program, dikarnakan belum terbiasa dengan program pelaksanaan di 

asrama. Kemudian ketika di semester kedua mulai rajin mengikuti 

program dikarnakan sudah mulai terbiasa. 

f. Berapa kali program dilaksanakan dalam sehari? 

- Dalam sehari program dilaksanakan selama dua kali, setelah subuh dan 

setelah magrib. Ada program klasikal, program pembiasaan. 

g. Bagaimana metode penyampaian materi yang diberikan oleh pengurus 

asrama? 

- Ketika pemateri memberikan materi yaitu bersifat terbuka kemudian 

melakukan cara sharing atau memberi kesempatan bagi mahasiswa 

untuk memberikan pertanyaan dan tanggapan terhadap materi yang 

disampaikan. Dan saya rasa metode penyampaian yang dipaparkan oleh 

pemateri sudah cukup efektif. 

h. Apa hambatan anda selama mengikuti program asrama mahasiswa? 
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- Hambatan yang ada yaitu pada diri saya sendiri, yang mana tipikal saya 

adalah orang yang tidak ingin diatur, jadi awal ketika belum terbiasa di 

unires dari masalah kecil pun sudah diatur untuk disiplin. Tapi karna 

sudah terbiasa, maka mudah untuk melakukan dengan sendiri.  

- Kemudian yang kedua yaitu dari sebagian teman yang memiliki 

pengetahuan agama yang luas akan tetapi kurang bersikap seperti orang 

yang beragama, lebih tepatnya menghakimi saudari yang masih belum 

mengerti tentang agama.  

i. Bagaimana anda menyikapi hambatan tersebut? 

- Karna terbiasa dan oleh kemauan sendiri maka saya dapat dengan 

mudah melakukan kegiatan yang awalnya saya kurang sukai. 

j. Apakah ada faktor pendukung selama mengikuti program asrama 

mahasiswa? 

- Faktor pendukungnya adalah dari teman usroh atau lorong yang selalu 

support disaat semangat turun. Lalu kemudian dari pengurus yang selalu 

menjadi pendukung memberikan nasihat kepada saya disaat ingin 

melakukan kegiatan apa yang ingin ku lakukan. 

 

2. Pertanyaan pokok terhadap responden  

a. Pertanyaan mengenai kecerdasan spiritual mahasiswa setelah proses masa 

pembinaan di asrama. 

 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Merasakan 

kehadiran 

Allah  

- Apakah anda merasakan 

kehadiran Allah ketika 

berada diberbagai 

tempat? 

- Apa yang anda lakukan 

ketika merasakan 

kenikmatan atau 

kebahagiaan dalam 

keadaan sempit maupun 

lapang? 

- Bagaiaman sikap anda 

ketika ditimpa 

kesedihan atau 

kesusahan dalam 

keadaan sempit 

maupung lapang? 

- Saya merasakan 

kehadiran Allah dalam 

setiap keadaan baik 

dalam keadaan senang 

mauspun susah, dan 

apabila saya mengalami 

kesedihan, maka saya 

lebih untuk memendam 

dan curhat kepada Allah 

dengan beribadah atau 

berdoa. 

- Salah satu kenikmatan 

yang diberikan Allah 

adalah ketika saya 

diterima menjadi 

pengurus asrama, 

menjadi sebuah 

perubahan besar untuk 

lebih taat kepada Allah 

dan tentunya saya 

mengucapkan rasa 

syukur kepadaNya. 
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- Awal ketika 

mendapatkan kesusahan 

yaitu disaat pilihan 

kampus yang saya 

inginkan tidak sesuai 

dengan harapan, saya 

merasakan kekecewaan. 

Kemudian saya 

menyikapinnya dengan 

bersabar dan 

berprasangka baik 

kepada Allah bahwa 

pilihanNya adalah yang 

terbaik untuk saya. 

2.  Berdzikir dan 

berdoa 

- Apakah anda akan 

mengingat Allah baik 

dalam keadaan sedih 

maupun senang?  

- Dengan cara apa anda 

melakukannya? 

- Seberapa sering anda 

mengingat Allah? 

- Dalam setiap keadaan 

saya selalu mengingat 

Allah baik takut 

maupun senang 

- Dengan cara berzikir 

dan melakukannya 

ketika selesai solat 

serrta melakukan ibadah 

lainnya.  

- Sering melakukan zikir 

disaat waktu luang dan 

lebih sering berzikir 

ketika dalam keadaan 

takut dengan makhluk 

atau dalam keadaan 

sendiri, karna mungkin 

saya suka menonton 

film horror maka jadi 

penakut.  

3. Memiliki 

kesabaran 

yang kuat 

- Bagaimana anda 

menyikapi orang yang 

berbuat salah kepada 

anda? 

- Apa yang akan 

dilakukan ketika 

tertimpa suatu masalah 

atau musibah? 

- Apabila ada orang lain 

yang berbuat salah 

dengan saya, maka saya 

menyikapinnya dengan 

cara mendiamkan atau 

dipendam dan dengan 

memberikan sindiran 

halus kepada orang 

yang bersangkutan. 

- Saya melakukan dengan 

cara bersabar dan lebih 

kepada bermuhasabah. 
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4. Berpandangan 

holistik 

- Apa aktivitas anda 

dalam keseharian? 

- Apakah anda 

mengalami kendala atau 

masalah dalam aktivitas 

keseharian? 

- Bagaimana anda 

menangani suatu 

masalah yang berkaitan 

dengan aktivitas anda? 

- Aktivitas saya adalah 

mengikuti organisasi 

kemahasiswaan 

dikampus dan menjadi 

pengurus asrama 

mahasiswa. 

- Masalah dalam aktivitas 

saya adalah lingkungan 

yang berbeda antara 

kegiatan organisasi dan 

di asrama mahasiswa. 

Jika diasrama saya 

merasakan lingkungan 

yang religious 

sedangkan di organisasi 

saya merasakan hal 

sebaliknya, misalkan 

seperti teman yang 

berhalwat atau 

berpacaran. 

- Berusaha untuk 

menempatkan diri 

dengan keadaan yang 

berbeda dan tentunya 

tidak terlepas dari 

agama. Memberikan 

nasihat dan arahan yang 

baik kepada teman yang 

berpacaran. 

5.  Memiliki rasa 

kepekaan dan 

kepedulian 

yang baik 

- Apa tindakan anda 

apabila melihat 

seseorang dalam 

kesusahan atau tertimpa 

musibah? 

- Bagaimana perasaan 

anda apabila melihat 

seseorang sedang 

mengalami musibah? 

- Apabila mendapatkan 

bencana kecil yang 

mungkin terjadi kepada 

teman, maka saya 

memberikan dukungan 

moral yang berpengaruh 

terhadapnya. Apabila 

bencana besar saya 

melakukan dengan aksi 

seperti donasi dan 

membagikan poster atau 

pamphlet agar 

mengajak teman untuk 

ikut berdonasi. 

- Tentunya saya 

merasakan sedih dan 

lebih sedihnya apabila 
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saudara yang tertimpa 

musibah malah 

dihakimi dengan 

berbagai isu. 

6.  Lapang dada 

memiliki visi 

- Apa yang anda lakukan 

apabila ada seseorang 

yang berbuat kesalahan 

dengan anda? 

- Apakah anda pernah 

dibantu seseorang 

dalam menyelesai 

masalah?  

- Bagaimana anda 

menyikapi apabila 

seseorang telah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

anda?  

- Apabila itu masalah 

kecil maka saya hanya 

membiarkannya, tapi 

apabila masalah besar, 

maka saya 

menyelesaikannya 

dengan membicarakan 

masalah tersebut 

terhadap orang yang 

bersangkutan dengan 

mencari jalan 

penyelesaiannya. 

- Saya pernah dibantu 

teman saya ketika 

dalam keadaan sedih 

dan kurang semangat 

yaitu dengan diberikan 

dukungan dan arahan 

agar lebih giat dalam 

melakukan kebaikan. 

- Pertama saya 

mengucapkan 

terimakassih kepada 

teman yang telah 

membantu, kedua 

dengan membalas 

kabaikan mereka 

dengan membantu 

apabila mengalami 

musibah dan 

memberikan hadiah 

kepada teman. 

7. Membantu dan 

melayani 

seseorang 

dengan baik 

- Apakah ketika anda 

mempunyai janji 

dengan seseorang, anda 

menepatinya? 

- Bagaimana menyikapi 

apabila anda melakukan 

ingkar janji dengan 

seseorang? 

- Apakah anda pernah 

membantu 

- Saya sering tidak 

menepati janji kecil 

kepada teman seperti 

tidak menepati waktu 

- Meminta maaf kepada 

teman dan memberitahu 

alasan kenapa tidak 

menepati janji 

- Saya sering membantu 

teman dalam 
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menyelesaikan masalah 

seseorang? 

- Apa yang anda lakukan 

dalam menyelesaikan 

masalahnya?  

menyelesaikan 

masalah, seperti ketika 

anggota mahasiswa 

arsama yang belum 

terbiasa dengan pakaian 

syar’i atau ketika teman 

yang masih berpacaran 

- Pertama saya 

memberikan 

pemahaman tentang 

pakaian syar’i 

muslimah dan contoh 

yang baik agar mereka 

mengerti tentang agama 

serta memberikan 

sedikit rezeki yang 

bersangkutan dengan 

pakaian muslimah. 

Kedua, saya 

memberikan nasehat 

dan arahan yang baik 

kepada teman yang 

sedang berpacaran 

sampai mereka sadar 

atas perbuautan yang 

tidak baik dalam agama. 

 

b. Pertanyaan seputar aplikasi kecerdasan spiritual dalam kehidupan 

kampus 
 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Hubungan 

kedekatan 

dengan  Allah 

SWT  

- Apakah anda 

melaksanakan solat 

wajib dengan tepat 

waktu? 

- Apa saja ibadah 

sunnah yang anda 

lakukan? 

- Apakah anda gemar 

menginfakkan harga? 

- Berapa kali anda 

mengikuti kajian 

keislaman? 

- Dulu sebelum masuk 

asrama untuk masalah 

solat jarang tepat 

waktu, berbeda ketika 

sadah berada di Unires 

dan melakukan segala 

pembiasaanya, 

Alhamdulillah bisa 

melaksanakan dengan 

tepat waktu. 

- Ibadah yang rutin saya 

lakukan adalah solat 

sunnah sebelum subuh, 
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- Berapa kali dalam 

sehari anda membaca 

AL-Quran? 

- Mana yang anda 

dahulukan antara 

waktu solat dan kuliah 

ketika bersamaan? 

untuk ibadah sunnah 

lainnya masih belum 

terbiasa. Dan 

melakukan sunnah 

senin kamis dan puasa 

di hari hijriyah. 

- Alhamdulullah dalam 

seminggu pasti ada 

menyisihkan rezeki 

untuk disedekahkan. 

- Sering mengikuti 

kajian kecil seperti 

kajian di organisasi dan 

kajian dari Unires 

- Sering membaca Al 

Quran ketika dikejar 

setoran dan ketika ada 

waktukosong maka 

saya melakukan 

tadarrus Al Quran  

- Kalo masih banyak 

waktu kuliah, maka 

menyelsaikan kuliah 

dahulu baru 

melaksanakan solat. 

Tergantung pada 

kondisi waktu 

 

2.  Dalam bersosial  - Apakah ada hambatan 

ketika anda sedang 

berbicara dihadapan 

orang banyak? 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan dosen? 

(pernah buat masalah 

dengan dosen) 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan teman saat di 

kelas? 

- Masih agak gugup kalo 

dihadapan orang 

banyak, berbeda ketika 

berbicara didepan orang 

yang jumlanya sedikit, 

lebih lancar dalam 

berbahasa. 

- Dekat dengan dosen 

karna memiliki 

ketertarikan yang sama, 

seperti ikut aktif 

mengikuti program 

minat baca. Tidak 

pernah berbuat masalah 

dengan dosen. 

- Baik dan tidak memiliki 

masalah dengan teman 

kelas 
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3. Akademik  - Apakah anda rajin 

pergi kuliah? 

- Apakah anda tepat 

waktu ketika pergi 

kuliah? 

- Apakah anda aktif 

bertanya di saat 

persentasi atau 

dengan dosen? 

- Apakah ada mata 

kuliah yang anda 

belum pahami? 

- Apakah anda rajin 

membaca buku? 

- Apa jenis buku yang 

anda baca? 

- Berapa lama anda 

mengabiskan buku 

tersebut?  

- Saya pernah bolos 

kuliah karena ada sebab 

mengikuti kegiatan 

organisasi 

kemahasiswaan diluar. 

- Dalam keadaan tertentu 

saya pernah tidak tepat 

waktu pergi kuliah, 

misal seperti dosen yang 

kurang memberikan 

contoh dengan baik 

kepada mahasiwa, 

sering terlambat sebagai 

dosen. 

- Saya sering bertanya 

dan juga diskusi ketika 

materi yang diajarkan 

itu dapat dipahami. 

- Lumayan sering 

membaca buku, karena 

di fakultas juga 

memiliki program yang 

mendukung untuk 

meningkatkan minat 

baca. 

- Aku suka semua gengre, 

khususnya novel 

tentang sejarah, tidak 

suka buku tentang 

horror. 

- Pernah menghatamkan 

buku sekitar dua ratus 

halaman dalam dua hari. 

Untuk buku lainnya 

saya menyelesaikan 

dalam tiga hari, kalo 

tidak memiliki kegiatan.  

4. Organisasi - Apa organisasi yang 

anda ikuti dalam 

kampus?  

- Apa alasan anda 

untuk mengikuti 

organisasi? 

- Apakah anda aktif 

dalam mengikuti 

- Saya ikut organisasi 

IMM 

- Alasan untuk memilih 

IMM karena se visi dan 

misi dengan keadaan 

lingkungan Unires, 

khususnya dalam hal 

waktu. 



10 

 

kegiatan organisasi 

tersebut? 

- Bagaimana jika anda 

di amanahi sebagai 

ketua dalam 

organisasi?  

- Saya aktif dalam bidang 

agama. 

- Sadar diri dengan 

amanah yang diberi dan 

tahu apa yang harus 

dilakukan. 
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Responden 2 

Nama  : Kautsar Kamalia Ismadi   

Jurusan : Kedokteran Umum 

Angkatan : 2017 

Hari/tanggal : Jumat, 1 Februari 2019 

Pukul  : 14:10 WIB 

 

A. Wawancara 

1. Pertanyaan umum terhadap responden 

a. Apa pendidikan terakhir anda sebelum masuk kuliah? 

- SMA IT Pontianak 

b. Apakah ada pengalaman dalam mengikuti program asrama sebelum 

masuk kuliah? 

- Pernah pengalaman ikut asrama tiga tahun ketika disekolah SMA  

c. Kenapa anda memilih untuk tinggal di asrama mahasiswa? 

- Karna sudah terbiasa dan nyaman dengan lingkungan asrama, banyak 

kebarssamaan yang dilakukan dan belum terbiasa untuk tinggal ngekost 

sendiri.  

d. Apa motivasi anda untuk memilih tinggal di asrama mahasiswa? 

- Orangtua dan keluarga sangat mendukung untuk tinggal diasrama 

e. Apakah anda sering mengikuti program selama di asrama? 

- Sering mengikuti program dan tidak pernah melakukan pelanggaran 

f. Berapa kali program dilaksanakan dalam sehari? 

- Dalam sehari program dilaksanakan selama dua kali, diwaktu setelah 

subuh dan setelah magrib. Ada program klasikal, program pembiasaan 

dan program tambahan seperti makan bareng satu usrah guna 

memperkuat tali silaturahmi antar kamar. 

g. Bagaimana metode penyampaian materi yang diberikan oleh pengurus 

asrama? 

- Ketika penyampaian program lebih kepada diskusi agar tidak membuat 

audiens atau residence bosan ketika mendengarkan. 

h. Apa hambatan anda selama mengikuti program asrama mahasiswa? 

- Jika dilihat dari segi program dan lingkungan tidak memiliki kendala 

maupun hambatan, hanya saja hambatan dari diri sendiri yaitu 

mengantuk diwaktu mengikuti program subuh dan kadang ada waktu 

dimana semangat juga turun, maka akan mempengaruhi aktivitas dalam 

mengikuti program. 

i. Bagaimana anda menyikapi hambatan tersebut? 

- Berusaha menahan untuk tidak ngantuk ketika program dengan cara 

berwudhu. 
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j. Apakah ada faktor pendukung selama mengikuti program asrama 

mahasiswa? 

- Jika dari faktor internal yaitu dengan cara membaca buku-buku motivasi 

dan berusaha untuk mencari jalan untuk kembali semangat dan jika dari 

faktor ekternal yaitu dari teman usroh atau lorong dan juga pengurus 

asrama yang selalu memberikan saran atau motivasi ketika dalam 

keadaan down.  

 

2. Pertanyaan pokok terhadap responden 

a. Pertanyaan mengenai kecerdasan spiritual mahasiswa setelah proses masa 

pembinaan di asrama. 

 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Merasakan 

kehadiran 

Allah  

- Apakah anda merasakan 

kehadiran Allah ketika 

berada diberbagai 

tempat? 

- Apa yang anda lakukan 

ketika merasakan 

kenikmatan atau 

kebahagiaan dalam 

keadaan sempit maupun 

lapang? 

- Bagaiaman sikap anda 

ketika ditimpa kesedihan 

atau kesusahan dalam 

keadaan sempit 

maupung lapang? 

- Iya saya merasakan 

kehadiran Allah dalam 

berbagai keadaan baik 

ketika bahagia maupun 

dalam keadaan 

tertimpa musibah. 

- Ketika mendapatkan 

kenikmatan maka yang 

saya lakukan adalah 

bersyukur dengan 

melakukan sujud 

syukur dan 

membagikan sedikit 

rezeki yang dipunya. 

- Salah satu kesusahan 

adalah ketika 

mendapatkan nilai 

yang kurang dan 

diharuskan untuk 

mengulang atau 

remedi, saya 

menyikapinya dengan 

bersabar dan 

melakukan belajar 

lebih rajin serta berdoa 

yang lebih. 

2.  Berdzikir dan 

berdoa 

- Apakah anda akan 

mengingat Allah baik 

dalam keadaan sedih 

maupun senang?  

- Dengan cara apa anda 

melakukannya? 

- Alhamdulillah saya 

masih mengingat Allah 

baik dalam berbagai 

keadaan sedih maupun 

senang 
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- Seberapa sering anda 

mengingat Allah? 

- Dengan lebih 

meningkatkan kualitas 

berzikir, baca Al 

Quran, dan 

memperbanyak ibadah 

sunnah.  

- Jarang melakukan zikir 

pagi dan petang dengan 

sempurna, kadang 

hanya sekali dalam 

sehari. 

3. Memiliki 

kesabaran 

yang kuat 

- Bagaimana anda 

menyikapi orang yang 

berbuat salah kepada 

anda? 

- Apa yang akan 

dilakukan ketika 

tertimpa suatu masalah 

atau musibah? 

- Tidak perna 

mendapatkan masalah 

yang besar, tapi apabila 

itu masalah kecil yang 

oranglain perbuat 

kepada saya, maka 

saya menyikapinnya 

dengan tidak terlalu 

memikirkannya atau  

- Dengan bersabar dan 

melakukan intropeksi 

diri, apa saja dosa yang 

pernah dilakukan. 

4. Berpandangan 

holistik 

- Apa aktivitas anda dalam 

keseharian? 

- Apakah anda mengalami 

kendala atau masalah 

dalam aktivitas 

keseharian? 

- Bagaimana anda 

menangani suatu 

masalah yang berkaitan 

dengan aktivitas anda? 

- Ikut aktif dalam 

organisasi di kampus 

- Saya masih belum bisa 

mengatur waktu dalam 

aktivitas keseharian 

- Berusaha untuk 

mengatur waktu  

dengan cara membuat 

list kegiatan sehari-hari 

dan mengulanginya 

agar tidak lupa. 

5.  Memiliki rasa 

kepekaan dan 

kepedulian 

yang baik 

- Apa tindakan anda 

apabila melihat 

seseorang dalam 

kesusahan atau tertimpa 

musibah? 

- Bagaimana perasaan 

anda apabila melihat 

seseorang sedang 

mengalami musibah? 

- Berusaha membantu 

dengan mendoakan 

yang terkena musibah 

dan memberikan 

sedikit rezeki yang 

dipunya serta 

melakukan kegitan 

bakti sosial. 

- Merasakan apa yang 

mereka rasakan yang 
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terkena musibah baik 

sedih maupun duka. 

6.  Lapang dada 

memiliki visi 

- Apa yang anda lakukan 

apabila ada seseorang 

yang berbuat kesalahan 

dengan anda? 

- Apakah anda pernah 

dibantu seseorang dalam 

menyelesai masalah? 

- Bagaimana anda 

menyikapi apabila 

seseorang telah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

anda?   

- Apabila yang 

dilakukan adalah 

kesalahan yang berat, 

maka saya terlebih 

dahulu akan 

mendiamkan diri 

kemudian memberikan 

maaf kepada yang 

bersangkutan. 

- Ya, saya pernah 

dibantu teman dalam 

menyelesaikan 

masalah saya. 

- Saya menyikapinya 

dengan mengucapkan 

terimakasih dan 

mendoakannya agar 

mendapat kebaikan 

serta berbagi sedikit 

rezeki yang dipunya 

mungkin dengan 

meneraktir makan 

7 Membantu dan 

melayani 

seseorang 

dengan baik 

- Apakah ketika anda 

mempunyai janji dengan 

seseorang, anda 

menepatinya? 

- Bagaimana menyikapi 

apabila anda melakukan 

ingkar janji dengan 

seseorang? 

- Apakah anda suka 

membantu 

menyelesaikan masalah 

seseorang? 

- Apa yang anda lakukan 

dalam menyelesaikan 

masalahnya?  

- Pernah tidak menepati 

janji kepada teman 

karna lupa 

- Meminta maaf kepada 

orang yang 

bersangkutan dan 

berusaha untuk 

menepati janji yang 

telah dijanjikan. 

- Alhamdulillah saya 

suka membantu sesama 

yang sedang 

membutuhkan. 

- Memberikan saran 

kepada yang 

bersangkutan dan 

mendengarkan apa 

yang dikeluhkan serta 

membantu orang 

dengan cara apa yang 

bisa saya bantu. 
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b. Pertanyaan seputar aplikasi kecerdasan spiritual dalam kehidupan kampus 
 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Hubungan 

kedekatan 

dengan  Allah 

SWT  

- Apakah anda 

melaksanakan solat 

wajib dengan tepat 

waktu? 

- Apa saja ibadah 

sunnah yang anda 

lakukan? 

- Apakah anda gemar 

menginfakkan harga? 

- Berapa kali anda 

mengikuti kajian 

keislaman? 

- Berapa kali dalam 

sehari anda membaca 

AL-Quran? 

- Mana yang anda 

dahulukan antara 

waktu solat dan 

kuliah ketika 

bersamaan? 

- Alhamdulillah sering 

dilaksanakan dengan 

tepat waktu, namun 

kadang kalo ada tugas 

yang nanggung untuk 

dikerjakan, maka saya 

memilih untuk 

meyelesaikannya 

dahulu. 

- Alhamdulillah masih 

rutin melaksanakan 

ibadah sunnah, seperti 

solat rowatib, solat 

dhuha, solat tahajud, 

dan puasa senin kamis. 

- Setiap kali ada 

pemasukan uang, maka 

saya sisihkan uangnya 

untuk disedekahkan. 

Alhamdulillah saya 

memiliki usaha kecil 

untuk menambah biaya 

hidup. 

- Ketika diberikan waktu 

luang, Alhamdulillah 

saya mengikuti kajian 

rutin keislaman selama 

seminggu sekali di 

daerah sekitar Jogja. 

-  Dalam sehari pasti ada 

melakukan tadarrus Al 

Quran, baik diasrama, 

dikelas dan setelah 

melaksanakan solat 

wajib. 

- Melihat keadaan waktu, 

apabila waktu kuliah 

hampir selesai, maka 

saya melaksanakan 

solat setelah kuliah. 

Tapi kalo waktu selesai 

kuliah masih lama, 
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maka saya izin untuk 

melaksanakan solat. 

 

2.  Dalam bersosial  - Apakah ada 

hambatan ketika anda 

sedang berbicara 

dihadapan orang 

banyak? 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan dosen? 

(pernah buat masalah 

dengan dosen) 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan teman saat di 

kelas? 

- Masih grogi berbicara di 

depan umum, karena 

efek dari materi yang 

dibicarakan dan belum 

terbiasa. 

- Ngak banyak interaksi 

dengan dosen, karena 

melihat kelas kedoteran 

sangat besar. Sehingga 

agak susah untuk 

melakukan komunikasi, 

kecuali ada materi yang 

tidak paham, maka 

menanyakan lewat WA. 

- Sangat baik dan tidak 

memiliki masalah, 

dengan teman kelas.  

3. Akademik - Apakah anda rajin 

pergi kuliah? 

- Apakah anda tepat 

waktu ketika pergi 

kuliah? 

- Apakah anda aktif 

bertanya di saat 

persentasi atau 

dengan dosen? 

- Apakah ada mata 

kuliah yang anda 

belum pahami? 

- Apakah anda rajin 

membaca buku? 

- Apa jenis buku yang 

anda baca? 

- Berapa lama anda 

mengabiskan buku 

tersebut?  

- Saya pernah bolos kuliah 

karena ada jadwal kuliah 

yang lebih penting dan 

saya gunakan untuk 

belajar, seperti jadwal 

kuliah keagamaan yang 

kemudian ada jadwal 

ujian kedokteran. 

- Kurang tepat waktu 

ketika pergi kuliah, 

kadang tepat waktu, 

kadang juga tidak. 

- Suka malu kalo bertanya 

dikelas, karena 

mahasiswa dikelas ada 

ratusan lebih. 

- Belum pernah bisa 

memberikan waktu 

khusus untuk membaca 

buku, lebih menyukai 

membaca artikel di 

handphone. 

- Buku motivasi, buku 

pendukung jurusan dan 

buku tentang agama. 
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- Saya pernah sekali 

menyelesaikan buku 

motivasi dalam sehari. 

4. Organisasi - Apa organisasi yang 

anda ikuti dalam 

kampus?  

- Apa alasan anda 

untuk mengikuti 

organisasi? 

- Apakah anda aktif 

dalam mengikuti 

kegiatan organisasi 

tersebut? 

- Bagaimana jika anda 

di amanahi sebagai 

ketua dalam 

organisasi?  

- Saya ikut organisasi 

kemahasiswaan IMM 

dikampus. 

- Alasan untuk memilih 

ikut organisasi karena 

saya mendapatkan 

beasiswa kedokteran di 

UMY, maka diharuskan 

juga untuk ikut dalam 

organisasi. 

- Ngak terlalu aktif dalam 

organisasi, terkecuali 

pada acara atau bidang 

tertentu. 

- Melaksanakan tugas 

dengan sebaik-baiknya, 

mengkoordinir dan 

mengayomi setiap devisi 

dengan baik serta 

bertanggung jawab. 
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Responden 3 

Nama  : Ulfah Zahidah Alma Radliyah   

Jurusan : Kedokteran Umum 

Angkatan : 2016 

Hari/tanggal : Sabtu, 2 Februari 2019 

Pukul  : 16:09 WIB 

 

A. Wawancara 

1. Pertanyaan umum terhadap responden 

a. Apa pendidikan terakhir anda sebelum masuk kuliah? 

- Madrasah Aliyah Pondok Pesantren Muhammadiyah Sragen 

b. Apakah ada pengalaman dalam mengikuti program asrama sebelum 

masuk kuliah? 

- Ada pengalaman mengikuti asrama selama enam tahun di pondok 

pesantren 

c. Kenapa anda memilih untuk tinggal di asrama mahasiswa? 

- Pertama karna sudah nyaman dengan lingkungan asrama dan lebih 

terjaga  

- Kedua karna mendapatkan beasiswa kedokteran Muhammadiyah yang 

sudah terfasilitasi dengan tinggal diasrama tanpa biaya 

d. Apa motivasi anda untuk memilih tinggal di asrama mahasiswa? 

- Dari diri saya sendiri untuk memilih tinggal di asrama agar tetap terjaga 

dari lingkungan yang buruk dan dari orangtua yang terus mengarahkan 

saya untuk memilih tinggal di asrama serta dari teman yang membawa 

saya untuk selalu menetap di asrama. 

e. Apakah anda sering mengikuti program selama di asrama? 

- Saya selalu mengikuti program asrama dan izin apabila ada kegiatan 

dari organisasi kemahasiswaan. 

f. Berapa kali program dilaksanakan dalam sehari? 

- Dalam sehari program dilaksanakan selama dua kali, setelah subuh dan 

setelah magrib. Ada program klasikal, program pembiasaan. 

g. Bagaimana metode penyampaian materi yang diberikan oleh pengurus 

asrama? 

- Pemateri kurang mengembangkan materi yang disampaikan, monoton 

dan kurang tegas dalam bertindak atau menegur residence yang kurang 

mentaati peraturan, karena sebagian besar residence berasal dari sekolah 

umum, perlu metode yang menarik agar mereka paham dengan materi 

yang disampaikan. 

h. Apa hambatan anda selama mengikuti program asrama mahasiswa? 
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- Hambatannya yaitu ketika jam malam yang kadang saya mengadakan 

kegiatan organisasi sampai larut malam sehingga gerbang asrama sudah 

ditutup. 

- Apabila dari segi materi, saya merasa bosan dengan materi yang 

disampiakan, karena materi yang ada di asrama sudah dipelajari 

semenjak saya masuk pondok. Hal ini menjadi pembelajaran untuk saya 

juga ketika ada residence yang dari pondok dan merasa bosan dengan 

materi. 

- Jika dari segi lingkungan saya merasa kurang sesuai dan kurang nyaman 

dengan teman kamar, jarang melakukan komunikasi dan pemalas. 

i. Bagaimana anda menyikapi hambatan tersebut? 

- Hambatan pertama saya sikapi dengan harus sering izin dengan 

pengurus asrama ketika ada kegiaan organisasi diluar yang memakan 

waktu sampai larut malam. 

- Lebih kepada memberikan motivasi kepada residence apabila sudah 

bosan dengan materi dan mengembangkan metode penyampaian agar 

lebih menarik dan disukai residence. 

- Saya beri nasehat dan lebih memilih untuk menjauh sementara dari 

kamar, karna ketika saya ingin mengerjakan tugas dan melihat teman 

saya malas-malasan saya khawatir akan terpengaruh malah tidak 

mengerjakan tugas.  

j. Apakah ada faktor pendukung selama mengikuti program asrama 

mahasiswa? 

- Faktor pendukungnya adalah dari diri saya sendiri, teman dan pengurus 

asrama yang selalu mendukung saya untuk aktif dalam mengikuti 

program asrama dan berbuat lebih baik lagi. 

 

2. Pertanyaan pokok terhadap responden  

a. Pertanyaan mengenai kecerdasan spiritual mahasiswa setelah proses masa 

pembinaan di asrama. 

 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Merasakan 

kehadiran 

Allah  

- Apakah anda merasakan 

kehadiran Allah ketika 

berada diberbagai 

tempat? 

- Apa yang anda lakukan 

ketika merasakan 

kenikmatan atau 

kebahagiaan yang 

diberikan Allah? 

- Bagaiaman sikap anda 

ketika ditimpa 

kesedihan atau 

- InsyaAllah saya selalu 

merasakan kehadiran 

Allah dalam setiap 

keadaan 

- Selalu tidak pernah 

lupa menghadirkan 

Allah ketika 

mendapatkan suatu 

kebahagiaan yang 

diberikan Allah, yaitu 

dengan mengucapkan 
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kesusahan dalam 

keadaan terdesak? 

kalimat toyyibah  

(Alhamdulillah) 

- Ketika saya dilanda 

suatu masalah yang 

mana mengganggu 

batin atau merasa hati 

tidak nyaman, maka 

pelarian saya yaitu 

hanya kepada Allah, 

dengan berzikir dan 

berdoa agar hati bisa 

kembali tenang. 

2.  Berdzikir dan 

berdoa 

- Apakah anda akan 

mengingat Allah baik 

dalam keadaan sedih 

maupun senang?  

- Dengan cara apa anda 

melakukannya? 

- Seberapa sering anda 

mengingat Allah? 

- Saya tetap mengingat 

Allah dalam setiap 

keadaan, karna ada 

kekuatan dibalik ketika 

kita selalu mengingat 

Allah. 

- Dengan melakukan 

zikir pagi dan petang. 

- Kalo masih dipondok 

saya sering melakukan 

zikir pagi dan petang, 

tetapi ketika sudah 

disibukkan dengan 

kuliah, saya merasa 

tidak sesering waktu 

dipondok, mungkin 

dalam seminggu saya 

mengingat Allah atau 

melakukan zikir pagi 

petang tiga sampai lima 

kali. 

3. Memiliki 

kesabaran 

yang kuat 

- Bagaimana anda 

menyikapi orang yang 

berbuat salah kepada 

anda? 

- Apa yang akan 

dilakukan ketika anda 

tertimpa suatu masalah 

atau musibah? 

- Ketika saya merasakan 

kesal kepada seseorang 

karna berbuat salah 

dengan saya, maka saya 

melampiaskan dengan 

curhat kepada sahabat 

atau dengan pergi 

kesuatu tempat yang 

menenangkan dan lebih 

tidak memendamkan 

masalahnya. 

- Saya melepas semua 

masalah pribadi yaitu 
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dengan meningkatkan 

kualitas ibadah baik 

wajib maupun sunnah 

dan bermuhasabah 

untuk memperbaiki 

semua kekurangannya. 

4. Berpandangan 

holistik 

- Apa aktivitas anda 

dalam keseharian? 

- Apakah anda mengalami 

kendala atau masalah 

dalam aktivitas 

keseharian? 

- Bagaimana anda 

menangani suatu 

masalah yang berkaitan 

dengan aktivitas anda? 

- Aktivitas saya dalam 

keseharian adalah 

menjadi pengurus 

asrama unires dan aktif 

dalam organisasi 

kemahasiswaan.  

- Salah satu 

permasalahan yang 

dialami yaitu ketika 

memiliki anggota 

asrama yang tidak 

mentaati peratuan. 

- Saya menanganinya 

yaitu dengan cara 

mengidentifikasi 

masalah dahulu, 

menindak lanjuti 

masalah dengan 

mencari jalan 

penyelesaiannya, 

kemudian 

mengevaluasi 

permasalahan agar 

dapat diperbaiki tidak 

diulangi. 

5.  Memiliki rasa 

kepekaan dan 

kepedulian 

yang baik 

- Apa tindakan anda 

apabila melihat 

seseorang dalam 

kesusahan atau tertimpa 

musibah? 

- Bagaimana perasaan 

anda apabila melihat 

seseorang sedang 

mengalami musibah? 

- Apabila melihat orang 

yang tertimpa musibah, 

saya merasakan empati 

dan berusaha 

membantu dengan 

ekonomi atau dengan 

bantuan tenaga seperti 

bakti sosial. 

- Merasa kasian dan iba 

ketika melihat orang 

yang terkena bencana, 

apalagi yang tertimpa 

adalah orang tua renta. 
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6.  Lapang dada 

memiliki visi 

- Apa yang anda lakukan 

apabila ada seseorang 

yang berbuat kesalahan 

dengan anda? 

- Apakah anda pernah 

dibantu seseorang dalam 

menyelesai masalah? 

- Bagaimana anda 

menyikapi apabila 

seseorang telah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

anda?   

- Ketika ada seseorang 

berbuat salah dengan 

saya, maka saya 

mengajak untuk saling 

bicara agar saling 

mengerti dan saling 

mengoreksi diri untuk 

tidak mengulangi lagi. 

- Saya sering dibantu 

oleh orang yang 

membuat saya segan, 

seperti orangtua atau 

pengurus saya dalam 

menyelesaikan masalah 

saya. 

- Saya merasakan senang 

dan mengucapkan 

terimakasih, karna 

dengan perbuatan itu 

maka akan timbul 

silaturahmi antar 

sesame. 

7. Membantu dan 

melayani 

seseorang 

dengan baik 

- Apakah ketika anda 

mempunyai janji dengan 

seseorang, anda 

menepatinya? 

- Bagaimana menyikapi 

apabila anda melakukan 

ingkar janji dengan 

seseorang? 

- Apakah anda pernah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

seseorang? 

- Apa yang anda lakukan 

dalam menyelesaikan 

masalahnya?  

- Pernah tidak menepati 

janji dengan seseorang 

- Saya merasa sangat 

bersalah kepada 

seseorang ketika tidak 

menepati janji, 

memberikan alasan 

kenapa tidak 

mengingkari janji dan 

tentunya meminta maaf 

kepada orang lain. 

- Saya membantu 

seseorang tanpa melihat 

dari segi apapun, 

seperti membantu 

menyelesaikan masalah 

anggota asrama yang 

mana pada saat itu 

tertimpa kecelakaan 

dan posisi saya pada 

saat itu masih awal 

pertama jadi pengurus. 

- Saya membantu dengan 

mengurus mahasiswa 
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asrama sampai 

masalahnya selesai dan 

menasehatinya agar 

tidak diulangi. 

 

b. Pertanyaan seputar aplikasi kecerdasan spiritual dalam kehidupan kampus 
 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Hubungan 

kedekatan 

dengan  Allah 

SWT  

- Apakah anda 

melaksanakan solat 

wajib dengan tepat 

waktu? 

- Apa saja ibadah 

sunnah yang anda 

lakukan? 

- Apakah anda gemar 

menginfakkan harga? 

- Berapa kali anda 

mengikuti kajian 

keislaman? 

- Berapa kali dalam 

sehari anda membaca 

AL-Quran? 

- Mana yang anda 

dahulukan antara 

waktu solat dan kuliah 

ketika bersamaan? 

- InsyaAllah 

melaksanakan solat 

tepat waktu 

- Solat qobliah dan 

ba’diah, solat dhuha, 

tahajjud empat kali 

seminggu, 

melaksanakan puasa 

daud, dan jarang 

melakukan puasa senin 

kamis. 

-  Alhamdulillah sehari 

pasti ada 

menginfakkan zakat, 

walaupun jumlahnya 

kecil, mungkin bisa 

dengan mentraktir 

teman makan. 

- Lebih sering ikut 

kajian di organisasi, 

kurang lebih dalam 

sebulan dua kali dan 

menonton kajian 

online. 

- Dulu sempat mengikuti 

program baca Al Quran 

one day one juz, Cuma 

sekarang sudah 

berkurang, tapi dalam 

sehari pasti 

melaksanakan tadarrus 

Al Quran. 

- Kalo lagi kuliah masih 

bisa keluar untuk 

melaksanakan solat, 

tapi kalo lagi 
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praktikum itu 

diselesaikan dulu, 

soalnya takut 

ketinggalan materi 

praktek. 

2.  Dalam bersosial  - Apakah ada hambatan 

ketika anda sedang 

berbicara dihadapan 

orang banyak? 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan dosen? 

(pernah buat masalah 

dengan dosen) 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan teman saat di 

kelas? 

- Hambatannya malu dan 

kurang pede ketika 

bicara didepan, tapi kalo 

materi sudah 

dipersiapkan, 

InsyaAllah siap. 

- Ngak pernah 

komunikasi atau ngak 

ada kedekatan dengan 

dosen, kecuali ketika 

berada di lab dan lagi 

praktikum. 

- Biasa aja, kalo ketemu 

teman di kelas sekedar 

temu sapa aja. 

3. Akademik - Apakah anda rajin 

pergi kuliah? 

- Apakah anda tepat 

waktu ketika pergi 

kuliah? 

- Apakah anda aktif 

bertanya di saat 

persentasi atau 

dengan dosen? 

- Apakah anda rajin 

membaca buku? 

- Apa jenis buku yang 

anda baca? 

- Berapa lama anda 

mengabiskan buku 

tersebut?  

- Pernah bolos kalo 

pelajaran non blok, 

seperti pelajaran tentang 

PKN, karna kurang suka 

dan kurang sesuai 

dengan mata kuliah 

saya sama metode 

pengajarannya lebih 

monoton. 

- Mood-moodan saya 

orangnya, kadang kalo 

lagi rajin maka tepat 

waktu pergi kuliahnya, 

tapi kalo lagi ngak 

mood bisa agak lambat 

perginya. 

- Kurang aktif bertanya 

waktu ada penyampaian 

materi dikelas, karna 

jumlah mahasiwa satu 

kelas ada 180 an, paling 

kalo ada materi yang 

belum dipahami, saya 

dengerin rekaman dari 

dosen pengajar aja. 
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- Ngak terlalu suka baca 

buku, lebih suka baca 

artikel dan suka kalo 

ada kebutuhan yang 

harus dibaca. 

- Jenis buku tentang 

motivasi, novel dan 

tentang akademik sama 

jurnal. 

- Kalo lagi libur saya bisa 

menyelesaikan buku 

dalam satu hari, cuma 

ngak sering, hanya buku 

yang saya sukai aja.  

4. Organisasi - Apa organisasi yang 

anda ikuti dalam 

kampus?  

- Apa alasan anda 

untuk mengikuti 

organisasi? 

- Apakah anda aktif 

dalam mengikuti 

kegiatan organisasi 

tersebut? 

- Bagaimana jika anda 

di amanahi sebagai 

ketua dalam 

organisasi?  

- Saya ikut aktif 

organisasi IMM dan 

HMJ, sekarang lebih 

aktif di IMM. 

- Karna saya 

membutuhkan 

berorganisasi, 

menambah relasi, bisa 

menejemen waktu dan 

merasa terbentengi 

ketika ikut organisasi, 

- Aktif banget ikut 

organisasi IMM sampai 

sekarang menjadi 

sekertaris umum di 

organisasi. 

- Membuat inovasi baru, 

professional dalam 

bekerja, dan 

mengayomi dengan 

baik. 
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Responden 4 

Nama  : Halfie Pratama Hambali   

Jurusan : Akuntansi 

Angkatan : 2017  

Hari/tanggal : Selasa, 5 Februari 2019 

Pukul  : 16:34 WIB 

 

A. Wawancara 

1. Pertanyaan umum terhadap responden 

a. Apa pendidikan terakhir anda sebelum masuk kuliah? 

- Madrasah Aliyah Pondok Pesantren Muhammadiyah Pekalongan 

b. Apakah ada pengalaman dalam mengikuti program asrama sebelum masuk 

kuliah? 

- Berpengalaman mengikuti program asrama diwaktu pondok selama 

enam tahun 

c. Kenapa anda memilih untuk tinggal di asrama mahasiswa? 

- Pertama karna melihat lingkungan diluar asrama terlihat agak keras atau 

lingkungan yang kurang aman. 

d. Apa motivasi anda untuk memilih tinggal di asrama mahasiswa? 

- Motivasi besar yang mempengarui saya untuk tinggal diasrama yaitu 

dari orangtua saya, yang selalu mengarahkan untuk mendapatkan 

lingkungan yang aman dan terjaga. 

e. Apakah anda sering mengikuti program selama di asrama? 

- InsyaAllah rajin mengikuti asrama, tapi kadang muncul titik jenuh atau 

bosan ketika maka saya memilih untuk izin keluar mencari ketenangan 

seperti bermain futsal. 

f. Berapa kali program dilaksanakan dalam sehari? 

- Dalam sehari program dilaksanakan selama dua kali, setelah subuh dan 

setelah magrib. Ada program klasikal, program pembiasaan. 

g. Bagaimana metode penyampaian materi yang diberikan oleh pengurus 

asrama? 

- Dari segi penyampaian materi atau pelaksanaan program sudah bagus, 

tetapi ketika soal ketegasan dalam disiplin itu masih kurang, sehingga 

membuat anggota mahasiswa kurang segan dengan pengurus asrama. 

h. Apa hambatan anda selama mengikuti program asrama mahasiswa? 

- Lebih kepada tindakan senioritas, yang mana ketika ingin melakukan 

sesuatu dihadapan yang lebih tua itu agak susah dan grogi karna melihat 

beda tingakatan dalam bertindak seperti merasa terkekang. 

- Mengantuk pada saat kegiatan program tafhim sedang dilaksanakan 

diwaktu subuh 

i. Bagaimana anda menyikapi hambatan tersebut? 
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- Saya menyikapinya dengan patuh dan taat kepada senior apabila masih 

dalam perbuatan yang baik, namun jika perbuatan yang dilakukan atasan 

kurang baik, maka perlu dibicicarakan terlebi dahulu, tidak langsung 

mentaatinya.  

j. Apakah ada faktor pendukung selama mengikuti program asrama 

mahasiswa? 

- faktor yang mendukung saya selama mengikuti asrama adalah teman-

teman lorong yang selalu mengajak untuk berbuat kebaikan dan ramai, 

misal seperti saling berbagi pikiran dan melakukan olahraga bareng. 

2. Pertanyaan pokok terhadap responden  

a. Pertanyaan mengenai kecerdasan spiritual mahasiswa  setelah proses masa 

pembinaan di asrama. 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Merasakan 

kehadiran 

Allah  

- Apakah anda merasakan 

kehadiran Allah ketika 

berada diberbagai 

tempat? 

- Apa yang anda lakukan 

ketika merasakan 

kenikmatan atau 

kebahagiaan yang 

diberikan Allah? 

- Bagaimana sikap anda 

ketika ditimpa 

kesedihan atau 

kesusahan dalam 

keadaan terdesak? 

- Hanya pada keadaan 

tertentu, seperti sedang 

berada ditempat ibadah 

dan tempat olahraga, 

namun kadang lupa 

ketika sedang bermain 

game. 

- Bila mendapatkan 

sebuah kebahagiaan 

yang diberikan Allah 

maka saya berusaha 

meningkatkan ibadah 

saya kepadaNya, salah 

satunya seperti 

bersedekah  

- Ketika saya tertimpa 

suatu musibah yang 

diberikan oleh Allah, 

maka saya 

menyikapinnya dengan 

mengintropeksi diri, 

melihat dosa apa saja 

yang telah dilakukan. 

2.  Berdzikir dan 

berdoa 

- Apakah anda akan 

mengingat Allah baik 

dalam keadaan sedih 

maupun senang?  

- Dengan cara apa anda 

melakukannya? 

- Seberapa sering anda 

mengingat Allah? 

- Alhamdulillah ketika 

saya dalam keadaan 

sedih maupun senang 

saya masih mengingat 

Allah, dan ketika saya 

merasa sedih, tempat 

pertama saya untuk 

mengadu adalah 

mengingat Allah. 
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- Dengan berzikir, 

membaca Alquran, dan 

bermuhasabah 

- Belum terbiasa untuk 

rutin dengan zikir pagi 

dan petang, hanya 

melakukan ketika 

setelah beribadah. 

3. Memiliki 

kesabaran 

yang kuat 

- Bagaimana anda 

menyikapi orang yang 

berbuat salah kepada 

anda? 

- Apa yang akan 

dilakukan ketika anda 

tertimpa suatu masalah 

atau musibah? 

- Saya mengikapinya 

dengan cara berdiam 

diri, mengintropeksi 

kesalahan (barangkali 

saya dulu pernah 

melakukan kesalaan 

seperti itu), 

membiarkan masalah 

itu berlalu, kemudian 

memaafkannya. 

- Ketika saya tertimpa 

musibah, pertama saya 

lakukan adalah 

bersabar, setelah itu 

kembali bermuhasabah 

diri. 

4. Berpandangan 

holistik 

- Apa aktivitas anda 

dalam keseharian? 

- Apakah anda mengalami 

kendala atau masalah 

dalam aktivitas 

keseharian? 

- Bagaimana anda 

menangani suatu 

masalah yang berkaitan 

dengan aktivitas anda? 

- Aktivitas dalah 

keseharian yang 

dilakukan seperti 

menjadi pengurus 

asrama dan aktif 

mengikuti latihan 

olahraga futsal. 

- Permasalahan yang 

menjadi kendala dalam 

aktivitas keseharian 

saya adalah kurang bisa 

mengatur waktu, 

ketiduran ketika ada 

waktu dimana ada 

kegiatan, dan malas 

untuk melakukan 

kegiatan. 

- Saya memperbaiki pola 

tidur dan pola makan 

agar lebih teratur, karna 

jika pola makan teratur 

maka saya tidak akan 
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malas dan tidak mudah 

ngantuk. Juga harus 

meyakini niat ketika 

memiliki kegiatan yang 

akan dilaksnakan.  

5.  Memiliki rasa 

kepekaan dan 

kepedulian 

yang baik 

- Apa tindakan anda 

apabila melihat 

seseorang dalam 

kesusahan atau tertimpa 

musibah? 

- Bagaimana perasaan 

anda apabila melihat 

seseorang sedang 

mengalami musibah? 

- Tindakan saya ketika 

melihat seseorang 

terkena musibah,saya 

menolongnya dengan 

cara membantu dengan 

usaha yang bisa saya 

lakukan 

- Refleks rasa sedih dan 

ingin membantu 

muncul apabila melihat 

suadara yang sedang 

tertimpa musibah,  

6.  Lapang dada 

memiliki visi 

- Apa yang anda lakukan 

apabila ada seseorang 

yang berbuat kesalahan 

dengan anda? 

- Apakah anda pernah 

dibantu seseorang dalam 

menyelesai masalah? 

- Bagaimana anda 

menyikapi apabila 

seseorang telah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

anda?  

- Ketika ada seseorang 

yang berbuat kesalahan 

dengan saya, seperti 

membiacarakan saya 

dengan terang-

terangan, maka saya 

melakukan hanya diam 

sampai dia sadar akan 

perbuatannya.  

- Saya sering dibantu 

oleh orang seperti 

membantu dalam 

mengerjakan tugas 

ketika bingung dan 

membantu didalam 

ibadah. 

- Saya siap membalas 

budi dengan membantu 

apabila dia memiliki 

masalah, memberikan 

bantuan dengan usaha 

sebisa saya lakukan. 

7. Membantu dan 

melayani 

seseorang 

dengan baik 

- Apakah ketika anda 

mempunyai janji dengan 

seseorang, anda 

menepatinya? 

- Bagaimana menyikapi 

apabila anda melakukan 

- Pernah tidak menepati 

janji dengan seseorang 

seperti dalam hal 

waktu. 

- Saya menyikapinya 

dengan meminta maaf 

dan bertanggung jawab 
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ingkar janji dengan 

seseorang? 

- Apakah anda pernah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

seseorang? 

- Apa yang anda lakukan 

dalam menyelesaikan 

masalahnya?  

atas perbuatan saya 

sendiri. 

- Saya membantu orang 

lain tidak pandang 

apapun dan tidak dalam 

keadaan tertentu, 

seperti ketika ada 

anggota kamar yang 

mengalami masalah. 

- Saya membantu dengan 

cara memberikan 

nasehat, membicarakan 

masalahnya dengan 

privasi, 

mengidentifikasi 

masalah, kemudian 

mencari jalan 

penyelesaian masalah 

tersebut. 

 

b. Pertanyaan seputar aplikasi kecerdasan spiritual dalam kehidupan kampus 
 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Hubungan 

kedekatan 

dengan  Allah 

SWT  

- Apakah anda 

melaksanakan solat 

wajib dengan tepat 

waktu? 

- Apa saja ibadah 

sunnah yang anda 

lakukan? 

- Apakah anda gemar 

menginfakkan harga? 

- Berapa kali anda 

mengikuti kajian 

keislaman? 

- Berapa kali dalam 

sehari anda membaca 

AL-Quran? 

- Mana yang anda 

dahulukan antara 

waktu solat dan kuliah 

ketika bersamaan? 

- Untuk solat zuhur, 

ashar dan subuh masih 

jarang tepat waktu, 

dikarenakan 

kebablasan, ada 

kegiatan, dan karena 

efek begadang 

- Solat rowatib, baru 

mau menjalanjan solat 

dhuha, puasa kamis 

masih direncana. 

- Ada pastinya dalam 

seminggu empat kali, 

seperti memberikan 

makanan dan 

berdonasi. 

- Jarang mengikuti 

kajian keislaman, 

dikarenakan kurang 

informasi dan banyak 

malas sama kegiatan 
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diluar, tapi lebih sering 

mendengar kajian 

online. 

-  Saya tadarrus sehari 

dua kali 

- Saya lebih 

mendahulukan solat 

daripada kuliah, izin 

dipertengahan kuliah 

ketika waktu solat tiba. 

2.  Dalam bersosial  - Apakah ada hambatan 

ketika anda sedang 

berbicara dihadapan 

orang banyak? 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan dosen? 

(pernah buat masalah 

dengan dosen) 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan teman saat di 

kelas? 

- Malu dan kurang dalam 

bercakap sama bingung 

apa yang ingin 

diomongin. 

- Kalo hubungan dengan 

dosen sekedar kenal 

ngak ada hubungan 

kedekatan dengan dosen 

dan ngak pernah buat 

masalah dengan dosen. 

- Sama juga kalo dengan 

teman di kelas lancar-

lancar aja, sering 

ngobrol dan futsal 

bareng, ngak ada 

masalah. 

3. Akademik - Apakah anda rajin 

pergi kuliah? 

- Apakah anda tepat 

waktu ketika pergi 

kuliah? 

- Apakah anda aktif 

bertanya di saat 

persentasi atau 

dengan dosen? 

- Apakah anda rajin 

membaca buku? 

- Apa jenis buku yang 

anda baca? 

- Berapa lama anda 

mengabiskan buku 

tersebut?  

- Akhir-akhir ini banyak 

malas dan karena bukan 

jurusan yang 

diinginkan. 

- Masih sering telat pergi 

kuliah, tapi ngak sampai 

telat banget. 

- Kadang sering bertanya 

ketika ada materi yang 

belum paham sama 

kadang takut juga, kalo 

ketika bertanya malah 

ditanya balik. 

- Ngak terlalu suka baca 

buku, karena buka hobi 

- Saya sukanya buku 

tentang sejarah, karena 

banyak pelajaran yang 

dapat diambil dan 
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diterapkan dari orang-

orang terdahulu. 

- Saya pernah 

menghatamkan buku 

Ensiklopedi Islam 

dalam dua hari waktu 

masi sekolah dulu. 

4. Organisasi - Apa organisasi yang 

anda ikuti dalam 

kampus?  

- Apa alasan anda 

untuk mengikuti 

organisasi? 

- Apakah anda aktif 

dalam mengikuti 

kegiatan organisasi 

tersebut? 

- Bagaimana jika anda 

di amanahi sebagai 

ketua dalam 

organisasi?  

- Saya mengikuti UKM 

LPTQ (Lembaga 

Pengembangan 

Tilawatil Quran) 

dikampus. 

- Karena lebih islami dari 

organisasi lain dan 

banyak motivasi tentang 

meningkatkan kualitas 

minat baca Al Quran. 

- Akir-akhir ini udah 

mulai ngak aktif di 

organisasi, karna 

banyak jadwal bentrok 

dengan kegiatan 

keseharian. 

- Memberikan contoh 

yang baik kepada 

anggota dan 

menjalankan kgiatan 

dengan baik. 
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Responden 5 

 

Nama  : Moh. Daffa Fauziansyah   

Jurusan : Kedokteran Umum 

Angkatan : 2017  

Hari/tanggal : Minggu, 10 Februari 2019 

Pukul  : 17:41 WIB 

 

A. Wawancara 

1. Pertanyaan umum terhadap responden 

a. Apa pendidikan terakhir anda sebelum masuk kuliah? 

- SMA IT Multazam Kuningan 

b. Apakah ada pengalaman dalam mengikuti program asrama sebelum 

masuk kuliah? 

- Pernah mengikuti program asrama selama enam tahun 

c. Kenapa anda memilih untuk tinggal di asrama mahasiswa? 

- Karna sudah terbiasa hidup dilingungan asrama, merasa aman dengan 

lingkungannya, dan terbiasa dengan sistem. 

d. Apa motivasi anda untuk memilih tinggal di asrama mahasiswa? 

- Dari diri sendiri untuk memilih tinggal asrama karna jauh dari 

lingkungan yang buruk dan orangtua yang memberi saran agar tetap 

tinggal di asrama. 

e. Apakah anda sering mengikuti program selama di asrama? 

- Alhamdulillah sering dan aktif mengikuti program asrama selama 

setahun dan izin hanya ada kegiatan diorganisasi atau ada kuliah malam. 

f. Berapa kali program dilaksanakan dalam sehari? 

- Dalam sehari program dilaksanakan selama dua kali, setelah subuh dan 

setelah magrib. Ada program klasikal, program pembiasaan. 

g. Bagaimana metode penyampaian materi yang diberikan oleh pengurus 

asrama? 

- Untuk metode penyampaian labih kedapa saling pahaman antar 

pengurus dan anggota, apabila ada salah satu anggota asrama yang 

belum paham, maka diberikan penjelasan yang lebih kepada anggota 

tersebut dan lebih sering melakukan latihan setelah penyampaian materi 

dari pengurus. 

h. Apa hambatan anda selama mengikuti program asrama mahasiswa? 

- Hambatan saya yaitu ketika menjadi ketua angkatan diasrama, bingung 

untuk membagi waktu baik kepada anggota angkatan dan kegiatan saya 

pribadi.  

i. Bagaimana anda menyikapi hambatan tersebut? 
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- Menenangkan diri, merasa bahwa saya tidak sendiri dalam mengurus 

anggota angkatan dan meminta bantuan dengan teman lainnya dengan 

membentuk kepengurusan angkatan agar membuat nyaman dalam 

mengerjakan sebuah program kepengurusan. 

j. Apakah ada faktor pendukung selama mengikuti program asrama 

mahasiswa? 

- faktor yang mendukungnya yaitu ketika teman kepengurusan angkatan 

ikut serta aktif dalam kegiatan dan juga anggota yang ikut aktif dalam 

penyelenggaraan program kepengurusan. 

 

2. Pertanyaan pokok terhadap responden  

a. Pertanyaan mengenai kecerdasan spiritual mahasiswa setelah proses masa 

pembinaan di asrama. 

 

 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Merasakan 

kehadiran 

Allah  

- Apakah anda merasakan 

kehadiran Allah ketika 

berada diberbagai 

tempat? 

- Apa yang anda lakukan 

ketika merasakan 

kenikmatan atau 

kebahagiaan yang 

diberikan Allah? 

- Bagaimana sikap anda 

ketika ditimpa 

kesedihan atau 

kesusahan dalam 

keadaan terdesak? 

- Alhamdulillah saya 

menghadirkan Allah 

dalam setiap keadaan, 

seperti ketika pertama 

saya menginjakkan kaki 

diasrama yang mana 

belum mengetahui 

keadaan dan kondisi 

yang berbeda dengan 

tempat asal, maka saya 

hanya berserah diri 

kepada Allah agar 

semua dalam keadaan 

baik.  

- Tindakan yang saya 

lakukan adalah 

bersyukur dan mencoba 

untuk melihat kebawah 

bahwa banyak yang 

belum tentu 

mendapatkan nikmat 

yang Allah berikan 

kepada saya walau 

nilainya tidak begitu 

besar. 

- Saya menyikapinya 

dengan bersyukur 

bahwa Allah Maha Adil 
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dan Maha Bijaksana, 

tidak benyak mengeluh, 

dan berpikiran positif. 

Hanya orang yang 

berpandangan buruk 

bahwa yang setiap 

Allah berikan adalah 

musibah, akan tetapi itu 

sebuah ujian yang 

diberikan. 

2.  Berdzikir dan 

berdoa 

- Apakah anda akan 

mengingat Allah baik 

dalam keadaan sedih 

maupun senang?  

- Dengan cara apa anda 

melakukannya? 

- Seberapa sering anda 

mengingat Allah? 

- Ketika mengalami 

masalah hati seperti 

sedih dan merasa bahwa 

sedang mendapatkan 

musibah, 

Alhamdulillah saya 

selalu mengingat Allah 

dan mencoba untuk 

berpikir jernih bahwa 

Allah sudah 

merencanakan yang 

lebih baik. 

- Dengan cara berzikir 

dan mengucapkan 

kalimat toyyibah 

- Saya melakukan zikir 

ketika setelah solat dan 

apabila sedang terkena 

musibah, untuk zikir 

pagi petang saya masih 

belum 

mengamalkannya 

dengan rutin. 

3. Memiliki 

kesabaran 

yang kuat 

- Bagaimana anda 

menyikapi orang yang 

berbuat salah kepada 

anda? 

- Apa yang akan 

dilakukan ketika anda 

tertimpa suatu masalah 

atau musibah? 

- Pertama saya 

mengingatkannya 

dengan baik-baik 

kepada orang yang 

bersangkutan dan 

menjadikan masalah 

tersebut sebagai 

pembelajaran bagi dari 

saya dan dirinya. 

- Saya bersyukur ketika 

tertimpa musibah, 

bahwa Allah itu masih 

ingat dan merasa 
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diperhatiin dengan saya 

sebagai hamba dan 

lebih meningkatkan 

untuk ingat kepada 

Allah. 

4. Berpandangan 

holistik 

- Apa aktivitas anda 

dalam keseharian? 

- Apakah anda 

mengalami kendala atau 

masalah dalam aktivitas 

keseharian? 

- Bagaimana anda 

menangani suatu 

masalah yang berkaitan 

dengan aktivitas anda? 

- Aktivitas saya yaitu 

disamping menjadi 

pengurus asrama, saya 

aktif dalam 

perkuliahan. 

- Salah satu kendala yang 

saya alami dalam 

keseharian saya adalah 

ketersediaan waktu dari 

kewajiban yang lebih 

banyak. 

- Memperiotaskan mana 

yang paling penting 

untuk dikerjakan 

terlebih dahulu dan 

membuat skala prioritas 

dalam keseharian.  

5.  Memiliki rasa 

kepekaan dan 

kepedulian 

yang baik 

- Apa tindakan anda 

apabila melihat 

seseorang dalam 

kesusahan atau tertimpa 

musibah? 

- Bagaimana perasaan 

anda apabila melihat 

seseorang sedang 

mengalami musibah?  

- Tindakan awal yang 

saya lakukan adalah 

mengingatkan 

kepribadinya dan 

menenangkan batinnya 

serta tindakan 

konkritnya yaitu 

membantu dengan 

segala upaya baik moril 

dan materi 

- Mencoba empati, 

merasakan kesedihan 

yang mereka alami dan 

rasa pengen untuk 

membantu walapun 

masalah yang ada 

bukan masalah yang 

besar. 

6.  Lapang dada 

memiliki visi 

- Apa yang anda lakukan 

apabila ada seseorang 

yang berbuat kesalahan 

dengan anda? 

- Pernah dibantu 

seseorang dalam 

mengerjakan tugas 

yang belum dipahami. 

- Memberikan apresiasi 

kepada orang yang telah 
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- Apakah anda pernah 

dibantu seseorang dalam 

menyelesai masalah? 

- Bagaimana anda 

menyikapi apabila 

seseorang telah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

anda?  

membantu saya, seperti 

mengucapkan 

terimakasih dan balas 

budi kepada orang yang 

bersangkutan. 

7. Membantu dan 

melayani 

seseorang 

dengan baik 

- Apakah ketika anda 

mempunyai janji dengan 

seseorang, anda 

menepatinya? 

- Bagaimana menyikapi 

apabila anda melakukan 

ingkar janji dengan 

seseorang? 

- Apakah anda pernah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

seseorang? 

- Apa yang anda lakukan 

dalam menyelesaikan 

masalahnya?  

- Pernah mengingkari 

janji kepada teman 

karna disengaja dan 

janji tersebut cukup 

besar 

- Saya menyikapinya 

dengan memperbaiki 

kesalahan dan 

memperbaiki 

hubungan, tentunya 

meminta maaf kepada 

teman yang 

bersangkutan. 

- Selama saya bisa 

membantu, InsyaAllah 

saya akan tetap 

membantu, seperti ada 

teman yang ingin 

meminta masukan dan 

menerima curhatan dari 

teman yang sedang 

dalam musibah. 

- Saya membantu dengan 

cara memenuhi 

kebutuhan teman yang 

terkena musibah, 

misalkan membantu 

dalam hal logistik dan 

mengajaknya jalan. 

 

 

b. Pertanyaan seputar aplikasi kecerdasan spiritual dalam kehidupan kampus 
 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 



38 

 

1. Hubungan 

kedekatan 

dengan  Allah 

SWT  

- Apakah anda 

melaksanakan solat 

wajib dengan tepat 

waktu? 

- Apa saja ibadah 

sunnah yang anda 

lakukan? 

- Apakah anda gemar 

menginfakkan harga? 

- Berapa kali anda 

mengikuti kajian 

keislaman? 

- Berapa kali dalam 

sehari anda membaca 

AL-Quran? 

- Mana yang anda 

dahulukan antara 

waktu solat dan kuliah 

ketika bersamaan? 

- Alhamdulillah 

terlaksana tepat waktu 

dan selalu mengerjakan 

diawal waktu solat. 

- Saya melakukan solat 

rowatib, solat solat 

dhuha, tapi jarang 

melakukan solat 

malam. 

- Dalam sehari pasti ada 

yang diberikan pada 

orang yang 

membutuhkan baik 

berupa materi atau 

moral. 

- Lebih sering kajian 

dalam organisasi dan 

kajian di asrama. 

- Alhamdulillah setiap 

hari rutin melakukan 

tadarrus Al Quran. 

- Lebih mendahulukan 

solat dari pada kuliah. 

2.  Dalam bersosial  - Apakah ada hambatan 

ketika anda sedang 

berbicara dihadapan 

orang banyak? 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan dosen? 

(pernah buat masalah 

dengan dosen) 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan teman saat di 

kelas? 

- Alhamdulillah untuk 

sekarang saya bbiasa aja 

ketika berbicara 

disepan, tidak gugup 

dan malu. Karena sudah 

terbiasa didik sewaktu 

sekolah. 

- Aman-aman aja, ngak 

ada buat masalah sama 

dosen. 

- Tidak ada permasalahan 

ketika bergaul dengan 

teman di kelas. 

3. Akademik - Apakah anda rajin 

pergi kuliah? 

- Apakah anda tepat 

waktu ketika pergi 

kuliah? 

- Apakah anda aktif 

bertanya di saat 

persentasi atau 

dengan dosen? 

- Saya ngak pernah bolos 

dan selalu hadir ke 

kampus. 

- Iya, saya tepat waktu 

masuk kuliah. Karena 

sudah dipersiapkan 

perlengkapan kuliah 

sebelum hari H. 

- Ngak begitu aktif, 

karena jumlah 
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- Apakah anda rajin 

membaca buku? 

- Apa jenis buku yang 

anda baca? 

- Berapa lama anda 

mengabiskan buku 

tersebut?  

mahasiswa kedokteran 

banyak sekali. 

- Kurang suka membaca 

buku, lebih banyak baca 

WA sama artikel di hp 

aja. 

- Kalo jenis buku si, 

paling tentang 

keagamaan sama 

motivasi aja. 

- Dulu pernah pas rajin-

rajinnya sampai dua hari 

menamatkan satu buku. 

4. Organisasi - Apa organisasi yang 

anda ikuti dalam 

kampus?  

- Apa alasan anda 

untuk mengikuti 

organisasi? 

- Apakah anda aktif 

dalam mengikuti 

kegiatan organisasi 

tersebut? 

- Bagaimana jika anda 

di amanahi sebagai 

ketua dalam 

organisasi?  

- Saya mengikuti 

organisasi KAMMI dan 

menjadi pengurus 

asrama. 

- Karena ingin 

menambah wawasan 

dan pertemanan dengan 

orang-orang baik. 

- Alhamdulillah saya 

aktif semua organisasi 

yang diikuti. 

- Memberikan contoh 

yang baik kepada 

bawahan agar anggota 

dapat mengikuti 

pemimpinnya dan 

menjalankan amanah 

dengan sebaik-baiknya.  
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Responden 6 

 

Nama  : Amrin Musawwir          

Jurusan : Pendidikan Agama Islam 

Angkatan : 2017  

Hari/tanggal : Minggu, 10 Februari 2019 

Pukul  : 19:59 WIB 

 

A. Wawancara 

1. Pertanyaan umum terhadap responden 

a. Apa pendidikan terakhir anda sebelum masuk kuliah? 

- SMK Muhammadiyah Serui Papua 

b. Apakah ada pengalaman dalam mengikuti program asrama sebelum 

masuk kuliah? 

- Tidak memiliki pengalaman dalam mengikuti program asrama 

c. Kenapa anda memilih untuk tinggal di asrama mahasiswa? 

- Karna hanya coba-coba untuk tinggal asrama, ketika awal  mendaftar 

UMY kebetulan melihat stand pendaftaran untuk tinggal diasrama  

d. Apa motivasi anda untuk memilih tinggal di asrama mahasiswa? 

- Pertama keinginang diri sendiri dan saran dari orang untuk tinggal 

diasrama. 

e. Apakah anda sering mengikuti program selama di asrama? 

- Sering mengikuti program asrama dan izin bila ada kegiatan dari 

organisasi kemahasiswaan 

f. Berapa kali program dilaksanakan dalam sehari? 

- Dalam sehari program dilaksanakan selama dua kali, setelah subuh dan 

setelah magrib. Ada program klasikal, program pembiasaan. 

g. Bagaimana metode penyampaian materi yang diberikan oleh pengurus 

asrama? 

- Secara keseluruhan metode penyampaian dari pengurus sudah bagus, 

memahami dan menguasai materi dengan benar dan memberi 

kesempatan kepada anggota untuk bertanya apabila ada materi yang 

belum dipahami. 

h. Apa hambatan anda selama mengikuti program asrama mahasiswa? 

- Hambatan yang biasa terjadi hanya dari sebagian teman, yang mana 

sering mengajak kepada keburukan. 

i. Bagaimana anda menyikapi hambatan tersebut?  

- Saya menyikapinnya dengan lebih antisipasi ketika diajak dalam 

keburukan, maka harus menolak dengan cara yang baik serta  mencari 

lingkungan yang lebih baik. 
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j. Apakah ada faktor pendukung selama mengikuti program asrama 

mahasiswa? 

- Dari segi pendukung yaitu dari program pembiasaan dan lingkungan 

yang baik. Karna selalu membawa pada kebaikan dan semangat ketika 

berada diasrama, berbeda dengan kehidupan diluar asrama. Kemudian 

orangtua yang selalu mendukung untuk selalu berbuat kebaikan. 

 

2. Pertanyaan pokok terhadap responden  

a. Pertanyaan mengenai kecerdasan spiritual mahasiswa setelah proses masa 

pembinaan di asrama. 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Merasakan 

kehadiran 

Allah  

- Apakah anda merasakan 

kehadiran Allah ketika 

berada diberbagai 

tempat? 

- Apa yang anda lakukan 

ketika merasakan 

kenikmatan atau 

kebahagiaan yang 

diberikan Allah? 

- Bagaimana sikap anda 

ketika ditimpa kesedihan 

atau kesusahan dalam 

keadaan terdesak? 

- Awal ketika baru naik 

semester tiga saya 

masih belum terbiasa 

menghadirkan Allah 

dalam berbagai tempat, 

karna sedikit masih 

terbawa dalam 

keidupan jahiliyah 

dulu, namun sekarang 

Alhamdulillah saya 

telah meninggalkan 

semua keburukan yang 

ada di masa jahiliya 

dulu dan berusaha 

untuk menghadirkan 

Allah dalam berbagai 

tempat. 

- Bersyukur dan 

membiasakan ibadah 

sunnah solat duha serta 

berprasangka baik 

dengan Allah 

- Mengamalkan bahwa 

setiap musibah pasti 

selalu ada kemudahan 

dan hikmah yang Allah 

berikan.   

2.  Berdzikir dan 

berdoa 

- Apakah anda akan 

mengingat Allah baik 

dalam keadaan sedih 

maupun senang?  

- Dengan cara apa anda 

melakukannya? 

- Belum terbiasa dengan 

mengingat Allah dalam 

berbagai keadaan, 

karna ketika saya 

mendapatkan 

kenikmatan yang lebih, 

saya sampai melupakan 
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- Seberapa sering anda 

mengingat Allah? 

Allah. Dan mengingat 

Allah hanya ketika 

waktu tertentu seperti 

sedang beribadah  

kepada Allah. 

- Saya melakukannya 

dengan solat dan 

membaca buku-buku 

islami, karna dengan 

membaca buku islama 

seperti kisah sahabat, 

maka saya merasa 

tingkat mengingat 

Allah bertambah. 

- Ketika selesai solat dan 

melakukan ibadah 

sunnah lainnya.  

3. Memiliki 

kesabaran 

yang kuat 

- Bagaimana anda 

menyikapi orang yang 

berbuat salah kepada 

anda? 

- Apa yang akan 

dilakukan ketika anda 

tertimpa suatu masalah 

atau musibah? 

- Ketika marah, saya 

berusaha untuk tidak 

menunjukan 

kemarahan saya, lebih 

memilih untuk diam 

daripada berbuat yang 

lain dan bermuhasabah 

bahwa mungkin yang 

orang lakukan terhadap 

saya, bisa jadi saya 

pernah melakukan 

tindakan tersebut 

sebelumnya, intinya 

sabar aja. 

- Pertama, saya meminta 

pertolongan dulu 

kepada Allah agar 

diberi kemudahan dan 

bersabar dalam 

menjalankan semua 

ujian yang diberikan. 

4. Berpandangan 

holistik 

- Apa aktivitas anda 

dalam keseharian? 

- Apakah anda mengalami 

kendala atau masalah 

dalam aktivitas 

keseharian? 

- Bagaimana anda 

menangani suatu 

- Aktivitas saya aktif 

dalam mengikuti 

organisasi kampus dan 

menjadi pengurus 

asrama. 

- Kendala dalam waktu, 

dikarna belum bisa 

mengaturnya dengan 



43 

 

masalah yang berkaitan 

dengan aktivitas anda? 

efektif dan dikarenakan 

banyak mengikuti 

kegiatan eksternal 

asrama, salah satunya 

seperti ikut aktif dalam 

organisasi 

kemahasiswaan. 

- Berprinsip untuk 

mendahulukan 

kegiatan yang lebih 

penting, seperti 

mengutamakan kuliah, 

asrama dan organisasi. 

5.  Memiliki rasa 

kepekaan dan 

kepedulian 

yang baik 

- Apa tindakan anda 

apabila melihat 

seseorang dalam 

kesusahan atau tertimpa 

musibah? 

- Bagaimana perasaan 

anda apabila melihat 

seseorang sedang 

mengalami musibah? 

- Pertama saya prihatin 

ketika melihat saudara 

yang tertimpa musibah, 

lalu membuat aksi 

penggalangan dana. 

- Saya merasakan sedih 

ketika melihat saudara 

ang tertimpa bencana, 

merasakan seperti apa 

yang mereka rasakan 

juga. 

6.  Lapang dada 

memiliki visi 

- Apakah anda pernah 

dibantu seseorang dalam 

menyelesai masalah? 

- Bagaimana anda 

menyikapi apabila 

seseorang telah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

anda?   

- Iya, saya pernah 

dibantu teman dalam 

menyelesaikan 

masalah ketika 

mengalami kecelakaan 

dan kebetulan 

kendaraan tersebut 

hasil pinjam, maka 

teman saya tadi 

memberikan bantuan 

dengan memberikan 

dana untuk perbaikan 

kendaraannya. 

- Memberikan ucapan 

terimakasih dan balas 

budi ketika dia 

memiliki masalah yang 

membutuhkan bantuan. 

7. Membantu dan 

melayani 

- Apakah ketika anda 

mempunyai janji dengan 

seseorang, anda 

menepatinya? 

- Pernah mengingkari 

janji tidak menghadiri 

sebuah acara penting 

dan pernah tidak 
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seseorang 

dengan baik 

- Bagaimana menyikapi 

apabila anda melakukan 

ingkar janji dengan 

seseorang? 

- Apakah anda pernah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

seseorang? 

- Apa yang anda lakukan 

dalam menyelesaikan 

masalahnya?  

menepati janji dengan 

teman organisasi. 

- Meminta maaf dan 

menjelaskan alasan 

kenapa  tidak bisa 

menepati janji. 

- Saya pernah membantu 

teman kamar ketika 

teman sedang sakit 

- Merenungi bahwa saya 

pernah mengalami hal 

seperti yang dia 

rasakan dan berusaha 

untuk memenuhi 

kebutuhan ketika 

tsedang sakit. 

 

b. Pertanyaan seputar aplikasi kecerdasan spiritual dalam kehidupan kampus 
 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Hubungan 

kedekatan 

dengan  Allah 

SWT  

- Apakah anda 

melaksanakan solat 

wajib dengan tepat 

waktu? 

- Apa saja ibadah 

sunnah yang anda 

lakukan? 

- Apakah anda gemar 

menginfakkan harga? 

- Berapa kali anda 

mengikuti kajian 

keislaman? 

- Berapa kali dalam 

sehari anda membaca 

AL-Quran? 

- Mana yang anda 

dahulukan antara 

waktu solat dan kuliah 

ketika bersamaan? 

- Alhamdulillah tepat 

waktu selama saya 

tinggal di Unires. 

- Solat rowatib, solat 

duha, jarang 

melakukan solat 

tahajjud dan puasa 

sunnah jarang 

dilakukan. 

- Bersedekah ketika 

keadaan tertentu, misal 

ketika melihat 

pengemis atau orang 

yang kekurangan 

kebutuhan. 

- Jarang mengikuti 

kajian dikarenakan 

ngak ada tekad dan 

kemauan sama waktu 

yang bentrok dengan 

kegiatan kampus. 

- Tergantung keadaan 

tapi dalam sehari pasti 

melakukan tadarrus. 
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- Mendahulukan kuliah, 

karena sama-sama 

kewajiban yang harus 

dilakukan, kecuali 

waktu solat mau 

selesai. 

2.  Dalam bersosial  - Apakah ada hambatan 

ketika anda sedang 

berbicara dihadapan 

orang banyak? 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan dosen? 

(pernah buat masalah 

dengan dosen) 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan teman saat di 

kelas? 

- Masih grogi waktu 

ngomong didepan 

umum, kadang kalo 

bingung malah hilang 

materinya. 

- Rata-rata semua dosen 

ada hubungan baik dan 

ngak pernah berbuat 

masalah dengan dosen. 

- Aman-aman aja, 

bermasala paling karena 

bullying sampai marah, 

tapi akhirnya dimaafkan 

3. Akademik - Apakah anda rajin 

pergi kuliah? 

- Apakah anda tepat 

waktu ketika pergi 

kuliah? 

- Apakah anda aktif 

bertanya di saat 

persentasi atau 

dengan dosen? 

- Apakah anda rajin 

membaca buku? 

- Apa jenis buku yang 

anda baca? 

- Berapa lama anda 

mengabiskan buku 

tersebut?  

- Alhamdulillah rajin 

pergi kuliah dan ngak 

pernah bolos 

- Jarang telat, kalo 

masuknya jam tujuh 

maka saya tiba dikelas 

lima menit sebelum jam 

tujuh. 

- Sering bertanya dan 

diskusi kalo ada materi 

yang belum pahami 

- Kadang baca, cuma 

ngak tiap hari bacanya 

- Lebih suka buku sejarah 

- Pernah menyelesaikan 

buku dalam dua hari, 

namun kalo hari biasa, 

normalnya seminggu 

lebih untuk 

diselesaikan. 

4. Organisasi - Apa organisasi yang 

anda ikuti dalam 

kampus?  

- Apa alasan anda 

untuk mengikuti 

organisasi? 

- Ikut organisasi IMM 

dan BEM fakultas 

- Untuk mengasah skill 

dan menambah 

pengalaman. 

- Masih aktif mengikuti 

semua organisasi,  
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- Apakah anda aktif 

dalam mengikuti 

kegiatan organisasi 

tersebut? 

- Bagaimana jika anda 

di amanahi sebagai 

ketua dalam 

organisasi?  

- Ngeback up dari orang 

yang sudah diberikan 

tugas, biar semua 

kegiatan dapat berjalan 

dengan lancar. 

Bertanggung jawab 

dalam setiap kegiatan. 
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Responden 7 

 

Nama  : Fadhillah Tsani 

Jurusan : Manajemen 

Angkatan : 2016 

Hari/tanggal : Senin, 18 Februari 2019 

Pukul  : 14:10 WIB 

A. Wawancara 

1. Pertanyaan umum terhadap responden 

a. Apa pendidikan terakhir anda sebelum masuk kuliah? 

- Pondok Pesantren Amanah Muhammadiyah Tasikmalaya 

b. Apakah ada pengalaman dalam mengikuti program asrama sebelum masuk 

kuliah? 

- Enam tahun ikut berasrama 

c. Kenapa anda memilih untuk tinggal di asrama mahasiswa? 

- Alasan memilih tinggal di Unires karna murah dan dekat dari kampus 

serta sudah terbiasa dengan kehidupan asrama. 

d. Apa motivasi anda untuk memilih tinggal di asrama mahasiswa? 

- Atas kemauan sendiri dan dari orangtua yang selalu mendukung 

e. Apakah anda sering mengikuti program selama di asrama? 

- Aktif dalam mengikuti program dan izin karna ada kegiatan organisasi 

f. Berapa kali program dilaksanakan dalam sehari? 

- Dalam sehari program dilaksanakan selama dua kali, diwaktu setelah 

subuh dan setelah magrib. Ada program klasikal, program pembiasaan 

dan program tambahan seperti makan bareng satu usrah guna 

memperkuat tali silaturahmi antar kamar. 

g. Bagaimana metode penyampaian materi yang diberikan oleh pengurus 

asrama? 

- Membagi materi dan melibatkan anggota asrama dalam 

mempraktekkan materi serta melakukan game dalam penyampaian 

materi 

h. Apa hambatan anda selama mengikuti program asrama mahasiswa? 

- Merasa ngak bebas dengan peraturan, setiap ada kegiatan harus izin 

i. Bagaimana anda menyikapi hambatan tersebut? 

- Karna sudah berkomitmen, maka harus menerima konsekuensinya 

j. Apakah ada faktor pendukung selama mengikuti program asrama 

mahasiswa? 

- Faktor pendukung dari orangtua, SR-ASR, dan teman usroh. 

 

2. Pertanyaan pokok terhadap responden 
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a. Pertanyaan mengenai kecerdasan spiritual mahasiswa setelah proses masa 

pembinaan di asrama. 

 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Merasakan 

kehadiran 

Allah  

- Apakah anda merasakan 

kehadiran Allah ketika 

berada diberbagai 

tempat? 

- Apa yang anda lakukan 

ketika merasakan 

kenikmatan atau 

kebahagiaan dalam 

keadaan sempit maupun 

lapang? 

- Bagaiaman sikap anda 

ketika ditimpa kesedihan 

atau kesusahan dalam 

keadaan sempit 

maupung lapang? 

- Ketika saya 

mengahdirkan Allah 

dalam kehidupan maka 

selalu ada peningatan 

dalam ibadah, seperti 

melakukan tadarrus Al 

Quran. 

- Bersyukur dan 

membagikan sedikit 

rezeki kepada orang 

yang membutuhkan 

ketika diberikan oleh 

Allah suatu kenikmatan 

dan kebahagiaan. 

- Saya menyikapinya 

dengan cara berdoa 

kepada Allah agar 

ditabahkan ketika 

tertimpa musibah. 

2.  Berdzikir dan 

berdoa 

- Apakah anda akan 

mengingat Allah baik 

dalam keadaan sedih 

maupun senang?  

- Dengan cara apa anda 

melakukannya? 

- Seberapa sering anda 

mengingat Allah? 

- Iya, saya mengingat 

Allah dalam berbagai 

keadaan 

- Dengan melakukan doa 

pada setiap aktivitas 

yang dilakukan, 

berzikir, solat sunnah 

dan mengikuti 

pengajian. 

- Melakukan dalam 

setiap aktivitas 

keseharian, namun 

jarang melakukan zikir 

pagi & petang. 

3. Memiliki 

kesabaran 

yang kuat 

- Bagaimana anda 

menyikapi orang yang 

berbuat salah kepada 

anda? 

- Apa yang akan 

dilakukan ketika 

tertimpa suatu masalah 

atau musibah? 

- Ketika ada oranglain 

berbuat kesalahan 

diwaktu kondisi kurang 

tepat maka saya 

memarahi orang 

tersebut dan ketika 

sudah reda, maka saya 
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memaafkannya terlebih 

dahulu. 

- Pertama yang saya 

lakukan adalah 

menerima dengan 

lapang dada musibah 

yang terjadi, curhat 

kepada teman dan 

berdoa agar 

ditabahkan. 

 

4. Berpandangan 

holistik 

- Apa aktivitas anda 

dalam keseharian? 

- Apakah anda mengalami 

kendala atau masalah 

dalam aktivitas 

keseharian? 

- Bagaimana anda 

menangani suatu 

masalah yang berkaitan 

dengan aktivitas anda? 

- Saya aktif mengikuti 

organisasi 

kemahasiswaan, yaitu 

IMM dan Gesfid FEB. 

- Belum bisa ontime 

dalam waktu dan suka 

menunda waktu  

- Mengingatkan diri 

sendiri dan membuat 

catatan harian agar 

teratur dalam waktu. 

5.  Memiliki rasa 

kepekaan dan 

kepedulian 

yang baik 

- Apa tindakan anda 

apabila melihat 

seseorang dalam 

kesusahan atau tertimpa 

musibah? 

- Bagaimana perasaan 

anda apabila melihat 

seseorang sedang 

mengalami musibah? 

- Tindakan yang saya 

lakukan dengan 

memberikan motivasi 

dan membantu dalam 

hal materi. 

- Saya merasakan 

prihatin ketika melihat 

orang yang tertimpa 

musibah 

6.  Lapang dada 

memiliki visi 

- Apakah anda pernah 

dibantu seseorang dalam 

menyelesai masalah? 

- Bagaimana anda 

menyikapi apabila 

seseorang telah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

anda?  

- Saya pernah dibantu 

dalam mengerjakan 

tugas dan 

menyelesaikan 

masalah pribadi 

- Mengucapkan 

terimaksih dan 

membalas budi ketika 

dia mengalami 

musibah 

7. Membantu dan 

melayani 

seseorang 

dengan baik 

- Apakah ketika anda 

mempunyai janji dengan 

seseorang, anda 

menepatinya? 

- Saya pernah tidak 

menepati janji dengan 

orang lain. 

- Meminta maaf dan 

menjelaskan asalan 
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- Bagaimana menyikapi 

apabila anda melakukan 

ingkar janji dengan 

seseorang? 

- Apakah anda suka 

membantu 

menyelesaikan masalah 

seseorang? 

- Apa yang anda lakukan 

dalam menyelesaikan 

masalahnya?  

perbuatan yang sudah 

dilakukan. 

- Membantu teman 

ketika sakit, karna 

teman orang perantau 

dan kurang 

diperhatikan. 

- Tindakan yang saya 

lakukan yaitu 

menjaganya ketika 

sakit dan berusaha 

memenuhi kebutuhan 

yang diderita. 
 

 

b. Pertanyaan seputar aplikasi kecerdasan spiritual dalam kehidupan kampus 
 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Hubungan 

kedekatan 

dengan  Allah 

SWT  

- Apakah anda 

melaksanakan solat 

wajib dengan tepat 

waktu? 

- Apa saja ibadah 

sunnah yang anda 

lakukan? 

- Apakah anda gemar 

menginfakkan harga? 

- Berapa kali anda 

mengikuti kajian 

keislaman? 

- Berapa kali dalam 

sehari anda membaca 

AL-Quran? 

- Mana yang anda 

dahulukan antara 

waktu solat dan kuliah 

ketika bersamaan? 

- Alamdulillah lebih 

sering tepat waktu 

dalam melaksanakan 

solat wajib. 

- Ibadah sunnah yang 

saya laksanakan yaitu 

solat dhuha, solat 

rowatib, kadang 

melaksanakan puasa 

sunnah. Dulu diwaktu 

pesantren saya 

istiqoma dalam 

melaksanakan ibadah 

sunnah, namun ketika 

kuliah sudah jarang 

melakukannya, 

dikarnakan banyaknya 

godaan dan banyak 

aktivitas di kampus. 

- Seminggu sekali 

menginfakkan zakat. 

- Jarang mengikuti 

kajian keislaman, lebih 

banyak mendengarkan 

kajian online 
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- Alhamdulillah dalam 

sehari pasti melakukan 

tadarrus Al Quran 

- Lebih mendahulukan 

kuliah dahulu, lalu 

melaksanakan ibadah 

solat. Karena ada 

alasan syar’i untuk telat 

melaksanakan solat. 

 

2.  Dalam bersosial  - Apakah ada hambatan 

ketika anda sedang 

berbicara dihadapan 

orang banyak? 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan dosen? 

(pernah buat masalah 

dengan dosen) 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan teman saat di 

kelas? 

- Masih gugup dan malu 

ketika berbicara didepan 

umum, karna merasa 

kurang kosakata dalam 

berbahasa dan belum 

terbiasa berbicara. 

- Saya akrab dengan 

beberapa dosen 

dikampus, misal 

menanyakan jadwal 

masuk kelas dan tugas 

dikelas. 

- Kedekatan dengan 

teman di kelas biasa aja 

3. Akademik - Apakah anda rajin 

pergi kuliah? 

- Apakah anda tepat 

waktu ketika pergi 

kuliah? 

- Apakah anda aktif 

bertanya di saat 

persentasi atau 

dengan dosen? 

- Apakah anda rajin 

membaca buku? 

- Apa jenis buku yang 

anda baca? 

- Berapa lama anda 

mengabiskan buku 

tersebut?  

- Saya selalu masuk kelas 

dan tidak pernah boles 

- Iya, saya tepat waktu 

pergi kuliah  

- Iya, saya sering 

bertanya kepada dosen 

ketika belum 

memahami maeri 

- Kadang-kadang 

membaca buku dan 

lebih banyak membuka 

handphone 

- Gengre buku yang aku 

suka itu novel, motivasi 

dan pengembangan diri. 

- Pernah menyelesaikan 

baca buku dengan cepat 

selama 2 hari sebanyak 

400 lembar, namun jika 

lagi tidak mood 

membaca, kadang 
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sampai seminggu baru 

bisa diselesaikan. 

4. Organisasi - Apa organisasi yang 

anda ikuti dalam 

kampus?  

- Apa alasan anda 

untuk mengikuti 

organisasi? 

- Apakah anda aktif 

dalam mengikuti 

kegiatan organisasi 

tersebut? 

- Bagaimana jika anda 

di amanahi sebagai 

ketua dalam 

organisasi?  

- Saya aktif mengikuti 

organisasi 

kemahasiswaan yaitu 

IMM dan GESFID FEB 

- Mengisi waktu luang 

dan menambah teman. 

- Cendrung lebih aktif 

mengikuti organisasi 

IMM 

- Yang pasti membuat 

visi Misi dan mengajak 

seluruh elemen 

organisasi untuk 

mensukseskan visi misi 

tersebut.  

- Membuat keadaan 

struktural anggota 

merasa nyaman selama 

berorganisasi. 
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Responden 8 

 

Nama  : Anggit Prasetyo   

Jurusan : Pendidikan Bahasa Inggris 

Angkatan : 2017 

Hari/tanggal : Kamis, 21 Februari 2019 

Pukul  : 22:35 WIB  

A. Wawancara 

1. Pertanyaan umum terhadap responden 

a. Apa pendidikan terakhir anda sebelum masuk kuliah? 

- SMK Akuntansi Wonosobo 

b. Apakah ada pengalaman dalam mengikuti program asrama sebelum masuk 

kuliah? 

- Belum ada pengalaman ikut asrama 

c. Kenapa anda memilih untuk tinggal di asrama mahasiswa? 

- Menambah pengalaman dan atas kemauan sendiri 

d. Apa motivasi anda untuk memilih tinggal di asrama mahasiswa? 

- Motivasi pertama dari diri sendiri dan orangtua  

e. Apakah anda sering mengikuti program selama di asrama? 

- Sering ikut program, kadang sering izin karena ada kegiatan diluar 

asrama 

f. Berapa kali program dilaksanakan dalam sehari? 

- Dalam sehari program dilaksanakan selama dua kali, setelah subuh dan 

setelah magrib. Ada program klasikal, program pembiasaan. 

g. Bagaimana metode penyampaian materi yang diberikan oleh pengurus 

asrama? 

- Metode yang disampaikan sudah bagus, tergantung penerimanya yang 

mau atau tidak untuk belajar 

h. Apa hambatan anda selama mengikuti program asrama mahasiswa? 

- Sebenarnya hambatan yang banyak itu dari sendiri, seperti lalai karena 

main game dan jarang hadir ikut program 

i. Bagaimana anda menyikapi hambatan tersebut? 

- Pintar-pintar dalam mengatur waktu dan lebih mengingatkan diri atau 

antisipasi sendiri dengan kegiatan program yang mungkin jarang hadir. 

j. Apakah ada faktor pendukung selama mengikuti program asrama 

mahasiswa? 

- Faktor pendukung dari pengurus dan banyak teman yang selalu 

membawa senang 
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2. Pertanyaan pokok terhadap responden 

a. Pertanyaan mengenai kecerdasan spiritual mahasiswa setelah proses 

masa pembinaan di asrama. 

 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Merasakan 

kehadiran 

Allah  

- Apakah anda merasakan 

kehadiran Allah ketika 

berada diberbagai 

tempat? 

- Apa yang anda lakukan 

ketika merasakan 

kenikmatan atau 

kebahagiaan dalam 

keadaan sempit maupun 

lapang? 

- Bagaiaman sikap anda 

ketika ditimpa 

kesedihan atau 

kesusahan dalam 

keadaan sempit 

maupung lapang? 

- Alhamdulillah masih 

mengadirkan Allah 

dalam setiap keadaan. 

- Bersyukur 

Alhamdulillah ketika 

diberikan kenikmatan 

dari Allah. 

- Sedih boleh tapi jangan 

berlarut-larut, dijalani 

aja dan ngak usah 

terlalu dipikirkan. 

2.  Berdzikir dan 

berdoa 

- Apakah anda akan 

mengingat Allah baik 

dalam keadaan sedih 

maupun senang?  

- Dengan cara apa anda 

melakukannya? 

- Seberapa sering anda 

mengingat Allah? 

- Alhamdulillah selalu 

mengingat Allah dalam 

setiap keadaan, baik 

lagi senang maupun 

susah. 

- Dengan mentadabur 

alam bahwa seluruh 

yang menggerakkan 

alam raya adalah Allah 

dan melakukan zikir 

baik ketika solat 

maupun dalam berbagai 

tempat. 

- Lebih ketika melihat 

setiap peristiwa yang 

terjadi,maka disitu saya 

mengingat Allah 

dengan mengambil 

pelajarannya. 

3. Memiliki 

kesabaran 

yang kuat 

- Bagaimana anda 

menyikapi orang yang 

berbuat salah kepada 

anda? 

- Memaafkan dan ngak 

usah dibalas, karena 

mungkin saya dulu 

pernah melakukan 
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- Apa yang akan 

dilakukan ketika 

tertimpa suatu masalah 

atau musibah? 

kesalahan seperti itu 

dengan oranglain. 

- Yang nama dikasih 

musibah, setiap orang 

pasti dikasih, maka 

cukup dijalani aja. 

4. Berpandangan 

holistik 

- Apa aktivitas anda 

dalam keseharian? 

- Apakah anda 

mengalami kendala atau 

masalah dalam aktivitas 

keseharian? 

- Bagaimana anda 

menangani suatu 

masalah yang berkaitan 

dengan aktivitas anda? 

- Kuliah dan mengikuti 

kegiatan di kampus 

seperti mapala dan 

SENTAKA (Seni Tari) 

- Iya, seperti malas-

malasan ketika kuliah 

dan jarang menghadiri 

kumpul kominitas. 

- Membikin skala 

prioritas agar lebih 

teratur waktunya. 

- Kalo lagi malas-

malasan maka dengan 

tidur bersama orang 

yang bisa membanguni. 

5.  Memiliki rasa 

kepekaan dan 

kepedulian 

yang baik 

- Apa tindakan anda 

apabila melihat 

seseorang dalam 

kesusahan atau tertimpa 

musibah? 

- Bagaimana perasaan 

anda apabila melihat 

seseorang sedang 

mengalami musibah? 

- Ikut membantu dengan 

cara materi, doa atau 

support, berdonasi atau 

menggalang dana, dan 

turjun langsung 

kelokasi bencana. 

- Sedih dan merasa 

kasihan kerika melihat 

orangtua yang 

kehilangan anak, anak 

kelihangan orangua, 

dan kehilangan tempat 

belajar. 

6.  Lapang dada 

memiliki visi 

- Apakah anda pernah 

dibantu seseorang 

dalam menyelesai 

masalah? 

- Bagaimana anda 

menyikapi apabila 

seseorang telah 

membantu 

menyelesaikan masalah 

anda?  

- Saya pernah dibantu 

oranglain ketika 

kehabisan bensin, lalu 

didorongi sampai 

ketemu pom bensin. 

- Memberika apresiasi 

dengan mengucapkan 

terimakasi yang 

sebesar-besarnya 

7. Membantu dan 

melayani 

- Apakah ketika anda 

mempunyai janji 

- Iya saya pernah tidak 

menepati janji sama 
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seseorang 

dengan baik 

dengan seseorang, anda 

menepatinya? 

- Bagaimana menyikapi 

apabila anda melakukan  

ingkar janji dengan 

seseorang? 

- Apakah anda suka 

membantu 

menyelesaikan masalah 

seseorang? 

- Apa yang anda lakukan 

dalam menyelesaikan 

masalahnya?  

orangtua dalam hal 

akademik, karena masih 

ada yang mengulang 

mata kuliahnya. 

- Dengan meminta maaf 

dan berusaha untuk 

memperbaiki kesalahan 

yang diperbuat. 

- Saya suka membantu 

orang lain, seperti 

ketika teman tidak 

memiliki motor, maka 

saya meminjamkannya 

- Sebisa mungkin 

berusaha untuk 

memenuhi 

kebutuhannya. 
 

c. Pertanyaan seputar aplikasi kecerdasan spiritual dalam kehidupan kampus 
 

No Indikator Item Pertanyaan Jawaban 

1. Hubungan 

kedekatan 

dengan  Allah 

SWT  

- Apakah anda 

melaksanakan solat 

wajib dengan tepat 

waktu? 

- Apa saja ibadah 

sunnah yang anda 

lakukan? 

- Apakah anda gemar 

menginfakkan harga? 

- Berapa kali anda 

mengikuti kajian 

keislaman? 

- Berapa kali dalam 

sehari anda membaca 

AL-Quran? 

- Mana yang anda 

dahulukan antara 

waktu solat dan kuliah 

ketika bersamaan? 

- Ngak tepat waktu, 

malah sering 

mengakhirkan solat, 

dikarenakan lalai 

dengan kemalasan. 

- Jarang melakukan solat 

sunnah, kecuali kalo 

lagi berada di masjid 

dan puasa kadang 

dilakukan waktu ngak 

ada uang. 

- Melihat keadaan dan 

ngak begitu sering, 

paling ketika solat 

jumat itupun pas ada 

uang disaku. 

-  Paling kalo ngadain 

sendiri, seperti di 

organisasi baru ikut 

kajian. Jarang ikut 

kajian diluar. 

- Paling pas waktu ingat 

untuk tadarrus, karena 
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sok sibuk dengan 

kegiatan. Tapi 

seminggu pasti ada 

tadarrus. 

- Melihat kondisi kelas 

dahulu, kadang ada 

dosen yang tidak 

mengizinkan untuk 

solat, dikarenakan 

nanggung dengan 

materi yang 

disampaikan. 

2.  Sosial  - Apakah ada hambatan 

ketika anda sedang 

berbicara dihadapan 

orang banyak? 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan dosen? 

(pernah buat masalah 

dengan dosen) 

- Bagaimana hubungan 

komunikasi anda 

dengan teman saat di 

kelas? 

- Merasa belum nyaman 

atau grogi waktu 

ngomong didepan 

orang, suka lupa apa 

yang pengen 

diomongin. 

- Alhamdulillah belum 

perna bermasalah 

dengan dosen dan 

hubungan massi terjaga 

dengan dosen 

- Alhamdulillah ngak ada 

bermasalah, cocok aja 

dari awal kuliah. 

3. Akademik - Apakah anda rajin 

pergi kuliah? 

- Apakah anda tepat 

waktu ketika pergi 

kuliah? 

- Apakah anda aktif 

bertanya di saat 

persentasi atau 

dengan dosen? 

- Apakah anda rajin 

membaca buku? 

- Apa jenis buku yang 

anda baca? 

- Berapa lama anda 

mengabiskan buku 

tersebut?  

- Memanfaatkan jatah 

tidak hadir empat kali 

karena ada kegiatan 

organisasi diluar. 

- Sering datang 

terlambat, kerena 

tergantung dari dosen 

yang mengajar dan 

kadang kalo dosen telat 

maka datang juga telat. 

- Kalo ada materi yang 

belum mengerti maka 

bertanya dan mencari 

muka dengan dosen 

untuk bertanya. 

- Saya jarang membaca 

- Buku yang inspiratif, 

buku sejarah dan 

politik. 
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- Saya paling cepat 

menyelesaikan buku itu 

dalam taiga minggu, 

itupun kalo ada tugas 

dari dosen. 

4. Organisasi - Apa organisasi yang 

anda ikuti dalam 

kampus?  

- Apa alasan anda untuk 

mengikuti organisasi? 

- Apakah anda aktif 

dalam mengikuti 

kegiatan organisasi 

tersebut? 

- Bagaimana jika anda 

di amanahi sebagai 

ketua dalam 

organisasi?  

- Sekarang ikut aktif di 

organisasi menjadi 

ketua di SENTAKA 

(Seni Tari) dan menjadi 

anggota di mapala 

- Senang ada aktifitas dan 

sesuai dengan minat 

bakat 

- Alhamdulillah lebih 

aktif di organisasi 

SENTAKA karena 

diamanahi menjadi 

ketua 

- Harus konsisten, seperti 

membuat kebijakan 

dalam organisasi dan 

memberikan contoh 

yang baik sama 

membiat anggota lain 

dengan nyaman. 
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Pedoman Dokumentasi 

 

Hari/tanggal : 

Lokasi  : 
 

Definisi Operasional Indikator Pengamatan 
 

Kecerdasan spiritual 

merupakan kecerdasan 

seseorang untuk 

mengadapi 

permasalahan makna 

atau value, yaitu 

kecerdasan untuk 

menempatkan perilaku 

dan hidup manusia 

dalam konteks makna 

yang lebih luas dan kaya 

kecerdasan spiritual 

untuk menilai bahwa 

tindakan atau jalan hidup 

seseorang jauh lebih 

bermakna dibandingkan 

dengan yang lain. 

1. Merasakan Kehadiran 

Allah 

2. Berzikir dan berdoa 

3. Memiliki Kesabaran 

yang kuat 

4. Berpandangan 

Holistik 

5. Memiliki rasa kepekaan 

dan kepedulian yang 

baik 

6. Lapang dada memiliki 

visi 

7. Membantu dan 

melayani orang dengan 

baik. 

1. Melakukan 

pengamatan terhadap 

sumber informan 

yaitu kepada 

mahasiswa alumni 

UNIRES! 

2. Melakukan 

pengamatan terhadap 

responden dalam 

aktivitas harian! 
3. Melakukan pengamatan 

teradap bentuk 

komunikasi ketika 

sedang wawancara! 

4. Melakukan pengamatan 

terhadap responden 

terkait tutur kata, sikap 

dan prilaku! 

5. Melakukan penafsiran 

terhadap informasi yang 

didapatkan dari 

informan! 

6. Melakukan pengamatan 

terhadap cara pandang 

dari objek penelitian! 

7. Melakukan pengamatan 

terhadap pihak UNIRES 

terkait program yang 

diadakan! 

8. Melakukan pengamatan 

dalam melakukan 

pembiasaan harian, 

dikampus dan diasrama! 
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Pedoman Observasi 

Hari/tanggal : 

Lokasi  : 
 

Definisi Operasional Indikator Dokumentasi 
 

Kecerdasan spiritual 

merupakan kecerdasan 

seseorang untuk 

mengadapi 

permasalahan makna 

atau value, yaitu 

kecerdasan untuk 

menempatkan perilaku 

dan hidup manusia 

dalam konteks makna 

yang lebih luas dan 

kaya kecerdasan 

spiritual untuk menilai 

bahwa tindakan atau 

jalan hidup seseorang 

jauh lebih bermakna 

dibandingkan dengan 

yang lain. 

1. Merasakan 

Kehadiran Allah 

2. Berzikir dan berdoa 

3. Memiliki Kesabaran 

yang kuat 

4. Berpandangan 

Holistik 

5. Memiliki rasa 

kepekaan dan 

kepedulian yang baik 

6. Lapang dada memiliki 

visi 

7. Membantu dan 

melayani orang dengan 

baik. 

1. Mencari data terkait 

profil asrama UNIRES 

2. Struktur Pimpinan dan 

staf UNIRES UMY! 

3. Visi dan Misi UNIRES 

UMY! 

4. Mengumpulkan foto-

foto selama penelitian 

berlangsung! 

5. Mengumpulkan 

lembaran-lembaran 

instrument yang ada 

selama penelitian 

dilakukan! 
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A. Lampiran Berkas UNIRES 

1. Lambang dan Jargon UNIRES 

a. Lambang UNIRES 

 
         Gambar 4. 1 

Lambang Unires berupa atap rumah di atas tulisan 

University Residence dengan tiga tingkat dan memiliki warna 

keemasan, biru dan putih. Atap rumah itu memiliki makna bahwa 

Unires adalah tempat hunian yang nyaman dan menyenangkan. 

Sedangkan warna atap putih itu berarti moral, biru berarti intelektual 

dan warna kuning keemasan adalah penyatuan (totalitas) yang 

menggabungkan secara sempurna dua warna dibawahnya, yaitu 

warna biru dan putih atau intelektual dan moral. Ketiga warna 

tersebut juga bisa disebut triologi UMY, yaitu: putih berarti 

keikhlasan, biru berarti kebersamaan dan kuning keemasan berarti 

kesungguhan. Sementara lambang Muhammadiyah di atasnya 

memberikan makna bahwa Unires berjuang dalam membentuk 

kader pemimpin Islam yang di bawahi bendera dan panji 

Muhammadiyah untuk mencarahkan dan mencardasakan umat.  

Moral and Intellectual Totality 

a. UNIRES UMY !! 

Pribadi kece, prestasi oke 

b. UNIRES Bermisi !! 

Membangun pribadi, mengukir prestasi 

2. Struktur Pimpinan dan Staf UNIRES 

Penanggung Jawab            : Rektor UMY 

Kepala UNIRES            : Drs. Muhsin Haryanto M.Ag. 

Kadiv. Administrasi dan Keuangan  : Isthofaina Astuty, SE.,M.Si. 

Kadiv. Usaha dan Sarana            : Iskandar Bukhori, SE.,M.Si. 

Kadiv. Program dan Pembinaan        : Mahfud Khoiril Amin, S.IP. 

Pengasuh Putra             : Mahfud Khoiril Amin, S.IP. 

Pengasuh Putri              : Solikhuni Haya, M. Psi. 

Psikolog 

Staf Administrasi dan Keuangan       : Ai Kartila, SEI. 

       Nikmatus Saidah, S.Kom.I 

Staf Sosial dan Kemasyarakatan : Sutrisno, S.T. 

Staf Website dan Informasi  : Ahmad Afief, S.T. 
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Staf Sarana dan Prasarana  : Rohmad Iswanto, A.Md. 

       Wonudo 

       Heri Susanti 

Staf Usaha    : Anang Prihambodo, SE. 

       Muhammad Nur Arifin, SE. 

Staf Cleaning Service   : Sukarjito 

       Agung Prasojo 

       Giyanto 

Staf Taman    : Niswan 

       Heri 

       Jabal Rais Agus 

Staf Keamanan   : Sugito 

       Sigit Indriyanto 

       Fakhurrozi 

       Tubin 

       Adi Susanto Widodo 

       Hartono 

       Dedy Susanto Tarno 

 

3. Sarana dan Prasarana UNIRES 

UNIRES menyediakan fasilitas kamar yang lengkap bagi 

para mahasiswa yang diterima menjadi seorang residence dan 

memiliki kemauan untuk belajar lebih serta ingin dididik menjadi 

seorang yang memiliki moral dan intelektual yang Islami. Adapun 

fasilitas yang tersedia dalam UNIRES, diantaranya adalah: 

Tabel 4.1 Sarana Prasarana UNIRES 

 

No Fasilitas Jumlah 

1 Kunci pintu depan + gantungan 

UNIRES 

1 buah/orang 

2 Kunci pintu belakang 1 buah/kamar 

3 Spring bad single 1 buah/orang 

4 Meja belajar + kunci 1 unit/orang 

5 Almari + kunci 1 unit/orang 

6 Kursi 1 unit/orang 

7 Cermin 1 buah/kamar 

8 Jemuran 1 buah/kamar 

9 Kamar mandi dan kelengkapannya  

(pintu, kran air, shower, ember, 

gayung) 

1 unit/kamar 
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10 Lampu kamar mandi (8 watt Philips) 1 buah/kamar 

11 Lampu balkon (5 watt Philips) 1 buah/kamar 

12 Jendela kamar 2 unit/kamar 

Sumber: Dokumen kumpulan Instruksi Kerja UNIRES 

Selain itu residence yang tinggal diasrama selama setahun juga 

mendapatkan fasilitas berupa deposit laundry sebesar 150 kg. 

 

4. Kegiatan Harian UNIRES 

                  Tabel 4.2 Kegiatan Harian UNIRES 

Waktu Kegiatan 

04:00 - 04:30 Salat malam dan sahur (puasa senin dan kamis 

atau puasa nabi Daud) 

04:30 - 05:00 Solat Subuh, kultum dan murojaah hafalan 

05:00 - 06:00 Materi dan kegiatan program (terjadwal selama 

5 kali pertemuan) 

06:00 - 06:45 Bersih-bersih dan persiapan pergi kuliah 

00      06:45 - 17:00 Belajar di kampus 

17:30 - 18:00 Salat Magrib dan kultum 

18:00 -19:00 Tadarus Alquran kegiatan program 

19:00 - 19:30 Solat Isya, dzikir dan kultum 

19:30 - 22:00 Belajar malam dan mengerjakan tugas 

22:00 - 04:00 Istirahat 
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Wawancara dengan responden 1 Sri Indriani Fitri, di Loby UNIRES Puteri 

 

 

Wawancara bersama responden 2 Kautsar Kamalia Ismadi di Loby UNIRES Puteri 
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Wawancara bersama Ulfah Zahidah Alma Radliyah selaku responden 3, di Loby 

Kedokteran 

 

Wawancara bersama Responden 4 Halfie Pratama Hambali, di depan kamar Unires 

Putera 
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Wawancara bersama responden 5 Amrin Musawwir, dikamar UNIRES Putera 

 

Wawancara dengan responden 6 Moh. Daffa Fauziansyah, dikamar UNIRES Putera 
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Wawancara bersama reponden 8 Anggit Prasetyo, di warung kopi. 
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A. Biodata Diri 

B. Pendidikan 

C. Riwayat Organisasi 


