
Terapi Modalitas
Ns. Yanuar Fahrizal., M.Kep., Sp.Kep.J



Tujuan Pembelajaran

 Mahasiswa memahami konsep terapi modalitas

 Mahasiswa mampu memahami jenis terapi modalitas

 Mahasiswa mampu memahami manfaat dan indikasi terapi modalitas





Latar Belakang

 Penyebab terjadinya gangguan jiwa adalah multicausal

▪ Gangguan jiwa tidak merusak seluruh kepribadian atau

perilaku manusia

▪ Tingkah laku manusia selalu dapat diarahkan dan dibina ke

arah kondisi yang mengandung reaksi (respon yang baru) 

▪ Tingkah laku manusia selalu mengindahkan ada atau tidak

adanya faktor-faktor yang sifatnya menimbulkan tekanan

sosial pada individu sehingga reaksi indv tersebut dapat

diprediksi (reward dan punishment)






