
 
 

 
 

LEMBAR INFORMASI DAN PERMOHONAN PERSETUJUAN MENJADI 

RESPONDEN PENELITIAN 

Kepada Yth : 

saudara di Fakultas Teknik Prodi Teknik Sipil Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta 

Dengan Hormat  

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

Ilmu Keperawatan Fakultas UMY : 

Nama : Adin Vivaldi 

NIM : 20120320066 

akan melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Status Merokok Orang Tua 

Terhadap Perilaku Merokok Mahasiswa Pria Teknik Sipil di Universitas  

Muhammadiyah Yogyakarta” guna memenuhi persyaratan memperoleh derajat 

Sarjana Keperawatan.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan status merokok orang tua 

terhadap perilaku merokok mahasiswa pria Teknik Sipil di Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

A. Kesukarelaan untuk Ikut Penelitian 

Partisipasi Anda dalam penelitian ini bersifat sukarela dan merupakan pilihan Anda 

tanpa paksaan. Bila Anda sudah memutuskan untuk berpartisipasi, Anda juga bebas 

untuk mengundurkan diri/ berubah pikiran setiap saat tanpa dikenai denda atau pun 

sanksi apapun. 
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B. Prosedur Penelitian  

Apabila Anda bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, Anda diminta 

menandatangani lembar persetujuan ini. Prosedur selanjutnya adalah Anda diminta 

untuk mengisi kuesioner secara lengkap yang terdiri dari beberapa pernyataan. 

Anda diminta untuk memilih jawaban yang paling sesuai dengan diri Anda. 

C. Kewajiban Subyek Penelitian 

Sebagai subyek penelitian,Saudara berkewajiban mengikuti aturan atau  

petunjuk penelitian seperti yang tertulis di atas. Bila ada yang belum jelas,  saudara 

bisa bertanya lebih lanjut kepada peneliti. 

 

D. Risiko dan Efek Samping dan Penanganannya 

Penelitian ini tidak akan membahayakan/menimbulkan efek samping yang 

merugikan bagi saudara. 

 

E. Manfaat 

Penelitian ini akan bermanfaat untuk mengetahui dan menggambarkan hubungan 

status merokok orang tua terhadap perilaku merokok remaja. 

 

F. Kerahasiaan 

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas Anda atau subjek penelitian akan 

dirahasiakan dan hanya akan diketahui oleh peneliti. Pada saat publikasi peneliti 

hanya mencantumkan kode lembar kuesioner. Lembar kuesioner akan disimpan dan 

hanya peneliti yang memiliki akses terhadap dokumen asli penelitian. 

 

  



 
 

 
 

G. Pembiayaan 

Penelitian ini dilakukan dengan dana mandiri dari tim peneliti dan tidak akan 

membebani Anda dengan pembiayaan-pembiayaan lain.  

 

I. Informasi Tambahan 

Bapak/ibu/saudara diberi kesempatan untuk menanyakan semua hal yang belum 

jelas sehubungan dengan penelitian ini. Bila sewaktu-waktu membutuhkan 

penjelasan lebih lanjut Anda dapat menghubungi Adin Vivaldi (082225511581). 

Saudara juga dapat menanyakan tentang penelitian kepada Komite Etik Penelitian 

Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UMY. 

 



 
 

 
 

PERSETUJUAN KEIKUTSERTAAN DALAM PENELITIAN 

 

Semua penjelasan tersebut telah disampaikan kepada saya dan semua pertanyaan 

saya telah dijawab oleh peneliti. Saya mengerti bahwa bila memerlukan penjelasan, 

saya dapat menanyakan kepada Adin Vivaldi (082225511581) 

Dengan menandatangani formulir ini, saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian 

ini 

Tanda Tangan responden:       Tanggal: 

 

 

(Nama jelas :................................................) 

Tanda Tangan saksi : 

 

 

(Nama jelas :................................................) 
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DATA DEMOGRAFI ORANG TUA DAN MAHASISWA 

Petunjuk pengisian 

1. Bacalah dengan cermat dan teliti setiap pernyataan dalam kuesioner ini. 

2. Isilah titik-titik yang tersedia dengan jawaban yang benar. 

3. Pilih salah satu jawaban yang menurut Bapak/Ibu/Saudara (i) dengan cara 

memberikan tanda check list (√) pada pilihan jawaban yang dipilih 

 

Karakteristik Demografi Responden 

1. Nama Orang Tua : ...................................... 

2. Usia Orang Tua : ......... tahun 

3. Jenis Kelamin :     Laki-laki           Perempuan 

4. Nama Responden  : 

5. Usia Responden  : 

6. Jurusan Responden : 

7. NIM    : 

8. Angkatan    : 
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KUESIONER STATUS MEROKOK ORANG TUA 

Petunjuk pengisian 

1. Bacalah dengan cermat dan teliti setiap pernyataan dalam kuesioner 

ini. 

2. Isilah pertanyaan yang tersedia dengan jawaban yang benar. 

3. Pilih salah satu jawaban yang menurut Saudara (i) dengan cara 

memberikan tanda check list (X) pada pilihan jawaban yang dipilih 

1. Apakah Bapak/Ibu anda merokok? 

a. ya 

b. tidak  

c. jawaban lain .... 

2. Sudah berapa lamakah orang tua anda merokok? 

a. < 1 tahun 

b. 1-5 tahun 

c. >10 tahun  
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Petunjuk: 

KUESIONER PERILAKU MEROKOK GLOVER NILSSON (GN-SBQ) 

Silahkan tandai pilihan Anda dengan melingkari nomor yang  paling mewakili 

pilihan Anda. 

0 = Tidak sama sekali 

1 = Agak 

2 = Sedang 

3 = Sangat  

4 = Sangat Sekali 

 

Berapa banyak Anda menilai pertanyaan berikut  

(Khusus untuk nomor 1 – 2) 

No Pertanyaan Penilaian 

1. Kebiasaan merokok saya sangat penting untuk saya.  0 1 2 3 4 

2. Saya memegang dan melainkan rokok saya sebagai 

bagian dari ritual merokok. 

0 1 2 3 4 

Silahkan tandai pilihan Anda dengan melingkari nomor yang  paling mewakili 

pilihan Anda. (Khusus untuk nomor 3 – 11) 

0 = tidak pernah 

1 = jarang 

2 = kadang-kadang 

3 = sering 

4 = selalu 
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No Pertanyaan Penilaian 

3. Apakah Anda meletakan sesuatu di dalam mulut 

Anda untuk mengalihkan Anda dari merokok. 

0 1 2 3 4 

4. Apakah Anda menghargai diri Anda dengan 

sebatang rokok. 

0 1 2 3 4 

5. Jika Anda mendapati diri Anda tanpa rokok, apakah 

Anda akan mendapatkan kesulitan dalam 

berkonsentrasi sebelum berusaha melakukan tugas? 

0 1 2 3 4 

6. Jika Anda tidak diperbolehkan untuk merokok di 

tempat- tempat tertentu, apakah Anda kemudian 

memainkan bungkus rokok atau rokok Anda? 

0 1 2 3 4 

7. Apakah suasana tertentu mengisyaratkanmu untuk 

merokok, misal kursi favorit, sofa, kamar, mobil, 

atau minum alkohol? 

0 1 2 3 4 

8. Apakah Anda menyulut sebatang rokok secara rutin 

(tanpamemohon)? 

0 1 2 3 4 

9. Apakah Anda meletakkan sebuah rokok yang tidak 

dinyalakan atau objek - objek yang lain (pena, tusuk 

gigi, permen karet, dll) ke dalam mulut dan 

menghisapnya agar merasa lega dari stress, rasa 

tegang atau frustasi? 

0 1 2 3 4 



 
 

 
 

10. Apakah bagian dari kenikmatan merokok datang 

dari langkah-langkah (ritual) yang Anda lakukan 

saat menyulut rokok? 

0 1 2 3 4 

11. Ketika Anda sendirian di dalam sebuah restoran, 

terminal bus, pesta, dll, Anda merasa aman, 

terjamin, atau lebih percaya diri jika Anda 

memegang sebatang rokok. 

0 1 2 3 4 

TOTAL  

 

 

Penilaian untuk Perilaku Ketergantungan 

<12  Ringan 

12 – 22 Sedang 

23 – 33 Kuat 

>33  Sangat Kuat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

Surat Kelayakan Etik Penelitian 
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 Surat Pengantar Penelitian 

 

 

 

LAMPIRAN 7 



 
 

 
 

Deskripsi Hasil Tabel 

  

  

  

  

  

Usia_Orangtua_kategori

34 48,6 48,6 48,6

23 32,9 32,9 81,4

13 18,6 18,6 100,0

70 100,0 100,0

Lans ia awal

Lans ia Akhir

Manula

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

jeniskelamin_orangtua

70 100,0 100,0 100,0laki-lakiValid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

usia_responden

4 5,7 5,7 5,7

8 11,4 11,4 17,1

20 28,6 28,6 45,7

24 34,3 34,3 80,0

13 18,6 18,6 98,6

1 1,4 1,4 100,0

70 100,0 100,0

18

19

20

21

22

23

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

angkatan

23 32,9 32,9 32,9

26 37,1 37,1 70,0

14 20,0 20,0 90,0

7 10,0 10,0 100,0

70 100,0 100,0

2012

2013

2014

2015

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

status_merokok

51 72,9 72,9 72,9

3 4,3 4,3 77,1

16 22,9 22,9 100,0

70 100,0 100,0

Perokok

bekas_perokok

bukan_perokok

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent
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  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid agak 7 10,0 10,0 10,0 

sedang 23 32,9 32,9 42,9 

sangat 17 24,3 24,3 67,1 

sangat sekali 23 32,9 32,9 100,0 

Total 70 100,0 100,0   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

responden

3 4,3 4,3 4,3

33 47,1 47,1 51,4

34 48,6 48,6 100,0

70 100,0 100,0

ringan

sedang

kuat

Total

Valid

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

status_merokok * responden Crosstabulation

Count

3 27 21 51

0 1 2 3

0 5 11 16

3 33 34 70

Perokok

bekas_perokok

bukan_perokok

status_merokok

Total

ringan sedang kuat

responden

Total

Correlations

1,000 ,253*

. ,035

70 70

,253* 1,000

,035 .

70 70

Correlation Coefficient

Sig. (2-tailed)

N

Correlation Coefficient

Sig. (2-tailed)

N

status_merokok

responden

Spearman's rho

status_

merokok responden

Correlation is  significant at the 0.05 level (2-tailed).*. 
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  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tidak sama sekali 2 2,9 2,9 2,9 

agak 25 35,7 35,7 38,6 

sedang 31 44,3 44,3 82,9 

sangat 6 8,6 8,6 91,4 

sangat sekali 6 8,6 8,6 100,0 

Total 70 100,0 100,0   

 
 Pertanyaan3 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tidak pernah 4 5,7 5,7 5,7 

jarang 28 40,0 40,0 45,7 

kadang-kadang 21 30,0 30,0 75,7 

sering 11 15,7 15,7 91,4 

selalu 6 8,6 8,6 100,0 

Total 70 100,0 100,0   

 
 Pertanyaan4 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tidak pernah 2 2,9 2,9 2,9 

jarang 18 25,7 25,7 28,6 

kadang-kadang 19 27,1 27,1 55,7 

sering 24 34,3 34,3 90,0 

selalu 7 10,0 10,0 100,0 

Total 70 100,0 100,0   

 
 Pertanyaan5 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tidak pernah 1 1,4 1,4 1,4 

jarang 30 42,9 42,9 44,3 

kadang-kadang 27 38,6 38,6 82,9 

sering 11 15,7 15,7 98,6 

selalu 1 1,4 1,4 100,0 

Total 70 100,0 100,0   

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 Pertanyaan6 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tidak pernah 3 4,3 4,3 4,3 

jarang 23 32,9 32,9 37,1 

kadang-kadang 21 30,0 30,0 67,1 

sering 20 28,6 28,6 95,7 

selalu 3 4,3 4,3 100,0 

Total 70 100,0 100,0   

 
 Pertanyaan7 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tidak pernah 2 2,9 2,9 2,9 

jarang 25 35,7 35,7 38,6 

kadang-kadang 21 30,0 30,0 68,6 

sering 16 22,9 22,9 91,4 

selalu 6 8,6 8,6 100,0 

Total 70 100,0 100,0   

 
 Pertanyaan8 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tidak pernah 4 5,7 5,7 5,7 

jarang 23 32,9 32,9 38,6 

kadang-kadang 27 38,6 38,6 77,1 

sering 7 10,0 10,0 87,1 

selalu 9 12,9 12,9 100,0 

Total 70 100,0 100,0   

 
 Pertanyaan9 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tidak pernah 2 2,9 2,9 2,9 

jarang 19 27,1 27,1 30,0 

kadang-kadang 24 34,3 34,3 64,3 

sering 20 28,6 28,6 92,9 

selalu 5 7,1 7,1 100,0 

Total 70 100,0 100,0   

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 Pertanyaan10 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tidak pernah 2 2,9 2,9 2,9 

jarang 26 37,1 37,1 40,0 

kadang-kadang 19 27,1 27,1 67,1 

sering 16 22,9 22,9 90,0 

selalu 7 10,0 10,0 100,0 

Total 70 100,0 100,0   

 
 Pertanyaan11 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tidak pernah 2 2,9 2,9 2,9 

jarang 24 34,3 34,3 37,1 

kadang-kadang 26 37,1 37,1 74,3 

sering 11 15,7 15,7 90,0 

selalu 7 10,0 10,0 100,0 

Total 70 100,0 100,0   

 

 

 


